
 

 

 
 

 
 
Head hooldusvanemad, eestkostjad ja lapsendajad!   
     
 

Grupinõustamine teemal “Elu koos kaotusi kogenud lapsega” 

Iga lein on unikaalne. Lapse lein on teistsugune kui täiskasvanu oma ja sageli ei oska me seda 
märgata.  
 
Kuidas olla toeks leinavale lapsele kui endal kerkivad üles samasugused tunded?  
Millised on lapse leina iseärasused võrreldes täiskasvanuga?  
Kuidas aidata last ja iseennast?  
Mis on lõpetamata lein ja millised on leinaetapid? 
 
Nendele küsimustele otsime koos vastuseid. 
 
Grupinõustamine toimub kokku neljal korral. 
 

Grupinõustamise läbiviija: Külli Õiglane  - kogemusnõustaja 

Aeg: Esimene kohtumine toimub 11. aprillil kell 11.00-14.15 

Koht: Türi, Tallinna mnt 1, Perepesa 
 
Registreerimine: kuni 07.04 või kuni kohtade täitumiseni koolitused@omapere.ee  või tel 
5552 6358. 
 
 
 
 
Temaatiline toetusgrupp toimub Euroopa Sotsiaalfondi 2014-2020 meetme „Tööturul osalemist 
toetavad hoolekandeteenused“ elluviidava projekti „Asendushoolduse kvaliteedi tõstmine“ poolt 
pakutavate perepõhiste tugiteenuste raames. Koolitust rahastab Euroopa Sotsiaalfond. Tugiteenuseid 
korraldavad MTÜ Oma Pere ja SOS-Lasteküla Eesti Ühing. 
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