
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

LIIS SAARNA 

 

 

Ma olen veendunud, et heaks vanemaks ei sünnita, vaid kasvatakse. Lapsed tulevad meie ellu oma 

tarkuse, teadmiste ja vajadustega. Kasuperedesse jõuavad lapsed lisaks veel ka oma kogemuste ja 

kaotustega. Vanema roll on ennekõike olla päriselt kohal ja olemas, tagada turvaline kasvukeskkond 

ning kuulata, vajadusel suunata. Elus tuleb ette hetki ja olukordi, kus vajatakse lisatuge. Õige tugi, 

õigel hetkel, õigete inimeste poolt on suure väärtusega. 

Olen MTÜ Oma Pere juht, kasuperede koolitaja (PRIDE koolitaja) ning grupinõustaja. 

Asendushoolduse valdkonnas olen töötanud ka lapsendamise ametnikuna Harju Maavalitsuses. 

Kõrghariduse olen saanud õigusteaduses. 

Olen kolme poja ema.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


