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ABSTRACT

Experiences in the international adoption process
Anni Amberg

To this day, the experience of international adoption process for the adoptive parents
and adopted children, have not been studied. Yet, there are children adopted abroad
from Estonia since the 1990’s. There’s little information about the process, adaptation in
the new country and course of life, except for a few formal post-adoption reports that
are kept in the Ministry of Social Affairs. Therefore there’s no qualitative data reachable
to the public that present the parties perspectives of the subject. There are only
speculations that the children have a better life and opportunities than they would have
had in Estonia. Consequently, this thesis aims to describe the experience of adoption
process from Estonia to a foreign country from adoptive parents’ and children’s

perspective.

The study revealed topics, that make the adoption process difficult and create weak
links in the process. The motives of adoptive parents are significantly more diverse than
has so far been supposed. The adoption process isn’t always with the aim of increasing
child’s well-being and when lacking provision of adequate information about the child,
it may lead to a failed adoptions. At times the adoption process was very long and the
adoptive parents were not allowed to keeping in touch with the child or the substitute
home, which resulted in a mutual ignorance of the situation. Also, there’s currently little
consideration put to the adoptive children — checking the suitability with the adoptive

parents, preparing the children for the adoption etc.

Data analysis revealed that the child's own future depends largely on their adoptive
parents readiness and will. Fortunately, all of the adoption stories that the study
included were successful, that described children’s enormous development after settling
down in a new family, where they were surrounded by loving and supportive

environment.



The main recommendations to promote the adoption process and better well-being of
the children is to give adequate information to the adoptive parents, preparing the
children for adoption, establishing a contact with the adoptive family prior to the
adoption, allowing the children memorabilia or personal contact with a replacement

home.

Keywords: International adoption, adoption process, adoption disruption.



SISSEJUHATUS

Iga laps vajab armastavat perekonda ja kodu, kus ta saab tunda end tdisvéartusliku
lilkmena. Laps vajab turvalist keskkonda, kus ta saab areneda, maailma avastada ning
suureks kasvada, tundes samal ajal, et ta on hoitud ja armastatud. Alati ei ole lapsel
voimalik elada oma bioloogilise perekonna juures, nendele lastele on Eestis voimalikeks
lahendusteks elamine asenduskodus, eestkoste-, hooldusperes voi lapsendamine ja selle
kaudu omale uue perekonna saamine.

Perekond on alati lapsele parimaks kasvukeskkonnaks ning lapsele, kellel ei ole
voimalik oma bioloogilise perekonna juures kasvada, on parimaks lahenduseks
lapsendamine. Eestis saab lapsi lapsendada nii siseriiklikult kui ka rahvusvaheliselt.

Kéesolevas magistritoos keskendun lapse vilisriiki lapsendamisele.

Eestist toimub rahvusvaheline lapsendamine 1990ndatest aastatest ning sellest ajast
alates on aasta loikes lapsi valisriikidesse lapsendatud umbes paarkiimmend.

Siiani puuduvad igasugused uurimused ja avalikult kittesaadav informatsioon, kuidas
valisriigi lapsendajad Eesti lapsendamissiisteemi kogevad ning kuidas Eestist valisriiki

lapsendatud laste elu voorriigis kulgeb.

Oluline on rahvusvahelisele lapsendamise protsessile poorata tdhelepanu, kuna mujal
maailmas on aastate jooksul mitmed riigid rahvusvahelise lapsendamise regulatsiooni
karmistanud ning osa riike on lapsendamise vilisriikidesse tdielikult 1dpetanud.

Samuti on viimastel aastatel erinevatest riikidest hakanud meediasse levima andmeid
voorriikidest lapsendatud laste vddrkohtlemistest, nende kasvatamisega mitte hakkama
saamisest ning hiilgamistest ja surmadest, mis toob kaasa olukorra, kus peaks leidma
lahendusi, kuidas kaitsta neid lapsi, kes Eestis endale perekonda ei leia ning kelle ainus

voimalus elada perekonnas on lapsendamine vélisriiki.

Praegusel ajal on Sotsiaalministeeriumil késil rahvusvahelise lapsendamise
regulatsiooni korrastamine ning protsessi selgemaks muutmine, mille kaudu soovitakse

fikseerida tépseid juhiseid laste vélisriiki lapsendamise protsessis.



Seega on rahvusvahelise lapsendamise protsessi uurimine praegusel ajal paevakajaline,
iga lisainformatsioon lapsendamise protsessi edendamiseks lapse heaolu seisukohalt on

vaartuslik.

Kéesoleva t60 eesmidrgiks on kirjeldada Eestist vélismaale lapsendatud laste ja
adoptiivvanemate kogemusi lapsendamise protsessiga.

Uurimus on ldbiviidud 2014 jaanuar- 2014 aprill Ameerika Uhendriikidest périt nelja
adoptiivema, nelja lapsendatud lapse ning iihe lapsendatud laste eeskostjaga.

Eesmirgi tditmiseks piistitasin jargmised uurimiskiisimused:

1. Millisena kirjeldavad adoptiivvanemad ja lapsendatud lapsed oma kogemusi
rahvusvahelise lapsendamisega Eestist?

2. Kuidas on adoptiivvanemate ja laste kogemuste kirjelduse alusel Eestist
vélisriiki lapsendamise protsessis arvestatud lapse huvidega?

3. Kuidas lapsed ja vanemad kirjeldavad lapsendamisjargset kohanemist ja

argielu?

Kéesoleva t66 | peatiikk toob wvilja uurimuse teoreetilise suuna, milleks on
Bronfenbrenneri 6koloogiline siisteemiteooria, ning rahvusvahelise lapsendamise tldise
kirjelduse. Il peatiikk toob vilja uurimuse metoodilise ldhtekoha, kus kirjeldatakse
uuritavat sihtriihma, andmekogumismeetodeid, uurimuse kdiku ning andmeanaliiiisi
meetodit. Uurimuse 111 peatiikk sisaldab andmeanaliiiisi ning arutelu. Uurimisto6 10peb

kokkuvottega.

Minu siigav tdnu ja lugupidamine kuulub juhendaja Merle Linnole, kelle suunamisel ma
vastava teema juurde joudsin ning kelle professionaalne juhendamine, meeldiv koost66
ning igakiilgne toetus aitas kaasa kdesoleva magistritoé valmimisele.

Samuti olen ténulik koikidele uurimuses osalenud lapsendajatele ja lastele, kes oma
delikaatseid lapsendamise lugusid minuga jagasid. Minu erilised tinud kuuluvad
lapsendajale, varjunimega Miralda, tdenéoliselt ei oleks ma ilma tema abita kdesolevat

uurimust 14bi viia saanud.



Uurimuses kasutatud moisted

Lapsendamine — lapsendamine on diguslik toiming, mis loob lapsendaja ja lapsendatu
vahel vanema ja lapse vahelised digused ja kohustused. Lapsendamine on tdhtajatu ega
saa olla seotud tingimustega. Lapsendamist reguleerib Perekonnaseadus (RT I 2009, 60,

395; Sotsiaalministeerium).

Lapsendamise katkestamine — (Adoption disruption) adopteerimisprotsess ei ole
ametlikult 16ppenud ning sel ajal soovib lapsendaja adopteerimisprotsessi katkestada,
loobudes lapsendatud lapse edasisest kasvatamisest. Lapsendaja tdidab vajaminevad

dokumendid ning annab lapse iile lapsendamisagentuurile, kes otsib lapsele uued

vanemad. (Ashe 2003; Festinger 2002).

Lapsendatud lapsest loobumine — (Adoption dissolution) adopteerimise protsess on
16ppenud ning laps on seaduslikult oma uue pere liige. Lapsendaja soovib lapse
kasvatamisest loobuda ning sellisel juhul peab kohus vOtma vanematelt nende
vanemlikud Oigused lapse kasvatamiseks. Selle protseduuriga kaasneb tavaliselt

lapsendajatele lapsetoetuse maksmise kohustus kuni lapse 18aastaseks saamiseni voi

kuni ta uuesti adopteeritakse. (Ashe 2003; Festinger 2002)

To6s kasutatavad lithendid:

e ADHD - aktiivsus- ja tdhelepanuhdire

o FAS — fetaalne alkoholisiindroom

e HIV — immuunpuudulikkuse viirus,

e LOK — URO laste diguste konventsioon
*RT — Riigi Teataja
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| PEATUKK: UURIMUSPROBLEEMI TEOREETILINE
KASITLUS

1.1 Bronfenbrenneri okoloogiline siisteemiteooria

lapsendamise uurimisel

Bronfenbrenneri 6koloogilise siisteemiteooria kaudu selgitatakse inimarengu protsesse
ja kontekste. Inimareng toimub aktiivse areneva biopsiihholoogilise inimese
vastastikusest progressiivsest suhtlemisest isikute, objektide ja siimbolitega nende
vahetuskeskkonnas. (Bronfenbrenner 1994)

Seda vastastikuse kohanemise protsessi mdjutavad nii erinevate arengukontekstide
vahelised suhted kui ka suhted laiemas iihiskondlikus kontekstis. Bronfenbrenneri
okoloogiline teooria keskendub lapsele ning tema arengule, kes asetseb nende
kontekstide keskel. (Bronfenbrenner 1979)

Okoloogiline siisteemiteooria pdhineb nelja elemendi interaktsioonil: protsess, isik,
kontekst ja ajastus (ingliskeelne liihend PPCT) (Lewthwaite 2011).

Esimeseks elemendiks on arenguprotsess, mis on Bronfenbrenneri teooria jérgi
proksimaalne protsess — see on inimese ja keskkonna vaheline slisteemne vastastikune
interaktsioon, mis toimub suhteliselt regulaarselt pikema aja jooksul (Bronfenbrenner
1994). Protsessid vdivad olla lapse arengule positiivse v0i negatiivse mojuga ning iitheks
oluliseks mojutajaks on last timbritsev keskkond (Lewthwaite 2011).

Teisena toob PPCT mudel vilja areneva isiku individuaalsed omadused.
Bronfenbrenner teadvustas isiku bioloogiliste ja geneetiliste aspektide mdju arengule,
kuid ta piithendas rohkem téhelepanu isiku iseloomuomadustele, mille isikud toovad
sotsiaalsesse konteksti. Ta jaotas need kolmeks:

1) ndudlustunnused (demand) — mis on personaalsed stiimuli tunnused;

2) ressursi tunnused (resource) — iseloomuomadused, mis on seotud osaliselt vaimsete
ja emotsionaalsete ressurssidega, nagu mineviku kogemused, oskused ja intelligents,
kuid samuti sotsiaalsete ja materiaalsete ressurssidega;

3) vallandavad tunnused (force) — temperamendi, motivatsiooni ja piisivuse erinevused

ning sarnasused. (Tudge, Mokrova, Hatfield, Karnik 2009)
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Kolmandana toob Bronfenbrenner vilja keskkonna kui arengukonteksti, mis sisaldab
endas omavahel seotud siisteeme: mikro-, meso-, ekso-, makro- ning hilisematel aastatel
Bronfenbrenneri poolt lisatud kronosiisteemi (ibid). Sellist arengut mojutavat
keskkonnakdsitlust saab nimetada okosiisteemide mudeliks Palacios (2009).

Ajastus on Bronfenbrenneri PPCT mudeli viimane element. Ajastuse element on
jaotatud kolmeks: esimene neist on mikroaeg, mis esineb konkreetses tegevuses voi
mdjutuses; teiseks on mesoaeg, mis on tegevuste ja mojutuste ulatuslikkus areneva isiku
keskkonnas; kolmandaks on makroaeg, see on kronosiisteemi siinoniitim ehk keskendub

muutustele ja mojutustele laiemas {ihiskonnas elueast soltumata. (Tudge jt 2009)

Lapsendamise uurimisel on palju kasutatud Bronfenbrenneri  &koloogilist
siisteemiteooriat eelkdige last limbritseva keskkonna ja selles toimuvate muutuste
mojude analiilisimiseks lapse arengule.

Oma analiiiisis keskendun Bronfenbrenneri teoorias keskkonnale kui arengukontekstile,
mis tdlgendab rahvusvahelise lapsendamise kogemusega lapse arengu mdjutatust teda
iimbritsevatest keskkondadest ja nende muutumistest.

Palacios (2009) sonul saab selle Bronfenbrenneri okosiisteemide mudeli kaudu uurida
lapsendamist, eristades protsesse erinevates keskkondades: mikro-, meso- ekso ja

makrosiisteemides.

Mikrostisteem on last iimbritsev vahetu elu- ja suhtluskeskkond, milles laps elab ja loob
oma isikliku reaalsuse. Mikrosiisteemis laps areneb ja kogub kogemusi, selles siisteemis
toimub vahetu suhtlemine lapse ja teda {mbritsevate indiviidide ning
organisatsioonidega. Sellest vastastikusest interaktsioonist soltub lapse kogemuste
omandamine ja edasine areng. Olulisemaks teguriks mikrosiisteemis lapse arengu
soodustamises on kodus valitsev kliima. Laps vajab armastavat, toetavat {imbrust, kus
tema pohivajadused on kaetud ning mis ergutab last sotsiaalselt arenema, Oppima ja

méngima. (Klefbeck, Ogden 2001: 29)

Palacios (2009) jdrgi mdjutab lapsendatud last uues mikrosiisteemis ehk perekonnas
tema kiindumussuhte kujunemine oma adoptiivvanematega, mida omakorda mojutavad
lapse minevikus kogetud emotsionaalsed ldbielamised. Veel on lapse arengu kohaselt
oluline, kuidas késitletakse perekonnasiseselt lapsendamise fakti, kas sellest radgitakse

ning mida sellest rddgitakse ja milline on emotsionaalne Shkkond vastavat teemat
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késitledes. Lisaks on lapse arengu seisukohalt olulised teised mikrokeskkonnad, millega
laps lapsendamisjargselt kokku puutub ning nendes kohaneb: kool, pievahoid,
eakaaslaste grupid jt. (Palacios 2009)

Last timbritsevate erinevate vahetute keskkondade vastastikust suhtlemist nimetatakse
mesosisteemiks. Mesosiisteemi kuuluvad kaks v6i enam mikrosiisteemi, kus arenev
laps aktiivselt osaleb, nendeks vo&ivad olla kodu, kool, eakaaslaste grupid.
(Bronfenbrenner 1979: 25) Mesosiisteemi voib kirjeldada kui lapse arengukontekstide
siisteemi, mis kujuneb vOi1 laieneb vastavalt lapse liikumisele uude keskkonda
(Bronfenbrenner 1979: 25).

Eksostisteemi moodustavad keskkonnastruktuurid, mis mdjutavad lapse arengut selles
ise otseselt osalemata. Mojutused jouavad lapseni sotsiaalsete institutsioonide kaudu,
millega ta on kontaktis, voi isikute kaudu, kellest laps soltub. (Klefbeck, Ogden 2001:
31)

Palaciose (2009) sonul saab Bronfenbrenneri siisteemiteooria késitluse jargi mdista
eksosiisteemi  kui adopteerimise tugisiisteemi — selle vajadust, kasutust ning
tulemuslikkust lapsendajatele ja nende lapsendatud lastele (Palacios 2009).

Lapsendatud lapse eksosiisteemis on erinevad ametnikud, kes on mingil ajahetkel selles
protsessis osalenud. Need ametnikud tdidavad erinevaid ning véga olulise tdhtsusega
tilesandeid: lapsele sobiliku asendushoolduse leidmine, lapsendajate kodu-uuringu
koostamine, laste ja lapsendajate ettevalmistus, sobivate paaride leidmine,
adopteerimisjdrgse perioodi jélgimine, adopteerimisjargse toe pakkumine, vajadusel
laste ja perede teraapia. (Palacios 2009)

Vilisriiki lapsendatud lapse eksosiisteemi moodustavad erineva kultuurilise tausta ja
ideoloogiatega ametnikud: iihed paritoluriigis ning teised vastuvdtvas riigis, kelle moju
lapsele on erinev ning kohati voib see olla vastandlik. Sellistel keerulistel juhtudel voib
lapse areng olla hairitud.

Makrosiisteem on arenevast lapsest koige kaugemal tasandil ning viljendab endas
ithiskonna ja kultuuri ideoloogiaid ning seadusi (Lewthwaite 2011). Igal kultuuril on
oma viirtused ja tdekspidamised, mis juhivad koiki eelnevaid 6koloogilisi siisteeme
(Bronfenbrenner 1979).

Makrosiisteemi  kuuluvad poliitilisel tasandil tehtud otsused, mis muudavad
seadusandlust ning mojutavad otseselt lapsendamisega seotud otsuseid, seda nii
rahvusvahelisel kui ka siseriiklikul tasandil. Teise riiki kolimine on Bronfenbrenneri

(ibid:26) jargi makrosiisteemide ristumine, mille jargi saab laps uue makrosiisteemi, mis
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mdjutab koiki teisi arengukeskkondasid, kuid olenevalt tema arenguastmest, voivad teda
mdjutada paritoluriigi keskkonnast tulenevad aspektid: religioossed vaated, ideoloogiad,
vadrtushinnangud.

Kronosiisteem on seotud aja kulgemisega, see keskendub mdjutustele ja muutustele
laiemas tihiskonnas inimese elueast soltumata. Kronosiisteem on Bronfenbrenneri poolt
tema Okoloogilisse mudelisse hilisema tdiendusena lisatud ning see mojutab lapse
arengut mitmeti. Ootamatud siindmused, mis leiavad aset lapse elus, mdjutavad tema
arengut erinevalt, olenevalt sellest, mis ajahetkel need toimusid. (Bronfenbrenner 1994)
Selle kaudu saab jilgida lapsendamisprotsessi muutusi ajaga seoses. Rahvusvaheline
lapsendamise protsess muutub ajas ja on soltuvuses jargnevast: ajahetkest, mil
lapsendamisprotsess aset leidis, sellel ajal kehtivast seadusandlusest, kultuurinormidest,

lapsendatud lapse vanusest, vanusega kaasnevast protsessi moistmisest ja kogemisest.

Bronfenbrenneri 6koloogilise teooria keskkondade kontekstis on oluline roll
okoloogilises ruumis litkumise fenomenil, mis on nii arengumuutuste pohjustajaks kui
ka tulemiks. Sellist arengukeskkondadevahelist liikumist nimetatakse Okoloogiliseks
tileminekuks. (Bronfenbrenner 1994:26)

Palacios (2009) jargi saab lapsendamisprotsessi Bronfenbrenneri késitluse jargi
vaadelda kui lapse Okoloogilist iileminekut iihest keskkonnast teise, millega ta saab
endale uued arengukeskkonnad.

Okoloogilised iileminekud esinevad iga lapse arengu juures — need eluvaldkonnad,
millega laps kokku puutub, laienevad pidevalt ning laps liigub arengukeskkondade
vahel edasi. Bronfenbrenner toob vilja, et 6koloogiline iileminek toimub sellisel juhul,
kui lapse positsioon keskkonnas muutub, seda kas konteksti, rolli vdi mdlema muutuse
tottu. Sellised  liikumised on nii arenguprotsessi tulemused kui ka mdjutajad.
(Bronfenbrenner 1979: 27) Lapsendamise suhtes ei saa rddkida Okoloogilisest
iileminekust kui arenguprotsessi tulemusest, vaid kui arenguprotsessi mojutajast.
Vilisriiki lapsendatud lapse 6koloogiline iileminek iihest riigist teise toob endaga kaasa
kultuuri- ja keelevahetuse, asutusest perekonda elama asumise ning mitmeid teisi
muudatusi. Lapse arengut mdjutab tema kohanemine kdikide nende muutustega.

(Palacios 2009)

Okoloogilised iileminekud on lapse arengus olulised, sellise iilemineku ajal on laps

kergelt haavatav, mistottu peavad need lapse jaoks olema vdimalikult sujuvad, siis on
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need arengut soodustavad (Klefbeck, Ogden 2001). Lapsendamise kontekstis muudab
iilemineku sujuvamaks lapse ettevalmistamine eesootavaks (Palacios 2009). Ulemineku

protsessi mdjutatavad protsessiga seotud isikud, protsessi kulg ning lapse enda

emotsioonid (Klefbeck, Ogden 2001).

Bronfenbrenneri (1979) siisteemiteooria jargi mojutavad last ja tema arengut nii enne
lapsendamist, lapsendamisprotsessi ajal kui ka pérast lapsendamist kdikides siisteemides
toimuvad otsused. Selle kaisitluse jargi ldahtutakse last timbritsevas mikro- ja
mesosiisteemis otsuste tegemises konkreetse lapse heaolust. Samuti toimuvad otsused
last timbritsevas eksosiisteemis temast ldhtuvalt. Makrosiisteem esindab siin poliitilisel
tasandil vastu voetud otsuseid, mis mdjutavad mitte ainult ithe lapse heaolu, vaid lapsi
ldiselt. Kronosiisteemi kaudu saab jélgida rahvusvahelise lapsendamise protsessi

muutusi sdltuvalt ajast.

1.2 Rahvusvaheline lapsendamine maailmas

Rahvusvahelise lapsendamise alguseks saab pidada Teist maailmasdda, kui
inimsusevastase kditumise vastuliikumisena alustati tile terve Euroopa laste padstmisi.
Lapsi saadeti iihtedest riikidest teistesse, leides neile kasu- ja adoptiivperesid. (Briggs &
Marre 2009)

Aasta parast Teise maailmasdja algust oli Koreas juba 100 000 orbu, nende arv suurenes
Kiirelt ja aastaks 1954 oli neid 2 miljonit, suure osa nendest adopteerisid Ameerika
sojavéelased (McGinnis 2007: 161).

Uldiselt peeti pirast sdda rahvusvahelist lapsendamist pdhiliselt humanitaarabiks,
ameeriklaste pohilisteks motiivideks olid religioossed pohjused voi soov lapsi ,,pdédsta®.

(King 2009)

1960ndatel ja 1970ndatel muutus maailmas rahvusvahelise lapsendamise sotsiaalne
kontseptsioon oluliselt keerulisemaks ning esile kerkis lapsendamine ldhtuvalt
vanemate, mitte laste vajadustest. Sellel ajajérgul oli karjdéri esiletdostmine pereelust
tahtsamal kohal ning selle taustal tousis probleemiks naiste viljatus. Viljatus oli
lapsendamise pdhjusteks eelnevalt lapsendajate seas, kuid rahvusvahelisse konteksti

laienes see siis, kui siseriiklikult jdi erinevatel pohjustel vdhemaks lapsendamiseks

15



sobilikke vastsiindinuid. Seetottu hakkasid lapsendada soovivad vanemad pdoérduma

teiste riikide poole sooviga sealt lapsi lapsendada. (King 2009)

Uldiselt leitakse, et rahvusvaheline lapsendamine toimub arengumaadest jdukamatesse
toostusriikidesse (Selman 2009). PShiliseks pohjuseks peetakse nende riikide, kust lapsi
rohkearvuliselt vilismaale lapsendatakse, ekstreemset vaesust, rasestumisvastaste
vahendite puudust ning iihiskonna negatiivset suhtumist vdljaspool abielu siindivatesse
lastesse (Masson 2001). Eesti puhul ¢i saa leida scost eelnevalt vilja toodud pShjustega,
kuid Eestist lapsendatakse valisriiki vdga viike arv lapsi. Seega on Eesti koos
maoningate teiste riikidega erand.

Ida-Euroopa riikides on lapsendamiste pohjusteks toodud peale kommunistliku reziimi
lagunemist asenduskodude viletsad seisukorrad. Sealne puudulik hoolekandesiisteem ei
ole suutlik oma institutsioonide eest piisavalt vastutama ning lastele parimat pakkuma,

seega ndevad nad rahvusvahelist lapsendamist kui lahendust. (Masson 2001)

Ajalooliselt on Louna-Koreal kdige pikaajalisem kogemus laste teise riiki lapsendamise
programmiga, aastatega on sealt lapsi kokku vilja saadetud rohkem kui iiheski teisest
riigist. (McGinnis 2007:161)

Viimastel aastakiimnetel on pohilisteks riikideks, kes teistest riikidest lapsi lapsendavad,
USA, Hispaania, Prantsusmaa, Itaalia ja Kanada. Aastate 16ikes muutuvad védga kiirelt
rahvusvaheliste lapsendamiste suundumused nii lapsi vilisriiki lapsendavate riikide
suhtes kui ka lapsi vastuvotvate riikide suhtes. Kui nditeks 1998. aastal oli USA jérel
juhtival positsioonil lapsendamises Prantsusmaa, siis 2001. aastal oli selleks Hispaania,
moned aastad hiljem Itaalia. Lapsi viljasaatvates riikides on pidevad muutused, kohati
domineerisid pikalt Hiina ja Venemaa, lithikesed korghetked olid Vietnamil ja
Rumeenial. Lisaks on tekkinud lapsi véljasaatvatel ja lapsi sissevotvatel riikidel n-6 oma
partnerriigid, kelle kaudu vahendatakse enamikke lapsi. Néiteks saatis aastal 2004 Hiina

peaaegu pooled lapsendatavatest lastest Hispaaniasse. (Selman 2009, Selman 2012)

Alates 2005. aastast on rahvusvaheliste lapsendamiste arv iile terve maailma hakanud
vidhenema (v.a Itaalia ja Prantsusmaa), mille pdhjusteks voivad olla poliitilised
muutused, vaesemate riikide elatustaseme tous, langev siindimus ning lapsendamist

seadustavate reeglite karmistamine. Samuti on aastast 2007 nii Hiinast kui ka
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Venemaalt hakatud lapsi kordades vdhem lapsendama, mis omakorda on kaasa toonud

rahvusvaheliste lapsendamiste arvu kasvu Ukrainast ja Guatemalast. (Puhm i.a)

Laste heaolu kaitsmise eesmargil on rahvusvahelise lapsendamise protsessis viimastel
aastatel maailma eri riikides toimunud nii rahvusvahelise lapsendamise reeglite
karmistamist kui ka 1opetamist. Muudatusi on tehtud nii ihe konkreetse vastuvdtva riigi
osas kui ka on lapse péritoluriigid teinud poliitilisi muudatusi, arvestades tervet
rahvusvahelist lapsendamise poliitikat.

Niiteks 16petas Rumeenia 200. aastal laste lapsendamisprotsessid teistesse riikidesse,
vottes hiljem vastu uue adopteerimist reguleeriva seaduse, mille alusel saavad
Rumeeniast lapsi lapsendada vilisriiki ainult kuni neljanda pdlvkonna sugulased ja
Rumeenia kodanikud, seda pohjendatakse orbude kaitsmisega ning lastekaubanduse
vastu voitlemisega. (Selman 2009; Romania Bans Foreign... 2004; Sullivan 2013)

Hiina on muutnud méirkimisvairselt oma lapsendamispoliitikat ning karmistanud
ndudeid lapsendajatele, pohjendades seda vajadusega kaitsta lapsendatavate laste
parimaid huve.

Ameerika Uhendriikidesse on U.S.State Departmenti andmetel laste lapsendamisest
loobunud Guatemala, Kasahstan, Korgdstan, Rwanda ja VVenemaa, viimasena lisandus
Gaana. Lisaks on Iopetanud Nepal ning Louna-Korea plaanib 16petada. (Voigt & Brown
2013)

1.3 Eesti ja Ameerika Uhendriigid — rahvusvahelises

lapsendamises osalejad

Eestist lapsendatakse lapsi vilisriikidesse alates 1990ndatest aastatest ning Eesti
Vabariik on lapsi loovutav riik, see tdhendab, et iildjuhul toimub rahvusvaheline
lapsendamine Eestist valisriiki lapsendades. Eestil on erinevatel aegadel olnud
lapsendamist késitlevad otselepingud kolme vilisriigiga, nendeks riikideks on Soome,
Rootsi ja Ameerika Uhendriigid. Teistesse riikidesse lapsendatakse lapsi ainult
erandkorras, kui lapsendajal on Eesti taust voi on ta lapsele sugulane. Keskmiselt

lapsendatakse aastas vilisriiki paarkiimmend last. (Riiiis 2013)
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Tabel 1. Vilisriigi kodanike poolt lapsendatud lapsed ja Eesti-sisesed lapsendamised

Valisriigi Eesti-siseselt

kodanike poolt uude

Eestist S.h USAsse Eestist perekonda

lapsendatud lapsendatud lapsendatud

Aasta lapsed lapsed lapsed
2002 33 6 46
2003 15 5 52
2004 28 8 74
2005 16 8 49
2006 20 0 57
2007 31 21 54
2008 28 11 49
2009 24 7 37
2010 28 16 45
2011 15 6 51
2012 13 3 45
andmed

2013 9 0 puuduvad

Allikas: Sotsiaalministeerium

Eelnevalt tdin vélja, et alates 2005. aastast on rahvusvaheliste lapsendamiste arv iile
terve maailma hakanud vdhenema.

Vaadates Eestist valisriiki lapsendamise statistikat, siis sellist stabiilset arvulist langust
alates aastast 2005 ei ole ndha (Tabel 1), nagu kirjeldatakse iileiildise rahvusvahelise
lapsendamise osas. On nitha, et Ameerika Uhendriikidesse lapsendamine langes aastal
2006 ning jargmisel aastal tousis jéllegi hiippeliselt. Selliste muutuste taga voib-olla
pohjus, et adopteerimisprotsessid on vidga pikaajalised ning niiteks on voimalik, et
2006. aastaks olid varem alanud protsessid just 16ppenud, moned vaib-olla alles kestsid

ja need kanti edasi jirgmise aasta statistikasse.

Neid 2005. aasta iilemaailmaste lapsendamiste arvulisi muutumisi on ndha Ameerika
Uhendriikide statistikas, kus aastal 2005 lapsendati riiki 22 734 last, mis oli viimaste
aastate korghetk. Sellest ajast alates on lapsendamiste arv kiirelt kahanenud ning aastal
2012 lapsendati voorriikidest 8668 last. (US.Department of State i.a)

Eestist vilisriiki lapsendatud laste arv on pidevalt vihenenud alates 2010. aastast. Aastal
2014 lapsendati rahvusvaheliselt iiheksa last, kuid veel 2010. aastal lapsendati vélisriiki

28 last. Voimalik, et sellise muutuse pohjused on seotud uue Perekonnaseaduse (2010)
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vastuvotmisega, mille kaudu muutus lapsendamise korraldus. Kui vaadata nende
numbrite kdrval Eesti-siseselt uude perekonda lapsendamiste arvusid, siis neis on nédha

piisivat stabiilsust (Tabel 1).

Ameerika Uhendriikidesse on kokku aastatest 19482010 lapsendatud vddrriikidest
480 000 last, mis on mirkimisvdédrne arv lapsi (Selman 2009). Kéttesaadava statistika
pohjal on nédha, et aastatel 1999-2012 on Ameerikasse adopteeritud Eestist 106 last.
Neist kdige rohkem lapsi vanuses 5-12 ja kdige vidhem kuni aastavanuseid lapsi (Tabel
2). (Statistics i.a) Eesti Sotsiaalministeeriumi andmete ning Ameerika Uhendriikide
poolt viljastatavate andmete vahel on teatav erinevus 2011. aastal lapsendatud laste

arvu osas, miks see nii on, ei ole ametlikult teada.

Tabel 2. Ameerika Uhendriikidesse Eestist lapsendatud laste arv aastate 1dikes ning
keskmine vanus

Eestist lapsendatud Keskmine vanuse
Aasta laste arv vahemik

1999 3 vanuses 1-12.a
2000 5 enamik vanuses 5-12.a
2001 9 enamik vanuses 5-12.a
2002 6 vanuses 0-12.a
2003 5 lle poolte vanuses 5-12.a
2004 8 enamik vanuses 5-17.a
2005 8 enamik vanuses 5-17.a
2006 lapsendamisi polnud
2007 21 ule poolte vanuses 5-12.a
2008 11 Ule poolte vanuses 5-12.a
2009 7 lle poolte vanuses 5-12.a
2010 16 enamik vanuses 5-12.a

4 (Eesti SM-i andmetel
2011 6) vanuses 3—12.a
2012 3 vanuses 5-12.a
2013 lapsendamisi polnud

Koostatud: US Department of State, Rahvusvahelise lapsendamise statistika andmetel
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Ameerika iildiste statistiliste arvude korval ei ole Eestist lapsendatud laste arv
mérkimisvddrne ning alates 2010. aastast on see vidhenenud. Siin voib jélle leida seost
uue Perekonnaseaduse joustumisest (2010), mille raames on Eestist valisriiki
lapsendamise kord monevorra muutunud ning seetdttu riigist vélja lapsendamised
viahenenud. Lisaks fakt, et Sotsiaalministeeriumi andmetel 10ppes 2013. aasta talvel
Eesti ja USA vaheline partnerleping, mida ei ole siiani Ameerika Uhendriikide poolt
pikendatud. Sotsiaalministeeriumi sonul voib pdhjuseks olla asjaolu, et USA agentuurid
eelistavad koostood teha riikidega, kus on voimalik tegeleda enam kui 10 juhtumiga
aastas ning Eestil ei ole seda toomahtu voimalik tagada. Pérast rahvusvahelise
regulatsiooni  véljatootamist soovib  Sotsiaalministeerium  alustada Ameerika
Uhendriikide lapsendamisagentuuridega ldbirdskimisi laste USA-sse lapsendamise

jatkamiseks. (Sotsiaalministeerium 2014)

1.4 Rahvusvahelist lapsendamist reguleeriv seadusandlus

Riikidevahelist lapsendamist ja selles laste huvide kaitsmist reguleerivad URO
peaassamblee poolt 1989. aastal vastuvdetud (LOK) ja 1993. aastal Haagi
Rahvusvahelise Eradiguse Konverentsil allkirjastatud riikidevahelise laste kaitseks

tehtava koost66 konventsioon.

LOKi iiks peamistest pdhimdtetest on seada last puudutavates otsustes alati esikohale
lapse huvid. Lapsesobraliku iihiskonna kindlustamiseks peavad seadusandja, valitsus,
ettevotjad, tihingud ja tihiskonnalitkmed hindama otsuste ning tegevuste mdju lastele.
Otsuseid vastu vottes ja tegevusi planeerides tuleb alati arvestada lapse huvidega. Seda
nii lapsi otseselt (iiksikjuhtumite lahendamine) voi kaudselt (riiklikud programmid)

puudutavates ettevotmistes. (Holmberg, Himes 2005)

URO lapse diguste konventsiooni eesmirk on aidata kaasa, et igale lapsele oleks tagatud
voimalus igakiilgseks arenguks ja heaoluks (Holmberg, Himes 2005), s.h
rahvusvahelises lapsendamises, mida sétestab artikkel nr 21 ja mille kaudu méératakse
osalusriikidele, et

- lapsendamine on lubatud ainult vastavalt piddevate ametivoimude kaudu, kes tagavad

lapsendamise lubavuse seaduslikkuse;
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- vélisriiki lapsendamine vaib olla alternatiiviks, kui péritoluriik ei suuda tagada lapsele
talle sobilikku asendushooldust;

- teise riiki lapsendatava lapse suhtes kohaldatakse samasuguseid kaitseabindusid ja
norme nagu omal maal lapsendamise korral;

- tarvitusele tuleb votta koik vastavad abindud Kindlustamaks teise riiki lapsendamise
korral, et asjasse puutuvad isikud ei saaks sobimatut materiaalset kasu (RT 11 1996, 16,
56).

Eesti Vabariik iihines lapse diguste konventsiooniga 1991. aasta 26. septembril (RT 1l
1996, 16, 56).

Uhinenud Rahvaste Organisatsioonis olevast 194 riigist on kdik peale kolme LOKile
alla kirjutanud, selle kinnitanud, vastu votnud ja ndustunud Kinni pidada laste digustest,
s.h laste heaolust lihtuvalt riikidevahelisest lapsendamisest. Uks nendest kolmest, kes
seda teinud ei ole, on Ameerika Uhendriigid, kes on LOKile alla kirjutanud, kuid ei ole
seda kinnitanud, nende seadusandlus ei ole vastavuses LOKi sitetega (Convention on
the...2005).

Rahvusvaheline lapsendamine on ajaloo viltel tekitanud palju eetilisi probleeme, mis on
olnud viljakutseteks lapsendamisprotsessi seadustamisel. Palju on olnud juhtumeid
laiaulatuslikest organiseeritud lapserdovidest ja -vahetamistest ning laste miilimisest
prostitutsiooni eesmérgil. Riikide valitsused ei ole suutnud enda regulatsioonidega
piisavalt vastavaid tegevusi riikidevahelise lapsendamise varjus piirata ning see on
aastate jooksul aina suurendanud ebaseaduslikku lastedri. Haagi konventsiooni
koostamine, riikidevahelise leppe allkirjastamine rahvusvahelise lapsendamise
seadustamiseks ja riikide {ihinemine selle konventsiooniga sai rahvusvahelises

lapsendamises murdepunktiks. (Davies 2000:171)

Aastal 1993 allkirjastati Haagi Rahvusvahelise Eradiguse Konverentsil rahvusvahelisel
lapsendamisel riikide vahel laste kaitseks tehtava koost6d konventsioon, millega on
tanaseks pdevaks liitunud 84 riiki. Eesti Vabariik liitus Eesti Haagi konventsiooniga
01.06.2002. Ameerika Uhendriigid kirjutasid Haagi konventsioonile alla 1994. aastal,
kuid selle sétted hakkasid kehtima alles 1.04.2008 (Hague Transition Cases 2014).
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Haagi konventsiooniga on sitestatud nii lapsendatava lapse kui ka lapsendaja pere
huvid, samuti nii lapse péritoluriigi kui ka lapsendaja elukohariigi huvid.

Haagi konventsioonil on kolm pShieesmaérki:

1) kindlustada, et rahvusvaheline lapsendamine toimuks lapse heaolu arvestades,
austades rahvusvahelise seaduse poolt tunnustatud lapse pohidigusi;

2) ennetada laste miilimist, rodvimist ja inimkaubandust;

3) kindlustada adopteerimise tunnustamist riikides, mis ratifitseerivad konventsiooni
satteid.

Konventsiooni jiargi on lapse parimais huvides eelkdige kasvada oma pere voi
laiendatud pere juures. Kui see ei ole vdimalik, siis tuleks lapsele leida oma
paritoluriigis sobilik hooldus- voi adoptiivperekond. Kui koik riigisisesed variandid on
kaalutud ning ei leita lapse heaolule vastavaid lahendusi, voib lapsele hakata uut

perekonda otsima rahvusvahelise adopteerimise kaudu. (RT 2001, 11, 31, 157)

Kuigi rahvusvahelise lapsendamise raames laste kaitsmisel on tehtud edusamme, on
siiski probleeme: mitmed riigid ei ole Haagi konventsiooniga liitunud ning paljud, kes
on, ei ole suutelised kdiki lapsi kaitsevaid punkte tditma (Davies 2000:171).

Ameerika Uhendriigid on iiks nendest riikidest, kes Rotabi & Gibbonsi (2012) analiiiisi
pohjal ei suuda Haagi konventsiooni punkte laste kaitsmiseks tdita, sest

* USAs puuduvad tdpsed juhendid lapsendamisagentuuridele ja nende tootajatele
makstavate palkade ja kompensatsioonide suhtes, mis ei taga lapsendamisprotsesside
labipaistvust;

» lapsendamisagentuurid ei suuda kontrollida isikuid, kes teistes riikides nende heaks
tootavad ja lapsendamisprotsessi abistavad: kas nad juhinduvad lapse parimatest
huvidest voi hoopis oma isiklikest huvidest ning selleldbi laste heaolu ohtu pannes;

» kohustuslikud lapsendamiseelsed koolitused, mida agentuurid peavad lapsendajatele
pakkuma, ei pohine tdoenditel ega tulemustel. Agentuuride poolt antavad koolitused
peavad sisaldama endas {ildisi lapsendamise valdkondasid, kuid ei ole ndutud, et nende
kvaliteet vastaks moddetavatele tulemustele oskuste voi teadmiste arengus;

* lapsendamisagentuuride kaebuse siisteem on ebapiisav ja alarahastatud. Seega ei saa

kindel olla, et tdsiseid kaebusi agentuuride ebasobiva tegevuse kohta tdsiselt uuritakse.

Rotabi & Gibbons (2012)
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Selles analiilisis véljatoodud punktid on need, mis otseselt modjutavad Eestist
lapsendatud laste heaolu tagamist Ameerika Uhendriikides. Kuigi Ameerika
Uhendriigid on Haagi konventsioonile alla kirjutanud, ei suudeta Rotabi & Gibbonsi
(2012) analiitisi pohjal tegelikkuses tagada riiki lapsendatavate laste diguste tditmist ja

heaolu kaitsmist.

1.5 Eesti lapsendamist reguleeriv seadusandlus

Eesti ei ole ainult alla kirjutanud ja tiitmisele vastu votnud nii LOKi kui ka Haagi
konventsiooni, vaid on oma seadusandluse nendega vastavusse viinud. Seadustest (Eesti
Vabariigi Lastekaitseseadus, Sotsiaalhoolekandeseadus ja Perekonnaseadus) lahtuvalt

on lapse lapsendamise otsuse tegemisel vaja ldhtuda lapse parimatest huvidest.

Lapsendamine on juriidiline toiming, mille tagajérjel tekivad lapsendaja ja lapsendatu
vahel vanema ja lapse vahelised digused ja kohustused, seega lapsendamine on otsus
kogu eluks. Eestis on voimalik mitmesugune lapsendamine: lapsendamine peresiseselt,

lapsendamine uude perekonda ning lapsendamine vilisriiki. (Kivirtitit 2011)

Perekonnaseaduse (2010) jargi on lapsendamine lubatud, kui see on lapse huvides ning
on alust arvata, et lapsendaja ja lapse vahel tekib lapse ning vanema suhe. Selle seaduse
jargi on lapsendamine muutunud veelgi rohkem lapse huvisid arvestavamaks, seal on
vélja toodud, et lapsendatavat valides tuleb arvestada lapsendajate isiksuseomadusi,
suhteid lapsendatavaga, varalist seisundit, vdimet tdita lapsendamissuhtest tulenevaid
kohustusi. (Riisalo 2011: 31)

Lisaks tuleb vajadusel arvestada lapse bioloogiliste vanemate eeldatavat tahet. Lapsele
pere leidmisel voetakse arvesse lapse iileskasvatamise jarjepidevust, lapse rahvuslikku,
usulist, kultuurilist ja keelelist paritolu. Neid digusi vdetakse arvesse lapsele uue
perekonna otsimisel, kuid kui sobivat perekonda lapsele ei leita, siis eelistatakse
asenduskodule perekonda, kes pakub lapsele turvatunnet ja kodu, kuid kus ei sdili lapse

rahvuslik, usuline, kultuuriline ja keeleline péritolu. (ibid)
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Seega, neid punkte peaks vOetama arvesse enne lapse lapsendamist vilisriiki, kuid
oluline on seaduse ees siiski lapse digus perckonnale ja sellest lihtutakse. Odede-
vendade lahutamisest tuleb seaduse jargi hoiduda ning vélisriiki lapsendamise juures

iildjuhul seda tehakse.

Veel iiheks suureks erinevuseks eclnevalt kehtinud ja praeguse Perekonnaseaduse juures
on punkt, mille alusel enne 2010. aastal joustunud uut Perekonnaseadust ei olnud
kohustuslik lapse ja lapsendaja eelnev kohtumine (Riisalo 2010). Seega tol ajal vdis
vilisriigi kodanik tdiesti seaduslikult lapsendada lapse, keda ta ei olnud kordagi ndinud
ning laps ei olnud oma tulevaste vanematega kohtunud, isegi kui seaduse jargi pidi

viahemalt seitsmeaastane laps andma lapsendamiseks oma ndusoleku.

Perekonnaseadus (2010) maiératleb, et Eestist voib lapse teise riiki lapsendada ainult
sellisel juhul, kui lapse eest ei ole voimalik Eesti-siseselt vajalikul méddral hoolitseda.
Sotsiaalministeeriumi tdpsustuse kohaselt saab lapse vilisriiki lapsendamine toimuda
ainult siis, kui lapsele on eelnevalt Eestist piisavalt kaua ja pdhjalikult peret otsitud ning
see on jadnud tulemuseta. Lisaks eelnevale peab asenduskodu olema lapse eeskostja

hinnangul lapsele ebasobivaks kasvukeskkonnaks. (Riiiis 2013)

Tavaliselt on nendeks lasteks, kelle Eestist peresid ei leita, erivajadusega lapsed,
teismeikka joudnud lapsed voi suuremad ddede-vendade kooslused, keda ei soovita
lahutada (Kiviriit 2011).

Lapsed, kes on lapsendamiseks vabad ning kellele Eestist perekondasid ei leita, nende
andmed edastab maavalitsus Sotsiaalministeeriumile, kes omakorda annab need andmed

edasi Eestiga lapsendamissuhtes olevate riikide lapsendamisagentuuridele. (Puhm i.a)

Lapsendamissooviga ~ voorriigi  kodanik ~ vdi  lapsendamisagentuur  saadab
Sotsiaalministeeriumile vastava sooviavalduse, mis peab olema Kinnitatud tema
pérituoluriigi valitsuse poolt ning kui lapsendajad vastavad Eesti seaduslikele nduetele,
siis ldheb taotlus Sotsiaalministeeriumi juurde moodustatud spetsiaalsele rahvusvahelise

lapsendamise komisjonile heakskiitmisele. (Puhm i.a; Riisalo 2011)
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Eelnevalt kehtinud Perekonnaseaduse (1994) alusel otsustas lapse valisriiki voi
vélisriigist Eestisse lapsendamise iile aotsiaalminister ainuisikuliselt ning kdik
rahvusvahelise lapsendamisega seotud otsused ja kogu vastutus olid ihe
sotsiaalministeeriumi spetsialisti kanda. Praegu kehtiva seadusandluse alusel otsustab
lapsendamise {ile Sotsiaalministeeriumi juurde moodustatud komisjon (Vabariigi
Valitsuse 17. juuni 2010 méadrus nr 75). Komisjoni kuulub sotsiaalministeeriumi,

maavalitsuse ning kohaliku omavalitsuse esindaja.

Nii Perekonnaseadus, Haagi konventsioon ning URO lapse diguste konventsioon
tdidavad thist eesmirki rahvusvahelise lapsendamise seadustamisel, selleks on lapse
heaolu tagamine ning otsuste vastuvotmine lapse parimatest huvidest ldhtuvalt.

Kuid Eesti seadustes ei ole konkreetselt vélja toodud, mida ,,lapse parim huvi* tdhendab
ning kes peavad lapse parimast huvidest ldhtumise pohimdtet rakendama (Espenberg,
Lees, Valma, jt 2013). Selle taustal on raske jareldada, kas lapse lapsendamisel vélisriiki

on ldhtutud tema heaolust ja parimatest huvidest voi mitte.

1.6 Lapsendamise protsess Ameerika Uhendriikide

kodanikele

Haagi konventsiooni 6. artikkel sétestab, et igas lapsendamist vahendavas riigis peab
selle tegevuse organiseerimiseks olema konkreetne keskasutus, Eestis on selleks
keskasutuseks Sotsiaalministeerium, Ameerika Uhendriikide keskasutus on The
U.S.Department of State. USA keskasutuse poolt on Eesti Sotsiaalministeeriumile
adopteerimisprotsessi vahendajaks mdiédratud lapsendamisagentuur Adoption Hope

International. (Sotsiaalministeerium 2014)

Agentuuri kodulehe vahendusel antakse potentsiaalsetele vanematele teada, et Eesti
lapsendamisprotsess kestab keskmiselt pool aastat kuni aasta, lapsendajatele ei ole
médratud kohustuslikku Eestis viibimise pikkust ning lapse lapsendamiseks voib sdita

Eestisse ainult iiks lapsendaja (Adoption Hope...).

Eestist lapsendamise protsessi alustamiseks peab Ameerika Uhendriikide kodanik
esmalt olema kinnitatud sobilikuks rahvusvahelise lapsendaja kandidaadiks
Uhendriikide valitsuse poolt, selleks volitatud agentuuriks, kes sellise kinnituse annab,
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on Department of Homeland Security, U.S. Citizenship and Immigration Services
(USCIS i.a). Voorriigist last lapsendada sooviv isik peab olema USA kodanik; kui ta on
vallaline, siis vdhemalt 25 aastat vana; abielus lapsendaja peab lapsendama koos oma
abikaasaga, kes peab olema kas USA kodanik voi legaalse staatusega; lapsendaja peab
olema valmis ldbima teatud protseduurid, mis méddravad lapsendajaks saamise
sobilikkust, s.h kriminaalse tausta kontrollimine, sormejilgede votmine ja kodu-uuringu

tegemine (ingl k- home study). (Who can dopt? 2013).

Edasine lapsendamisprotsess on jargmine:

e Lapsendaja votab iihendust Adoption Home International lapsendamise agentuuriga.
Agentuuri ja lapsendaja vahel sdlmitakse leping, mille alusel on agentuuri tilesandeks
juhendada lapsendajaid terve protsessi viltel, s.h lapsendajaid ette valmistada, aidata
vajaminevate dokumentide koostamisel ja Eesti Sotsiaalministeeriumiga suhtlemisel.

e Avaldus sisaldab endas spetsiaalset taotlust (Haagi konventsioonis [1-800A),
sotsiaaltootaja koostatud pohjalikku kodu-uuringut ja taotlemistasu (sisaldab endas
dokumentide vormistamist ja sGrmejélgede vitmise tasu).

Enne USA valitsuse Kinnitust lapsendajate sobilikkusele ei ole lubatud edasisi
protseduure sooritada, s.h lapsendamiseks teha kokkuleppeid voi olla iihenduses
soovitud lapse ning tema ldhikondlastega.

e Pdrast heakskiidu saamist saadab lapsendaja voi agentuur paberid Eestisse ning Eesti
Sotsiaalministeerium paneb lapsevanemad adopteerimise jérjekorda sobivat last ootama.
Kui laps on leitud, antakse agentuuri vahendusel sellest perele teada.

e Sobiva lapse leidmise korral tuleb lapsendajal USA valitsusele esitada uus avaldus
(Haagi konventsioonis 1-800) véljavalitud lapse lapsendamiseks.

e Pirast USA valitsuse heakskiitu saadab agentuur voi lapsendaja oma lapsendamise
taotluse dokumendid Eesti Sotsiaalministeeriumisse, kus kontrollitakse, kas
potentsiaalsed lapsendajad vastavad Eesti seadustele. Seejdrel alustab Eesti
Sotsiaalministeerium dokumentide ettevalmistamisega. Lapsendaja tuleb Eestisse
kohtusse, eelnevalt tuleb saada lapsendamissoovile kinnitus Sotsiaalministeeriumi voi
Sotsiaalministeeriumi juurde loodud komisjoni kéest.

e Pdrast kohtust lapsendamist kinnitava otsuse saamist taotlevad lapsendajad lapsele uue

siinnitunnistuse ja passi. Kohtutakse Ameerika Uhendriikide Eesti esinduses vastavate
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ametnikega, kes annavad viimase ndusoleku lapsendamisele ning viiakse 10puni viisa
vormistamine (muuhulgas tehakse lapsele arstlik lébivaatlus).

(Eligibility to Adopt i.a; How to adopt? i.a; The Hague Convention...2006)

Ulal viljatoodud protsessi kirjeldus on iildine kirjeldus riiklikul tasandil toimuvast

protsessist, osariigiti vdivad olla teatud erinevused detailides.

Adoptiivvanemad, kes on saanud Eesti kohtust loa lapse lapsendamiseks, on
vormistanud stinnitunnistuse, kuhu on nemad vanematena sisse kantud, saanud lapsele
uute andmetega passi ning USA konsulaadist kinnituse koos viisaga, on valmis Eesti
Vabariigist oma uue lapsega lahkuma.

Joudes Ameerika Uhendriikidesse, tuleb adopteerimise protsess USA kohtusiisteemis
16pule viia ning see on jaetud téielikult adoptiivvanemate enda vastutada, kas nad seda
teevad vOi mitte. Selle protsessi kaudu saab lapsendatud laps endale Ameerika
Uhendriikide kodaniku staatuse, kui seda ei tehta, siis on laps ametnike silmis
immigrant. Lapsepdlves ei pruugi laps oma immigrandi staatuse tSttu Kkuidagi
kannatada, kuid astudes tdiskasvanu ellu, tekivad sellega erinevad probleemid.
(Acquiring U.S. Citizenship...i.a)

Laps, kes anti lapsendada vodrriiki lootuses, et seal ootab teda armastav perekond ning
helgem tulevik, voib 16puks olla immigrant, kes peab oma lapsendatu staatust hakkama
pikkade protsessidega Ameerika valituse ees Oigustama. Kuna tegemist on lapse
tulevikuga, siis see protsess peaks olema USA valitsuse poolt paremini fikseeritud,
mitte ei tohiks jatta lapsendajatele vaba voli otsustamiseks. Kui laps on lapsendatud
Ameerikasse ning ta on sinna kolinud ja kasvab sealses iihiskonnas oma Ameerika
perekonnas, siis ei tohi juhtuda sellist olukorda, et saades tdiskasvanuks avastab

lapsendatu, et tegelikult ei ole ta Ameerika kodanik.

1.7 Vajadus lapsendamisjéirgse toetussiisteemi jirele

Rahvusvahelises lapsendamises olevad lapsed on saanud oma elu jooksul mitmeid
negatiivseid kogemusi ja traumasid oma bioloogilisest perest vdi asendushooldusest,
mis kdik on jdtnud oma jélje lapse psiiiihilisele ja emotsionaalsele arengule. Lisaks on
enamik nendest lastest olnud oma esimesel eluaastal institutsionaalse hoole all, mis on

mojutanud tugevalt laste kiindumussuhte arenemist. (Barcons jt 2012)
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Ida-Euroopast périt laste puhul on selliseid mojutusi leitud rohkem kui teistest riikidest
parit laste puhul — asendushoolduses olevate laste seas on leitud, et 50% nendest on
madala silinnikaaluga, enneaegselt siindinud ning paljude nende arengut on juba enne
stindimist mojutanud nende ema alkoholi tarbimine. Eelnevalt vélja toodud punktid
raskendavad omakorda nende laste kohanemist oma adoptiivperekondadesse,
kohanemist uude kultuuri, sotsiaalsesse keskkonda ja isegi uue keele dppimist. (ibid)
Voorriikidest lapsendatud lastel on védga keerulised taustad, mis vajavad
professionaalset sekkumist paremaks kohanemiseks. On leitud, et erinevad teraapiad,
ndustamised ja toetavad teenused on tostnud laste potentsiaali kohaneda ja kiinduda.
(Barcons jt 2012; Lash 2000)

Lisaks lastele vajavad lapsendajad ise toetust ja abi, neile voib piisata oma pereckonnalt
ja kogukonnalt saadav toetus, kuid nad voivad vajada professionaalset ndustamist oma
lapsendatud lastega ja muutunud olukorraga toime tulemiseks (Levy-Shiff, Zoran,
Shulman 1997). Lapse kasvades tekivad lapsendamisest ja kultuurilisest erinevusest
tekkinud identiteediprobleemid, mistdttu esineb adoptiivvanemate igapédevases elus
viljakutseid. (Gray 2012; Lash 2000). Vanemad, kes ei ole saanud piisavalt
ettevalmistust tekkinud olukorraga kohanemiseks, kuid ka vanemad, kes on saanud
ettevalmistust, kuid satuvad siiski stressi kohanemisraskustega, vajavad igakiilgset
toetust raskuste iiletamiseks (Adoption Support... 2012). Sagedasti vdib lapsendajatel
olla perekonna toimimisest koos uue lapsega ebareaalsed ootused ning esimestel
nddalatel, kui koik ei toimi nende ideaali ldhedaselt, vOib vanematel tekkida
labikukkumise tunne, sellistel juhtudel on perel palju abi professionaalsest ndustajast
(Westhues, Cohen 1990).

Lapsendamiseelne kontroll, mitmed protseduurid ning tulevaste vanemate ndustamised,
mille abil lapsendajaks piirgijaid selekteeritakse, peaks ideeliselt tagama lapse
paritoluriigile ja vastuvotvale riigile kindlustunde, et lapsendajad saavad oma lapsega
edukalt hakkama ning ei vaja sotsiaalsiisteemi tuge, kuid eelnevalt viidatud uurimused
nditavad, et nii lapsendatud lastele kui ka adoptiivvanematele on oluline pakkuda

ndustamist ja tuge pérast lapsendamise otsust.
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Rahvusvaheliselt lapsendatud laps peab kohanema uue kultuuri ja keelega, lisaks
asenduskodust perekonda elama asumisega. Bronfenbrenneri teooria (Palacios 2009)
jérgi on selline dkoloogiline lileminek lapse arengu oluliseks mdjutajaks ning olenevalt
tema kohanemisest mojub kas positiivselt voi negatiivselt. Voorriigist lapsendatud lapse
sujuv kohanemine uue mikrokeskkonnaga on suhteliselt keeruline protsess ning selles
vajab ta lapsendajatepoolset toetust. Esmalt tuleb lapsel kohaneda oma ldhikeskkonna
muutustega, kuid lisaks sellele peab laps suutma kohaneda samal ajal uuest kultuurist
tulenevate mojutustega. Lapse ja lapsendaja vahelistest suhetest soOltub
arengukeskkondade iilemineku moju lapse arengule. Sagedasti voib lapsendajatele
selline vastutus olla liiga suur kanda ning olukorda omakorda pingestab asjaolu kui
viliselt saadakse vihe toetust.

Ameerika Uhendriikides ei ole iihtset riigipoolselt tasustatud siisteemi, mis tagaks
voorriigist ja siseriiklikult lapsendatud lastele vOrdset toetuste vOi teenuste pohist
kohtlemist. (International adoptions...i.a)

Voorriigist lapse lapsendanud vanematele ei ole ette ndhtud riiklikul tasandil
lapsendamisjargseid toetavaid teenuseid voi toetusi, kuid siseriiklikul lapsendamisel on
erivajadustega laste lapsendajatele spetsiaalne adopteerimisjirgne toetuste ja teenuste
pakett (ingl k Adoption Assistance Program —AAP), mis voib sisaldada meditsiinilisi voi
terapeutilisi  teenuseid ja/vOi lihekordset voi igakuist rahalist hiivitist. (Adoption
Subsidy i.a)

AAP toetusprogramm ei ole riigi poolt médratud vilisriigist lapsendatud lastega
peredele, aga seda on siiski moningates osariikides voimalik taotleda, kui voorriigist
lapsendatav laps vastab esitatud kriteeriumitele. Seda saavad taotleda ainult
erivajadustega laste lapsendajad ning ametlikud andmed, kas Eestist vélja lapsendatavad
lapsed on erivajadusega voi mitte, avalikult puuduvad, kuid kui arvestada punkte, mille
alusel lapsi voib valisriiki lapsendada (vt tipsemalt Riitis 2013), saab eeldada, et Eestist
parit lastel on viike eeldus saada AAP toetusprogrammi, kui vastatakse teistele
nduetele.

Lisaks on voorriigist lapsendanud vanematel osa osariikidest vdimalik taotleda

tihekordseid rahalisi toetusi. (International Adoptions and...i.a)

Uldjuhul vodrriigist périt lapsendatud lapse vanemad ei saa riigi ega osariigi poolset
rahalist toetust voOi tasustavaid teenuseid (International Adoptions and... i.a), Sseega

leiavad vanemad oma lapsele meditsiinilist voi terapeutilist abi omal kéel ning tildjuhul
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rahastavad seda ise. Kuna lapsendatud lapsed ja nendega kaasnevad vdoimalikud
probleemid on spetsiifilised ja vajavad erivdljadppega spetsialistide abi, siis ei ole
teenuste kittesaadavus ja professionaalsus osariigiti iihtne ning seetdttu ei pruugi
vajaminevad rehabilitatsiooniteenused olla kdigile abivajajatele kittesaadavad. (Lash

2000)

Lisaks teenustele, mis maksavad raha ning on osati peredele kittesaadamatud (Lash
2000), on olemas veel rahvusvaheliselt lapsendatud laste vanemate toetusgrupid, mis on
internetipdhised voi kdivad koos kogukonnas, kas siis kirikute, koolide, vabaajakeskuste
vms avalike asutuste juures. Uldjuhul ei ole nende toetusgruppide loojad/eestvedajad
professionaalsed ndustajad, vaid need on kogemuspdhised ja nende gruppide suunitlus

sOltub grupi eestvedaja huvidest. (Adoption Support...2012)

1.8 Rahvusvahelise lapsendamise varjupool

Rahvusvahelises lapsendamises on esinenud traagilisi adopteerimisjuhtumeid, mis on
palvinud ajakirjanduse tdhelepanu. Vene meedia sonul on alates 1990.—2012. aastani
olnud 19 juhtumit, kus Venemaalt adopteeritud laps on Ameerika vanemate hoole all
kasvades kahtlastel asjaoludel surma saanud. (Elder 2012)

Eesti meediasse on joudnud iiks juhtum, kus Eestist lapsendatud lapsed leiti Ameerika

Uhendriikides nende adoptiivvanemate poolt hooletusse jietuna (Masing 2006).

Erinevate uuringute pohjal USA lapsendajate seas eri ajahetkedel on vélja toonud, et
USA-s on lapsendamise katkestamise (adoption disruption) juhtumeid 10-25%
koikidest lapsendamistest (Welfare 2012). USA meedia sdnul on alates 2000. aastast
USA fOderaalseaduse jargi osariikidel kohustus dokumenteerida juhtumeid, kus
rahvusvaheliselt lapsendatud lapsed on antud uutesse kodudesse. Samuti peaksid
sellistest juhtumitest Ameerika valitsust teavitama lapsendamise agentuurid. (Twohe
2013) Kuid kui arvestada uuringutes selgunud tulemusi ja andmeid, et 2011 aastal
katkestati USA valitsuse andmetel 9320 lapsendamise seast koigest 6 lapsendamist
(Welfare 2012), voib eeldada, et katkestamise juhtumeid ei dokumenteerita toeselt.

Kui lapsendamise katkestamise juhtumeid saab osaliselt jalgida, siis lapsendatud lastest
loobumise (adoption dissolution) juhtumite puhul ei ole see voimalik, kuna peale

lapsendamise seaduslikustamist vdivad lapse ja lapsendamisjuhtumi andmed muutuda
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(Festinger 2002). Seega ei ole teada, kui palju lapsendamisi sellisel moel
ebadnnestuvad.

Rahvusvaheliselt lapsendatud lastel puudub ametlik jarelvalve, seega keegi ei tea, kui
palju nendest adopteerimistest ebadnnestuvad, kui aga arvestada neid sama protsendi
jargi nagu riigisiseseid adopteerimisi, siis alates 1990 Idpust on ameeriklased
lapsendanud vodrriikidest 243 000 last, tinaseks paevaks on vahemalt 24 000 last oma

esialgsetest vanematest ilma jadnud ning on teadmata saatusega. (Twohe 2013)

1.8.1 Lapsendatud lapsest loobumine

Lapsendamise ebadnnestumisel on mitmeid erinevaid pdhjusi ning alati ei saa kindlat
pOhjust viélja tuua, kuid {iheks pShjuseks peetakse vale- voi vidhese informatsiooni
andmist lapsendatud lapse kohta, sellisel juhul ei ole lapsendajad piisavalt
ettevalmistunud lapsega kaasnevateks emotsionaalseteks, meditsiinilisteks ja
kéditumuslikeks probleemideks. (Schwartz 2006).

Lisaks on leitud, et kui laps on oma bioloogilisse emasse tugevasti kiindunud, siis
voivad tema adoptiivvanemad suurema tdendosusega temast loobuda, samuti kui lapsel

tekib raskusi uute vanematega kiindumussuhte loomisel (Smith & Howard 1991).

Cohen (1981) leidis oma uuringus, et lapsendatud lapsel vdis oma adoptiivemaga
kiindumussuhte loomiseks aega minna vidhemalt 18 kuud voi isegi palju rohkem, tihti
saavutas laps kiindumussuhte eelnevalt mone teise perekonnaliitkme, néditeks isa voi
vanaemaga. Sellel pdhjusel voib lapsendajast ema end sel ajal tunda ldbikukkujana ning
lapsendatud lapsest loobuda. (Westhues & Cohen 1990)

Lisaks on vidlja toodud mitmeid pohjuseid lapsendatud laste tausta kohta, mis
véidetavalt tostavad riski, et laps kogeb tulevikus adoptiivvanematepoolset hiilgamist.
Suuremas riskis on mitmete erivajadustega lapsed (Levy-Shiff, Zoran, Shulman 1997),
hilisemas eas lapsendatud lapsed ning lapsed, kes on varasemalt kogenud
véadrkohtlemist, varasemat lapsendamise katkestamist, emotsionaalseid vdi psiitihilisi
probleeme (Westhues & Cohen 1990). Samuti on suuremas riskis seksuaalselt
vadrkoheldud lapsed voi seksuaalselt véljakutsuvalt kdituvad lapsed (Smith & Howard
1991).
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Eestist vilisriiki lapsendatud lapsed on enamasti erivajadustega ning vanemas eas (vt
tapsemalt Kiviriitit 2011), seega saab Eestist lapsendatud lapsi pidada riskigrupis

olevateks.

Lapsendatud laste kasvatamisel ei tea raskustesse sattunud vanemad alati, kuhu abi
saamiseks podrduda ning kui leiavad koha, kust abi saada, siis voib takistuseks olla selle
teenuse korge hind (Festinger 2002).

Kui vanematel on rahalisi voimalusi, voivad nad enne lapsest loobumist proovida oma
lapsele pakkuda erinevaid meditsiinilisi ja terapeutilisi teenuseid, mis tekkinud rasket
olukorda leevendaks. Samuti on olemas spetsiaalsed hoolekandeasutused, kuhu voib
lapse kuudeks voi isegi aastateks saata. See kdik maksab kiimneid kuni sadu tuhandeid
dollareid. Kuna sagedasti on pered suurte lapsendamiskulude tottu oma viimased
sddstud dra kulutanud voi isegi laene votnud, siis igasugused suured lisakulutused on
nende jaoks majanduslikult véiga rasked. (Adoption Disruption...2012; Ashe 2003;
Schwartz 2006)

Ametlik lapsest loobumise protsess on keeruline ja kulukas ning voib kaasa tuua
uurimise laste vaarkohtlemise osas. Lisandub veel hirm, et adopteeritud lastest
loobumine tdhendab ebadnnestumist ning toob kaasa tagajédrje, et tulevikus enam
adopteerida ei saa, seetdttu hakkab osa lapsevanemaid otsima oma lastele uusi kodusid
ebaseaduslikul teel. (Ashe 2003; Schwartz 2006 )

Kuna Eestist vilisriiki lapsendatavad lapsed on eelnevalt vélja toodud tegurite tottu
suuremas riskis (vt tdpsemalt Levy-Shiff, Zoran, Shulman 1997 ja Westhues & Cohen
1990) kogemaks lapsendamise katkestamist, siis vOib oletada, et kdikidel Eestist
vélisriiki lapsendatud lastel ei ole oma adoptiivpere juures oodatud helget tulevikku.
Vihemalt iiks juhtum USAs toimunud Eesti laste vidrkohtlemises on Eesti meediasse
joudnud (Masing 2006), selle pohjal v3ib oletada, et USAs vdib esineda lastest

loobumise juhtumeid.
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1.8.2. Ebaseaduslik lapsendatud laste iimberlapsendamine

Adoptiivvanemad otsivad adopteeritud lastele uusi vanemaid pohiliselt internetikesksete
lapsendajate kogukondade kaudu. Nende toetusgruppide iiheks véljundiks on eelnevalt
adopteeritud lastele uute perede leidmine, kas see loppkokkuvottes vormistatakse

seaduslikult voi mitte, soltub gruppidest ja inimestest, kes selles osalevad.

Rahvusvaheline uudisteagentuur Reuters viis aastatel 2007—2012 1ldbi internetipohiste
toetusgruppide uuringu, mis keskendus iihele konkreetsele Yahoo suhtlusgrupile, mille
nimeks oli Adopting-from-Disruption ning kus Ameerika Uhendriikides elavad
vanemad otsisid oma adopteeritud lastele uusi vanemaid. Lisaks sellele foorumile leiti
kokku kaheksa erinevat veebilehekiilge, kus toimus lisaks omavahelisele ndu andmisele
adopteeritud laste ebaseaduslik vahendamine. (Twohey 2013) Vahemalt 70% nendest
lastest olid rahvusvaheliselt lapsendatud (Mcneill, Respaut, Twohey 2013; Twohey
2013).

Ametlikke andmeid, mis kajastaksid sellist ebaseaduslikku laste vahendamist, ei ole
Ameerika Uhendriikide valitsuse poolt esitatud, samuti ei ole teaduspdhiseid uuringuid
koostatud ning kuni vastav uurimuse (Twohey 2013) raporti avaldamisele ei tunnistatud
Ameerikas avalikult selle probleemi olemasolu. Ameerika Uhendriigid on alla
kirjutanud Haagi konventsiooni leppele, mille iiheks pdhieesmirgiks on just takistada
rahvusvahelise lapsendamise raames toimuvaid laste vahendamisi. Rotabi & Gibbons
(2012) jéreldusel ei suuda USA paljudest Haagi konventsiooni punktidest kinni pidada
ja tagada laste diguste kaitset, samale jareldusele joudsid Reutersi uurijad.

Nad leidsid, et sellised lapsendatud laste vahendamised toimusid téiesti ebaseaduslikult.
Lastest huvitatud isikutele ei tehtud taustakontrolli, nad ei olnud sotsiaaltdotajate jaoks
nimetatud lapsendajateks sobilikeks, nende kodusid ei oldud kontrollitud, nende

kriminaaltaustast ei teadnud last pakkuvad vanemad midagi. (Twohey 2013)

Uhtegi ametnikku sellisest lapse vahetusest ei teavitatud ning lapse iileandmine toimus
kohe pérast mdne kirja vahetust lapse seadusliku esindaja ja lapsest huvitatud isiku
vahel. Selliste lileandmiste kdigus vormistati notariaalselt kinnitatud volitus (inglise k
power of attorney), mille alusel antakse oma lapse kasvatamise digused lile teistele

isikutele, volituse alusel on uutel vanematel notariaalsed digused lapse iile, mille abil
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nad saavad lapse uude kooli panna, samuti hakkavad valitsuselt lapsetoetust saama.
Selle dokumendi koostamiseks ei ole vaja kaasata lapsendamisagentuure, juriste voi
lastekaitsetootajaid ning see on saanud vdimaluseks vanematele, kes soovivad oma
lastest ebaseaduslikul teel vabaneda ning ilma suurema tdhelepanuta ja ametnikke
kaasamata oma lastele uusi vanemaid leida. Teiselt poolt on see suurepiraseks
vahendiks pedofiilidele, laste kupeldajatele ja teistele kuritegelike motiividega isikutele
laste enda juurde elama saamiseks ja &drakasutamiseks. (Twohey 2013; Twohey &

Goelman 2013)

URO laste diguste konventsioon ning Haagi konventsioon rdhutavad, et lapse
lapsendamine peab ja tohib olla iiksnes lapse parimaid huvisid arvestav ning lapse
heaolu esiletdstev. Reutersi poolt kirjeldatud juhtudel ei ole laste digusi mitte ainult
eiratud, vaid sellises vahendamise protsessis olevate laste elu ja tervis on otseselt ohtu
pandud. Laste elukohariik ei ole selle takistamiseks iihtegi sammu ette votnud ning laste

paritoluriigid ei pruugi toimuvast teadlikud olla.

Ténu Reutersi uurijate poolt ldbiviidud uuringule on rahvusvaheliselt lapsendatud laste
heaolu nimel hakatud vastu vdtma muudatusi. Foderaalsel tasandil on hakatud otsima
olukorra ennetamiseks lahendusi ning samuti on USA osariigid otsustanud hakata
lapsendatud laste ebaseaduslikku lapsendamist seadusega keelama, 2014. aasta aprilli
seisuga on iiks osariik selle sammu ette votnud. (Examiner 2014)

Kuigi sellise kuritegevusliku tegevuse keelustamine on voetud eesmargiks, siis see ei
pruugi tdhendada, et olukorda suudetakse adopteeritud laste jaoks lahendada. Vdimatu
on adoptiivvanemate karistamine olukorras, kus lapsendatud lapsed ja nende edasine
elukiik ei ole jélgitud nende péritolu riigi ega Ameerika valitsuse poolt. Ametnikud ei
pruugi teada, et lapsendatud laps enam oma adopteeritud vanemate juures ei ela. (ibid,
Twohey 2013) Virskete andmete pohjal toimuvad siiani internetikeskkondades laste
vahendamised (Examiner 2013) ning ainult karistamisega sellest probleemist ei

vabaneta. Lisaks karistamisele peaks ennetavaid meetodeid kasutama.
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1.9 Varasemad uurimused

Rahvusvahelisi lapsendamisi on erinevates riikides uuritud mitmeti. Pohilisemateks
suundadeks on Kliinilised uuringud, kus on uuritud adopteeritud laste kiindumussuhteid
ja kiindumussuhete hiireid, kditumishéireid, traumaga toime tulemist, hakkamasaamist
koolis ja kodus.

Varasemad uuringud on leidnud, et andes adopteeritud lapsele pérast
lapsendamisprotsessi moistlikult aega kohaneda, saavad lapsed iile mitmetest
fiitisilistest terviseprobleemidest, samuti on positiivsed Gppimise ja keelelise arengu
tulemused (vanematel lastel voib olla veidi raskusi keelelisel tasandil). Kéditumuslikul ja
emotsionaalsel kohanemisel on uuringutulemused iihtsed: rahvusvaheliselt lapsendatud
lapsed saavad histi hakkama Nende areng on vordne voi ainult veidikene madalam kui
siseriiklikult lapsendatud lastel. Enamik uuringuid kinnitab, et lapsendamine aitab lastel

tile saada psiitihilistest ja fitisilistest arengu mahajaamustest. (Davies 2000: 172)

Lisaks on uuritud rahvusvaheliselt lapsendatud laste kohanemist ning kohanemisega
seotud faktoreid ning otsitud vastuseid, mis soodustab edukamat lapsendamist ning mis
vOib pdhjustada lapsendamiste ebadnnestumisi. Paljud uurimused toovad vélja, et last
mojutavad kohanemisel tema vanus, erivajadused ning lapsendamiseelne minevik: kui
pikalt on oldud asenduskodus voi erinevates kasuperedes ning milliseid fliiisilisi voi
emotsionaalseid traumasid on kogetud. (Coakley & Berrick 2007; Levy-Shiff, Zoran,
Shulman 1997)

Eestis on rahvusvahelisest lapsendamisest tehtud moned iiksikud iilidpilasuurimused.
Kristina Anderson (2010) uuris oma bakalaureusetdos rahvusvahelist lapsendamist
spetsialistide  vaatenurgast. Uurimuse tulemusena selgus, et rahvusvahelise
lapsendamisega kokku puutuvad spetsialistide arvates on lapse voorriiki lapsendamine
positiivne tulemus lapse jaoks, kes Eestist endale peret ei leia. Lisaks usuti, et lapse uuel
kodumaal saab erivajadusega laps paremaid rehabilitatsiooniteenuseid ning parem
tugisiisteem aitab lapsel paremini elus toime tulla. Rahvusvahelise lapsendamise
kitsaskohtadena toodi vilja laste vihene ettevalmistav osa lapsendamiseks ning aeglane

kohtusiisteem, mis muudab lapsendamisprotsessi vdga pikaldaseks. (Anderson 2010)
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Kadi Raudsepp (2010) viis ldbi uurimuse teemal ,,.Lapsendamise sotsiaaldiguslikud
aspektid Eesti ja Ameerika Uhendriikide vordluses®. Selle uurimuse seadusandluste
analliiis nditab, et USAS ollakse lapsendajate suhtes liberaalsed, ent liigne liberaalsus
voib kaasa tuua sotsiaalseid ja eetilisi probleeme. Lisaks on tema t60s vilja toodud, et
Ameerika Uhendriikides on lapsendamise vahendamise eest raha vdtmine muutnud
lapsendamised pigem kaubanduseks ja drilistel pohjustel voib seetdttu lapsendajate

taust- voi jarelinfo péring kesiseks jadda. (Raudsepp 2010)

Helen Tensbeki 2011. aastal labiviidud magistritdd teemal ,,Lapsendajate ootused ja
tegelikkus* on viga oluliseks uurimuseks Eesti lapsendamise ajaloos. Selle kaigus
intervjueeriti 11 Eesti peret, kes on lapsi riigisiseselt lapsendanud. Tensbek jouab oma
t00s jarelduseni, et lapsendamisprotsess (lapsendamiseni joudmiseks) on liiga vaevaline
ja biirokraatia on pikk, s.h tunnevad pered, et lapsendamisotsuse ootamisaeg on nii
vanematele kui ka lastele liiga pikk. Ametnikel on ebaiihtlane kompetentsus ja
ettevalmistus. Info kéttesaadavus lapse tervisliku seisundi, péritoluvanemate tervise,

dokumentide jms tausta kohta (k.ajuriidiline olukord) on probleemne.

1.10 Uurimisprobleem

Perekonnaseaduse (2010) jargi vdib Eestist vilisriiki lapsi lapsendada ainult
erandjuhtumina, siis kui lapse eest ei ole vOimalik Eesti-siseselt vajalikul maééral
hoolitseda. Eestist lapsendatakse lapsi vélisriiki alates 1990ndatest aastatest, keskmiselt
paarkiimmend last aastas, mis on umbes poole vihem kui siseriiklikult uude perekonda
lapsendatud lapsed (vt tipsemalt Tabel 1 1k 18 ).

Viimase kiimne aasta jooksul on vilisriiki lapsendamine olnud pidevas muutuses, kuid
kokku on aastast 2002 Eestist vilisriiki oma uute adoptiivvanemate juurde elama
asunud 260 last, nendest 91 last Ameerika Uhendriikidesse. (vt tipsemalt Tabel 2 Ik 19)
Ameerika Uhendriikidel on raskusi Haagi konventsiooni punktide (vt lisaks Rotabi &
Gibbons 2012) ja samuti LOKi eeskirjade tiitmisel (vt tipsemalt Convention on
the...2005). Tekib kiisimus, kas ja kuidas Ameerika Uhendriigid jirgivad rahvusvahelisi
laste  Oiguste eest seismise regulatsioone. Arusaamad laste  Jigustest
lapsendamisprotsessis, laste heaolust ja nende kaitsmisest ei ole Eestil ja Ameerika
Uhendriikidel {ihtsed, ometi lapsendatakse siit Ameerika Uhendriikidesse lapsi usus, et

neil on seal parem kasvada (vt nt Anderson 2010).
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Rahvusvahelist lapsendamist on Eestis vdga vidhe uuritud ja seda ainult spetsialistide
vaatenurgast. Eestist vélisriiki lapsendatud laste lapsendamisprotsessist, kohanemisest
uues riigis ja elukdigust ei ole midagi teada peale formaalsete lapsendamisjirgsete
raportite Sotsiaalministeeriumile. Rahvusvahelise lapsendamise protsessi kogemusi
adoptiivvanematelt ja lapsendatud lastelt Eestis varasemalt uuritud ei ole. Seega
avalikkusele kittesaadavaid kvalitatiivseid andmeid vélisriiki lapsendatud lastest ja
nende edasisest elukdigust ei ole, on ainult oletused, et neil on seal parem elada ja
kasvada kui Eestis. Tegelikkuses ei olda teadlikud, kas nende laste heaolu on tagatud
vOi on nad véérkohtlemise ohvrid, nagu lihest meediasse lekkinud juhtumist sai lugeda

(vt tdpsemalt Masing 2006).

Ulemaailmselt on viimastel aastatel toimunud rahvusvahelisel lapsendamisel palju
muutusi: mitmed riigid on korrigeerinud oma vastavaid seadusandlusi v3i on otsustanud
1opetada vilisriikidesse lapsendamisi sootuks. Eestis on uue Perekonnaseaduse (2010)
vastuvotmisega samuti toimunud mdningased muutused, lapsendamine on muutunud
rohkem lapse huvisid arvestavamaks, lapse valisriiki lapsendamise iile otsustab niiiid
spetsiaalne rahvusvaheline lapsendamise komisjon, kes ldhtub oma otsusest lapsendaja
sobilikkuse {ile lapse heaolu arvestades (Riisalo 2011). Lisaks on uurimuse koostamise
ajal tegemisel uue Lastekaitse seaduse koostamine, mille raames soovitakse
rahvusvahelise lapsendamisega seonduv veelgi tidpsemalt maédratleda ning mis
omakorda voib kaasa tuua uusi muutusi. Sellega seoses on rahvusvahelise lapsendamise

protsessi uurimine lapsendajate ja laste kogemuste kaudu asjakohane ja paevakajaline.

Kéesoleva magistritod eesmérgiks on kirjeldada adoptiivvanemate ja laste kogemusi

Eestist vilisriiki lapsendamise protsessiga.

Eesmargi tditmiseks piistitasin jirgmised uurimiskiisimused:

1. Millisena kirjeldavad adoptiivvanemad ja lapsendatud lapsed oma kogemusi
rahvusvahelise lapsendamisega Eestist?

2. Kuidas on adoptiivvanemate ja laste kogemuste kirjelduse alusel Eestist
valisriiki lapsendamise protsessis arvestatud lapse huvidega?

3. Kuidas lapsed ja vanemad Kkirjeldavad lapsendamisjargset kohanemist ja

argielu?

37



Il PEATUKK: METOODIKA

2.1. Uurimuse metoodika

Oma uurimuse ldbiviimiseks valisin kvalitatiivse lihenemise, sest soovisin uurida,
kuidas kogetakse lapsendajate ja lapsendatud laste poolt vilisriiki lapsendamise
protsessi. Informatsiooni selle temaatika kohta oli vdhe ning seetdttu oli vastava
eesmadrgi piistitamiseks kvalitatiivne uurimus dige.

Kéesoleva uurimuse andmete kogumiseks ja analiilisimiseks kasutasin juhtumiuuringu
struktuurilisi aspekte. Juhtumimeetodi uuring ei ole meetod, kuidas uurida, vaid mééarab
valiku, mida uuritakse. (Stake 2005)

Stake’i (2005) késitluse jdrgi saab juhtumiuuringut jagada kolme tiilipi uuringuteks.
Esimeseks on olemuslik juhtumiuuring, kui konkreetselt selle juhtumi kohta tahetakse
rohkem teada. Koikide oma isedrasuste ja tavalisustega on see konkreetne juhtum
huvipakkuv ning seda uuritakse siigavuti. Sellise uuringu eesméirgiks ei ole mdista
mingisugust abstraktset ndhtust, samuti mitte teooria ehitamine, vaid lihtsalt mdista
kédesoleva juhtumi olemust. Instrumentaalne juhtumiuuring on késitluses, kui juhtumit
uuritakse, et saada tlilevaadet probleemist vOi tulemusi seostada iildsusega. Juhtum ise
on teisese tdhtsusega, ta on vaid toetav rollikandja. Kolmas juhtumiuuringu tiilip on
mitmete juhtumite kogum, kus juhtum ise on vdheses fookuses ja kannab eesmérki olla
iiks juhtumitest, mille taustal uuritakse fenomeni, populatsiooni voi iildist konditsiooni.
(Stake 2005: 445)

Kéesolevas uurimuses on tegemist olemusliku juhtumiuuringuga, see tdhendab, et
kédesolevas uurimuses on selleks juhtumiks rahvusvahelise lapsendamise protsess.
Juhtumiuuringu késitlemine selles kontekstis andis voimaluse koguda rahvusvahelise
lapsendamise protsessi kui ndhtuse kohta mitmekesist informatsiooni erinevatest

allikatest ning kasutada erinevaid andmekogumismeetodeid.
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2.2. Uurimuse kaik

Perekonnaseaduse (2010) alusel kehtib Eestis lapsendamise saladuse pidamine, mille
pohjal on lapsendajate ja lapsendatud laste andmed korvalistele isikutele salastatud ning

vastavad ametnikud ei tohi ilma avaliku huvita neid andmeid avalikustada.

Uuritava  sihtriihmaga  kontakti  saamiseks  vOtsin  koigepealt  iihendust
Sotsiaalministeeriumi rahvusvahelise lapsendamise spetsialistiga, kelle kéest sain Rootsi
lapsendamisagentuuri Adoptioncentrum kontaktid. See agentuur on
Sotsiaalministeeriumi  partner Rootsi Kuningriigi  rahvusvahelise lapsendamise
korraldamisel. Algselt pidid uurimuses osalejad olema périt Rootsist.

Novembris 2013 saatsin lapsendamisagentuuri kontaktisikule ennast ja oma uurimust
kirjeldava poordumise palvega nende kaudu uurimuses osalejaid leida. Paari nédala
parast kontakteerusin sama isikuga telefoni teel, et saada kinnitust oma kirja
kohalejoudmisest. Sain nousolek, et mul aidatakse uurimuse ldbiviimiseks leida kontakt
Eestist lapsi lapsendanud peredega. Enda poolt pidin lisaks saatma tépsustava
informatsiooni uurimuses osalevate perede valiku osas ning podrdumise peredele.
Koostasin pohjaliku pddrdumise lapsendajatele, mille lasin rootsi keelde tdlkida ja
saatsin koos soovitud informatsiooniga vastavale lapsendamisagentuurile. Parast seda ei
onnestunud mul antud kontaktisikuga tihendust saada telefoni ega e-posti teel. Seega ei

onnestunud mul Rootsi kodanikest adoptiivvanemaid oma uurimusse saada.

Teine vilisriik, kellega Eestil on rahvusvahelise lapsendamise osas koostddleping, on
Ameerika Uhendriigid, hakkasin otsima kontakti ameeriklastest lapsendajatega.
Alustasin internetiotsinguga, mille kaudu leidsin moned veebipdevikud, kus
adoptiivvanemad kirjeldasid oma kogemusi vélismaalt lapsendamisega. Leidsin kolm
pdevikut, mille ldbitootamisel leidsin, et nende inimeste kogemusi voiks tdpsemalt
uurida ja seeldbi Eestist vdlismaale lapsendamist uurida. Kontaktandmed olid avalikud
kahel péevikupidajal, saatsin mdlemale meili ja Facebook.com suhtlusportaali
vahendusel tutvustavad Kirjad endast ning oma uurimusest ja soovist nende pere
lapsendamise lugusid oma uurimuses kajastada. Sain {ihe positiivse vastuse ning selle

isiku abil sain uurimusse iilejaédnud osalejad.
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2.3. Uurimuses osalejad

Uurimuses osalemise eelduseks oli algselt, et osalejal on otsene kogemus Eestist
vélisritki lapsendamise protsessiga. Uurimuses osalesid neli adoptiivema, neli
lapsendatud last ning iiks katkestatud lapsendamissuhetest parit lapsendatud laste
eestkostja, kelle peredes kasvavad Eesti péritolu lapsed (vt tdpsemalt Lisa 1 Uurimus
osalejad). Uurimuses osalenud peredes lapsendati lapsed Ameerikasse aastatel 2007—
2010.

Tulenevalt konfidentsiaalsuse reeglitest on uurimuses kasutatavate inimeste nimed
muudetud (k.a tsitaatides), samuti on osa andmeid iildistatud kaitsmaks peresid
dratundmise eest. Lisaks uurimuses osalenute nimedele on muudetud voi maérgitud
initsiaaliga teised uurimuses kajastatud osalised, kuna puudub nende ndusolek

uurimuses kajastatud saada.

Jargnevalt tutvustan uurimuses osalejaid tédpsemalt, et lihtsustada analiilisi lugemist ja

luua kontekst andmete mdistmiseks.

Miralda ja John on abielus olnud 12 aastat, Miralda on kodune ema. Nad lapsendasid
Martini ja Danieli, kui poisid olid kolmeaastased. Lisaks kasvab nende juures Miralda
sugulase tiitar, keda nad on kasvatanud tiidruku varasest lapsepolvest alates.

Miralda oli kdesoleva uurimuse votmeisik, tema kaudu sain kontakti enamiku uurimuses
osalenud peredega. Miralda veebipdevik oli liks esimestest, mida lugesin, ning mille
tottu otsustasin {ritada uurimust ldbi viia Ameerika kodanikega. Miraldaga votsin
ithendust meilitsi ning pérast monepdevast mdtlemisaega oli ta ndus kéesolevas
uurimuses osalema, vastates kiisimustele ning jagades veebipdevikus olevat
informatsiooni. Lisaks kaasas Miralda iihe internetipdhise lapsendajate toetusriithma

kaudu minu uurimusse teisi osalejaid.
Shelly ja Brian on meditsiinitdotajad. Lapsendamise ajal olid Mary ja Lisa viieaastased.

Lisaks on Shelly ja Brian hilisemalt lapsendanud iihe lapse Ameerika Uhendriikide

siseselt.
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Brenda ja Elvis on abielus, neil on kokku viis last, kellest kolm on bioloogilised lapsed,
iiks on Brenda noorem vend, keda kasvatatakse kui oma last, ning Erik, kes lapsendati
Eestist viieaastasena.

Carol on oma abikaasaga olnud abielus 22 aastat, nende peres kasvab bioloogiline poeg
ning kaks Eesti paritolu last: Tom ja Jessica. Tom oli lapsendamise hetkel aastane.
Jessica on 1llaastane ning ta lapsendati Caroli peresse alles moned kuud enne
kdesolevas uurimuses osalemist. Algselt lapsendati Jessica Eestist Ameerika
Uhendriikidesse mitmeid aastaid tagasi, kuid tema esialgne adoptiivperekond loobus
tiidruku kasvatamisest ning andis ta dra eeskosteperesse, kust aastaid hiljem Carol

tiidruku oma peresse lapsendas.

Valentina on 17aastane tiitarlaps, kes lapsendati koos oma aasta noorema vennaga
Ameerika Uhendriikidesse viis aastat tagasi. Esimesed kolm aastat elasid nad oma
adoptiivpere juures, kus vanemad neid vadrkohtlesid. Seejarel elasid nad umbkaudselt
aasta eeskosteperes ning seejarel sattus Valentina elama oma praegusesse peresse, kes

planeerib teda adopteerida.

Amanda annab kdesolevale uurimusele teise vaatenurga, tema mitte ei osale uurimuses
lapsendajana, vaid katkestatud lapsendamissuhetest tulnud laste eestkostjana.

Amanda kodus elab vdga palju eri vanuses ja rahvusest lapsi, tal on mitmed
bioloogilised lapsed, mitmed lapsed, kes on lapsendatud erinevatest riikidest, ning lisaks
elavad erinevatel ajahetkedel tema juures lapsed, kelle on tema juurde saatnud nende
laste esialgsed lapsendajad, kes ise ei ole neid lapsi kasvatada soovinud. Viimasel viiel
aastal on Amanda enda juurde votnud elama kaheksa Eestist périt last, kellest nende
Ameerika adoptiivvanemad on loobunud, seda kogemust jagabki Amanda kiesolevas

uurimuses.
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2.4. Andmete kogumine ja uurimuse kiik

Jargnevalt kirjeldan uurimuse kéiku ja andmete kogumist. Minu andmestiku
moodustavad erinevatest allikatest périt andmed. Iga osalejaga intervjuu tegemine oli
erinev, ldhtudes eelkdige uuritavate poolt valitud sobilikust meetodist (kirjalik, suuline
intervjuu). Intervjuu kiisimused koostasin teadaolevatele andmetele pohinedes, mis oli
kogutud veebipdevikutest vOi osalejate poolt kirja pandud lapsendamise kogemusel
pohinevatest lapsendamislugudest (vt lisaks Lisa 2). Uurimuse kaigus kasutasin
mitmeid kvalitatiivseid andmekogumismeetodeid. Esmaseks andmekogumismeetodiks
valisin dokumentide analiiiisi. Dokumendid, mida analiiiisisin, olid osalejate
veebipdevikud, neid pidasid osalejad kajastamaks oma vahetuid tundeid
lapsendamisprotsessi viltel ja jirgselt. Ukski veebipdevik ei olnud alguse saanud
kiesoleva uurimuse pérast.

Paralleelselt dokumentide analiiiisimisele kogusin osalejatelt, kellel Kkirjeldatud
dokumendid puudusid, lapsendamislugusid. Dokumentide analiiiisile lisaks toimusid
intervjuud (vt tipsemalt Lisa 2)

Intervjuude koostamisel tuginesin dokumentide ja lapsendamislugude analiiiisi pdhjal
kogutud andmetele. Intervjuud viisin 1dbi nii kirjalikult kui ka suuliselt.

Koik uurimuse kdigus kogutud andmed on ingliskeelsed, k.a intervjuud.

Algselt oli kiill uurimuses osalejate kategooria paika pandud, kuid uurimuse kaigus
radkisid adoptiivvanemad peredest, kes on oma Eestist lapsendatud lastest loobunud
ning nad dra andnud. Seda kinnitas Valentina ja Jessica lugu. Sellise informatsiooni
korduv ilmnemine oli tllatuslik, kuna vastavad andmed ei ole Eestis avalikult
kittesaadavad ning selle pohjal sai jareldada, et Eestist voorriiki lapsendatud lastel 1dheb
vilisriigis oma uue pere juures elades edukalt. Selle taustal soovisin saada kontakti
peredega, kellel on lapsendatud lapsest loobumise suhtes isiklikud kogemused, et
madista, kas on midagi, mida saab Eesti lapsendamise siisteemi juures muuta, et
tulevikus véltida selliste juhtumite toimumist. Lapsendajatega kontakti saavutada mul ei
onnestunud, kuid kaasasin uurimusse katkestatud lapsendamissuhetest tulnud laste

eeskostja.
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Miraldale koostasin intervjuu kiisimused, ldhtudes tema veebipdevikus olevast
informatsioonist. Ta ndustus kiisimustele vastama nii Kirjalikult kui ka suuliselt.
Kirjalikele kiisimustele vastas Miralda osaliselt, samuti ei joudnud me konkreetsete

kokkulepeteni Skype’i videokdne vahendusel intervjuu toimumise suhtes.

Shelly saatis esimese kontakti jdrel oma laste lapsendamisloo, mille pdhjal koostasin
talle personaalsed intervjuukiisimused. Shelly vastas pohjalikult kdikidele e-posti teel
saadetud kiisimustele, saates lisaks lapsendamise dokumendid ja perepildid. Shelly
ettepanekul viisin 1dbi Skype’i videokone tema lapsendatud tiitarde Mary ja Lisaga.

Intervjuu oli kvaliteedilt katkendlik.

Brenda saatis mulle Eriku lapsendamisloo, kuid parast moningast kirjavahetust ja
usalduse saavutamist pakkus ta lisaks ligipddsu oma kahele avalikkuse eest suletud
veebipdevikule, millest {iks kirjeldas Eriku lapsendamisprotsessi ning teine nende pere
igapdevaelu pidrast Eriku lapsendamist. Andmete pdohjal koostasin  Brendale
intervjuukiisimused ning intervjuu viisime ldbi Skype’is videokdnena. Erikuga toimus
intervjuu Skype’i videokone vahendusel. Lisaks eelnevale pakkus Brenda mulle

Facebook.com suhtlusportaali konto ligipadsu.

Miraldalt sain Caroli e-posti aadressi, tema usaldust oli teistest osalejatest oluliselt
raskem voita, kuna ta tundis ennast ebakindlana jagada isiklikku informatsiooni vodra
isikuga. Kinnitus tema osalemise kohta saabus pérast tihedat kirjavahetust. Carol ei
saatnud mulle lapsendamislugu, intervjuu kiisimused koostasin teiste intervjueeritavate
kiisimuste pohjal. Carol muutus avatumaks pérast intervjuu ja lisakiisimuste vastamist
ning tundis huvi Eesti {ildise olukorra ning kdesoleva uurimuse edenemise osas. Tdnu
usalduslikule suhtele sain ligipddsu Tomi lapsendamisprotsessi kajastavale avalikkuse
eest suletud veebipdevikule, mis sisaldas 38 postitust, lisaks saatis Carol mulle

perefotosid.

Miralda kaudu sain kontakti ka Valentinaga, kes elas lapsendamisprotsessi kestel
Miralda e juures. Valentinaga intervjuu kokkuleppimise protsess oli keerukas: algselt
vahendas meievahelist suhtlust Miralda ning iihist aega Skype’i videokdne tegemiseks
oli keeruline leida, mitmeid kordi kokkulepped ebadnnestusid. Hiljem sain Valentina

isikliku e-posti aadressi, mille kaudu viisin 14bi kirjaliku intervjuu.
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Kirjavahetuses selgines, et Valentina inglise keele oskus ¢i ole uurimuse kiisimuste sisu
mdistmiseks piisav. Valentina poolt antavad vastused olid mulle kohati arusaamatud.
Lihtsustades kiisimusi iiritasin tema jaoks keeleliselt rohkem mdistetav olla. Valentina
vastused olid lakoonilised, sisult keerulised, kohati arusaamatud. Tépsustavate
kiisimuste vastused olid lakoonilised, kirjakeel grammatiliselt ebakorrektne. Minul
puudusid piisavad teadmised konekeeleliste viljendite osas, et teda paremini moista.
Mone kiisimuse osas oli parast lisakiisimuse esitamist tema vastused selgusetud, seejarel

otsustasin mitte rohkem kiisida, kartes ohustada tekkinud omavahelist usaldust.

Kontakt Amandaga oli loodud varasemalt. Uurimuse alguses osales Amanda lapsendaja
rollis. Tema veebipdeviku pdhjal olin koostatud uurimuskiisimused, millele vastamine
jéi pooleli ajapuuduse tottu. Saades teada tema seosest katkestatud lapsendamissuhetest
parit Eestist lapsendatud lastega, kontakteerusin temaga meilitsi ning sain ta néusoleku
uurimuses osalemiseks. Amandaga viisin 1dbi suulise intervjuu Skype’i videokodne
vahendusel. Hilisemal intervjuu transkribeerimisel tekkisid tehnilised probleemid. Osa
intervjuust pShines iildsonalise kodeerimisel tekkinud jéreldustest.

Kokkuvatlikult on kogutud andmed esitatud tabelis t66 10pus (Lisa 2).

2.5. Andmeanaliiiisi meetod

Andmete analiiiisimiseks kasutasin iildist analiiiitilist strateegiat Robert K. Yin (2009:
131) kirjelduses, mille kaudu luuakse andmete analiilisimisel juhtumile kirjeldav
raamistik. Kirjeldav raamistik organiseerib juhtumiuuringu andmete analiiiisi ning laseb
eeldada, et andmed koguti nendele teemadele vastavalt. (Yin 2009:131) Toetudes
eelnevalt loetud temaatilisele kirjandusele ja varasematele uuringutele, panin uurimuse
koostajana enne andmete kogumist paika kdesoleva uurimuse iildise raamistiku ideeliste
peatiikkide néol, mis olid mulle huvipakkuvad kédesoleva juhtumi uurimise juures.
Andmete kogumisel sai neid teemasid korduvalt muudetud ning hilisema analiiiisi
kéigus uuesti korrigeeritud. Kédesolevas uurimuses kasutatud andmete analiiiisi meetod

lubas sellist paindlikku késitlust.

Lisaks eelnevalt vélja toodud strateegiale kasutasin andmete analiilisimiseks suunatud
sisuanaliiiisi, kus avatud kodeerimise kéigus otsiti huvipakkuvaid teemasid (Laherand
2008).
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Dokumentide analiitisi kdigus kodeerisin veebipdevikute postitused, selle analiidisi
kédigus selgusid esmased teemakategooriad. Kirjalikud lapsendamislood analiiiisisin
sama tehnikat kasutades, selekteerides vélja huvipakkuvad teemad. Suulised intervjuud
kodeerisin, huvipakkuvamad teemad transkribeerisin.  Algselt transkribeerisin
otsetdlkes, hiljem vajadusel kohandasin mdtte paremaks edastamiseks. Koiki kogutud

andmeid analiiiisisin, vordlesin ning jaotasin teemadesse.
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III PEATUKK: ANALUUS JA ARUTELU

3.1. Lapsendamise motiivid

Lapsendamise motiiviks on olnud aegade algusest lastetus, seda ka viimastel
aastakiimnetel rahvusvahelises lapsendamises (King 2009).

Moned minu uurimuses osalenud pered nimetasid samuti lapsendamise pohjusteks
lastetust, tervislikke probleeme, mis raskendasid voi tegid voimatuks bioloogilisel teel
laste saamise. Osa peredel oli lapsendamine seotud ideoloogiliste mdtetega

lapsendamisest kui laste pddstmisest.

3.1.1. Lastetus

Shelly sonul olid nad abikaasaga lilkanud laste saamist kiire elutempo tdttu edasi, kuid
kolmekiimnendate-neljakiimnendate eluaastate vahel algasid Shellyl vditlused tdsise
haigusega, mis kahjuks vottis temalt vdimaluse bioloogilisel teel lapsi saada. Tema
sonul pakkus ta korduvalt haiguse jooksul oma abikaasale lapsendamise vdimalust, kuid
mees lootis siiski bioloogilisel teel lapsi saada, kuni viimaks selgus, et see on véimatu.
Sellest tulenevalt on nédha, et Shelli abikaasa ei olnud lapsendamise mottest niivord
vaimustatud nagu Shelly ja pigem eelistas bioloogilisel teel peret saada.

Sarnaselt Shellyle oli Miraldal tdsine tervisekahjustus, mille ravi tottu kaotas ta
voimaluse bioloogilisel teel lapsi saada ning seetdttu otsustati laste saamiseks

lapsendada.

Kuigi rahvusvahelises kontekstis on vilisriigist lapsendamise pohjusteks lastetus, on
Shelly ja Miralda lapsendamise motiivid vordlemisi iillatavad, seda seetdttu, et Eestis on
levinud arvamus, et vilisriiki lapsendamise pdhjused on lapsendajatel ideoloogilised
ning rahvusvahelist lapsendamist ei seostata iildiselt lastetusega. Seda arvamust v3ib
pohjendada asjaoluga, et Eesti-siseselt on lapsendajate pohiliseks motiiviks Helen
Tensbeki 2011. aasta uurimistdd pdohjal samuti lastetus, kuid lapsendajad eelistavad
lapsendada alla kolmeaastaseid terveid lapsi (Tensbek 2011). Kuid vilisriiki
lapsendatakse pohiliselt erivajadustega ning vanemaid lapsi. Eestis on siseriikliku

lapsendamise kontekstis keeruline mdista, et samadel motiividel soovitakse lapsendada
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hoopis teistsuguseid ja keerulise taustaga lapsi, seega eeldatakse, et pohjused voivad

olla altruistlikud.

3.1.2. Soov aidata vanemateta lapsi

Ainsana kirjeldab Brenda tema ja tema abikaasa Elvise lapsendamise pohjuseid tdiesti
altruistlikutena.

Viljavote Brenda veebipdeviku postitusest, mis on tema sonul kirjutatud enne Eriku
leidmist:

., Ma kasvasin iiles, teades, et mu vanaema on lapsendatud. Ta oli 4, kui ta lastekodust
dra voeti. Minu elus, idee lapsendamisest, oli iiks imeilus asi, ja ma teadsin alati, et ma
tahan adopteerida last ning anda talle voimalus, nagu minu vanaemal oli. Siiski, see ei
ole ainus pohjus, miks ma pean sind leidma [pédrdub oma postituses lapsendatava
lapse poole]. Vaata, igal aastal olen ma istunud iga meie tehtud joulupildi ees ja
teadnud, et sina oled puudu. Alati on mu siidames olnud koht sinu jaoks ja koht meie
kodus. See on tosi, et praegusel hetkel ma ei ole tipselt kindel, kuidas ma su leian. Kuid
ma olen kindel, et sa oled kuskil seal ja voib-olla vajad sa meid just sama palju kui meie
sind. Sa oled mu laps ja mina olen sinu ema. Hetkel olen ma viga segaduses ajastuse ja
logistika suhtes ja just, et kuidas me iiksteist leiame. Siiski, ma tean, et Jumal on voimas
Jja mingil ettendigematul moel, Ta toob meid kokku. Uhel péeval Jumal toob su koju.
Senikaua, palun tea, et me ootame sind. "

Brenda kirjeldusest saab néha, et juba varases eas mdistis ta, et lapsendamine on 0ilis
tegu ning see tunne sdilis temas. Aastaid hiljem oma venda kasvatama hakates sai
Brenda juurde kogemuse keerulisema kéitumisega lapse kasvatamisel, mis vois talle
julgust ja kindlust juurde anda oma soovi tditmise jatkamisel — lapse lapsendamisel.
Kuid nende pdhjuste korval saab mdista, et Brendale koige olulisem on hingeline
tdhendus, tema poolt mitmetes veebipdeviku postitustes on kirjeldatud tunnet oma
puudu oleva lapse leidmiseks ning seda tunnet juhib tema tugev usk Jumalasse. Usk
ongi siinkohal kodige tdhendusrikkam: usk, et ta leiab iiles oma lapse, kes on talle

~médratud®, ning usk, et Jumal teda sellel teekonnal aitab ja juhendab.
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3.1.3. Kombineeritud motiivid

Lapsendamise motiivides voivad kombineeruda mdlemad eelnevalt nimetatud motiivid.
Selliseks nditeks on Caroli lugu. Carol rddgib, et adopteerimine on nende peres olnud
juba abielu algusaastatest arutelus:

,Me motlesime alati, et me tahame pakkuda kodu lapsele, kes vajab perekonda, seega
me otsustasime adopteerida Me kaalusime lapsendamise métet juba oma abielu
alguses. “

Lapsendamine tuli neil uuesti jutuks, kui sooviti teist last saada, kuid Carolil oli
mitmeid nurislinnitusi. Seejdrel otsustati lapsendada. Teisel korral lapsendati pigem
soovist perest ilma jddnud last aidata ning kuna Caroli sonul oli esimene lapsendamise

kogemus neile positiivselt meeldejddv, siis julgeti see uuesti ette votta.

Uurimuses osalenud lapsendajate erinevad lood niitavad, kuidas rahvusvahelise
lapsendamise motiivid on oluliselt mitmekesisemad, kui Eestis siiani arvatud.
Lapsendamise pdhjuseks voib olla nii lastetus, altruistlikud pdhjused kui ka

kombinatsioon molemast.

3.2. Eestist lapsendamise pohjused

Uurimuses osalenud perede pohjused, miks nad just Eestist lapsendasid, olid viga

erinevad.

Brenda kirjeldustest jadb mulje, et Eriku péritolu ei olnud talle mééravaks, ta leidis
Eriku ning see, et ta oli périt Eestist, selgus hiljem.

Brenda veebipdeviku postituste kirjeldustest saab lugeda, et ta oli Eesti kohta teinud
korraliku uurimisto6 ning leidis, et Eesti on just see riik, kust ta soovib endale last
lapsendada. Tépsustavale kiisimusele ta ei vastanud, seega olemasolevatele andmetele
tuginedes vOib oletada, et ta leidis Eriku ning alustas seejirel uurimist Eesti kohta ning
kittesaadavast informatsioonist 1dhtudes otsustas, et Eesti on just see riik, kus ta voiks

soovida last lapsendada.
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Shelly selgitusel, alustades lapsendamise protsessi, sai neile kiirelt selgeks, et nad ei
soovi Ameerika Uhendriikidest lapsendada, kuna neile ei sobinud seal tavapiraseks
saanud avatud lapsendamise vorm.

,See tundus liiga ebakindel ja tundus, nagu lapsele jddks alati risk, et bioloogiline
perekond nouab teda tagasi, nagu on juhtunud mitmetes teravdatud tdhelepanu all
olevates juhtumites. [nende juhtumite all peab Shelly silmas ajakirjanduses kajastatud
juhtumeid, kus lapsendajatelt on bioloogilised vanemad last tagasi ndudnud ning on
kohtus edu saavutanud, jdttes lapsendajad oma lapsendatud lapsest ilma.]

Shelly ja Briani kartus oma lapsendatud lastest ilma jddda on viga suur. Lisaks sellele,
et otsustati lapsendada voorriigist, olid nemad kdesolevas uurimuses osalejatest ainsad,
kes vahetasid oma laste nimed. Nad lapsendasid oma lapsed Ameerika Uhendriikides
uuesti ja selle protseduuriga said nad oma lastele uued Ameerika Uhendriikide
slinnitunnistused.

Nimevahetuse ja uue siinnitunnistusega on nad katkestanud laste ametliku seotuse
Eestiga.

Voib jireldada, et nende jaoks on oluline, et terve nende perekond on iihtne,
lapsendatud lapsed on osa nende perekonnast ja keegi ei saa neilt neid dra votta. Siit on
nédha, et kuna Shelly ja Brian poordusid rahvusvahelise lapsendamise poole ainult selle
tottu, et USA sotsiaalsiisteem ei voimaldanud neile kindlustunnet, siis ei olnud nende
jaoks primaarne, kust riigist lapsed on périt, nad lihtsalt tahtsid omale perekonda.

Eesti riik valiti pérast aastapikkust rahvusvahelisi lapsendamisi kirjeldavate
veebilehekiilgede uurimist ning eri riikide seaduste ja nduete selgeks tegemist. Eestist
lapsendamine sobis neile, kuna nad kvalifitseerusid Eesti poolt esitatud nduetele (vt

tapsemalt ptk 1.6. ).

Carol ja tema abikaasa valisid teadlikult lapsendatava lapse paritoluriigiks Eesti riigi.
Carol kirjeldab nende seotust Eestiga jargmiselt: ,, Mu abikaasa isa reisis noore mehena
ldbi FEesti ja rddkis meile selle riigi ilust ja inimestest. Me otsustasime, et kuna me
molemad oleme Euroopast pdrit, siis Eesti oli hea valik. *

Caroli jaoks on oluline, et neil endil ja lastel oleks sarnane kultuuriline taust, kuna nad
ei ole ise Ameerika juurtega, oli neile sobilik, et lapsed on samuti Euoopast pirit, laste

péritolu on neile oluline.
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Seega voivad lapsendamisel Eesti riigist olla midravaks erinevad tegurid. Kéesolevas
uurimuses osalenud lapsendajate kogemusele tuginedes voivad nendeks olla sobivad

lapsendamise tingimused, sobiva lapse leidmine voi hoopis isiklikud sidemed Eesti

riigiga.
3.3. Laste leidmine lapsendamiseks

Uurimuses osalenud pered valisid omale lapsendatud lapsed piltide ja isikuandmete
alusel, mis osa juhtudel olid huvilistele kéttesaadavad rahvusvahelist lapsendamist
soosivatel internetilehekiilgedel. Uhe pere kogemuse pdhjal saadi lapsendavateks

sobilike laste kohta informatsiooni isikliku kohtumise kaudu lapsendamisagentuuriga.

3.3.1. Laste leidmine veebilehekiilgedelt

Uurimuses osalenud lapsendajad Kkirjeldasid, kuidas nad otsisid rahvusvahelise
lapsendamise  agentuuride ja  lapsendamist soodustavate  veebilehekiilgedel
lapsendamiseks sobivaid lapsi. Vaadates 14bi kiimneid kuni sadu laste pilte, oodati, et
tekiks ,,see dige™ tunne. Sellisel juhul ei olnud lapsendajate sonul midravaks lapse
tervislik seisund, vaid pigem juhinduti tundest. Brenda: ,, Ma ndgin Eriku pilti ja
armusin. Seal oli kirjas, et Erikul on voib-olla HIV, kuid teda ei ole uuesti testitud. Ma
helistasin agentuurile ja iitlesin neile, et mind ei huvita, kui tal on HIV ja et ma tahan
teda ikkagi. “

Lapsendajad juhinduvad eelkdige oma emotsioonidest, mis neid konkreetse lapsega
valdavad.

Ometi ei piisanud alati sellest, kui valiti oma tunde jérgi laps vélja, lapsendatavatel
lastel vais olla isegi jirjekord ja alati ei saadud soovitud lapsi lapsendada.

Shelly: ,,Sel ajal olid seal veebilehekiiljel iileval pildid saadavatest [lapsendamiseks]
lastest ja me ndgime pilte Mary’st ja Lisast, kes olid siis 3. Nad olid sel hetkel
nimetatud lapsendamiseks mittesaadavateks."

Sellisel juhul, kui lapsendatavatel lastel olid juba soovijad, mérgiti laps veebilehekiiljel
n-6 broneerituks ja teised huvilised jdid ootama voi otsisid omale uusi sobilikke lapsi.
Selle kirjelduse alusel tekib seos lastest kui kaubast, mida internetis vahendatakse ning
oiguse lapse lapsendamiseks saab esmane reageerija. Tekib kiisimus, kuidas sellises

olukorras juhindutakse lapse parimate huvide kaitsmisest lapsendamisel. Nii
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Perekonnaseadus (2010), Haagi konventsioon kui ka URO laste diguste konventsioon
toovad vilja, et lapsendamine peab olema lapsendatava lapse huvides ning just lapsele
tuleb leida sobiv perekond. Kui lapsele on mitmeid soovijaid, siis oleks lapse huvidest
lahtuv, et soovijate seast leitakse sellele lapsele kdige sobilikumad vanemad. Kirjelduste
pohjal on valik pigem materiaalne: kes esimesena saab esmase makse sooritatud, siis on

temal esimesena lapse lapsendamiseks digused.

3.3.2. Laste leidmine lapsendamisagentuuri vahendusel

Lapsendamiseks sobilikke lapsi saab otsida lapsendamisagentuuride poole pdordudes ja
neid vahendajana kasutades. Sellisel juhul ei otsita iseseisvalt internetist sobivat last,
vaid lastakse agentuuril endale sobilike kriteeriumite jérgi leida sobiv laps.

Carol: ,, Me soovisime adopteerida nooremat last, kuna meil juba on 6aastane poeg ja
me tahtsime, et tema oleks vanim. Adopteerimisagentuur andis meile teada beebist ja
Saastasest poisist, kes olid saadaval. Me iitlesime, et me tahaksime minna ja ndha
beebit ning voimaluse korral ka teist last. Niisiis me mddrasime reisi kuupdevad.
Caroli loo podhjal ei saa rddkida kohesest ,selle dige™ tunde tekkimisest ja lapse
otsimisest piltide taustal. Nad ldhtusid ratsionaalsest otsusest, lapse valimisel sai
otsustavaks paritoluriik, tema tervislik seisund ning vanus ja alles hiljem lastega silmast

silma kohtudes oli neile téhtis ,,see dige* tunne.

3.3.3. Laste leidmine asenduskodust

Lisaks lapsendamisagentuuride kaudu laste leidmisele oli lapsendajatel kogemus, et
Eestis asenduskodu kiilastades kohtasid nad lapsi, keda sooviti lapsendada. Ainsana sai
see voimalikuks, kuna soovitud laps oli lapsendamiseks vaba, Miraldal ja tema
abikaasal.

Sellisel meetodil lapsendamiseks sobiva lapse leidmine on sarnane internetist piltide
jérgi lapse otsimisega, kuid lisandub vahetu kontakt. Siiski pdhinetakse lapsendajate
kirjeldusel, sellisel juhul ,just selle oige lapse” tundel. Laste vdimalikele

meditsiinilistele ja emotsionaalsetele probleemidele ei omistata suurt tdhelepanu.

Brenda kohtas asenduskodus Eriku nooremat o6de, kes oli alles sinna toodud, nad

soovisid kohe teda lapsendada, kuid tiidruk ei olnud lapsendamiseks vaba. Brenda ja
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Elvis andsid Eesti ametiasutustele teada, et kohe, kui tiidruk peaks lapsendamiseks
vabanema, on nad tema lapsendamisest huvitatud. Aastaid hiljem ei olnud teda voimalik
adopteerida.

Eesti seadusandlus ning Haagi konventsioon toonitavad, et lapsele tuleb kdigepealt leida
uus perekond oma koduriigis ning vilisriiki lapsendamine on viimane voimalus lapsele
pere leidmiseks. Seega, kui oleks lubatud selle tiidruku kohene lapsendamine Brendale,
ei oleks see olnud seaduskohane. Teisest kiiljest ei ole lapsendamise korral ddede-
vendade lahutamine seadusjargne. Voib olla, et selline seaduslik arutelu ei tulnud iildse
padevakorda, kuna konkreetne laps ei olnud lapsendamiseks vaba. Samuti v3ib olla, et
tiidruk ei olnud vilisriiki lapsendamiseks vaba, kuna iildjuhul siiski Eestist imikuid

vilisriiki ei lapsendata, sest Eestis on reaalne neile leida Eesti-siseselt lapsendajad.

3.3.4. Laste leidmine mitteametlikke meetodeid kasutades

Uurimuses selgus, et Eestist lapsendatud laste vanematel on internetipohised tugigrupid,
kus omavahel suheldakse. Kuna Eestist lapsendajaid on ainult loetud arv, siis enamik
lapsendajatest teavad iksteist internetikesksete tugigruppide kaudu. Lisaks
tugisiisteemile, mille eesmérgina sellised internetikesksed grupid on loodud, toimub seal

juba lapsendatud lastele uute kodude otsimine.
Jessica lapsendamise lugu

Caroli pere teise adopteeritud lapse lugu on teistsugune, nende tiitar Jessica on Eesti
piritolu ja esialgu Eestist Ameerika Uhendriikidesse adopteeritud, kuid teise
adoptiivperekonna poolt, kes Jessica kasvatamisest loobus. Caroli pereni joudis Jessica
internetipdhise tugigrupi kaudu, kus talle otsiti sobivaid adoptiivvanemaid.

Carol riikis Jessica kohta, et ta lapsendati Saastaselt Eestist Ameerika Uhendriikidesse.
Kuid pédrast kolme aastat oma adoptiivperes elamist, otsustasid tema vanemad, et ei
soovi tiildrukut enam kasvatada. Caroli teada loobuti tiidrukust, kuna Jessica ja tema ema
vahel ei tekkinud kiindumust, emasse kiindumise asemel oli tiidruk kiindunud oma
adoptiivisasse ja vanaemasse.

Coheni (1981, viidatud Westhues & Cohen 1990 jargi) uurimuses jouti tulemusele, et
ema ja lapsendatud lapse vahelise kiindumussuhte liiga aeglane tekkimine voib viia
lapsendatud lapsest loobumiseni (vt tipsemalt ptk 1.8.1). Coheni uurimuse tulemustest

lahtuvalt oleks Jessica adoptiivema vajanud igakiilgset toetust oma abikaasa ja
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iilejddnud perekonna poolt, lisaks professionaalset sekkumist erinevate tugiteenuste
niol, et ennetada lapsest loobumise otsust ning soodustada pere edukat toimimist. Nagu
teoreetilise osa lapsendamisjargse toetussiisteemi peatiikis sai kirjeldatud (vt ptk 1.7 ), ei
ole vastavad teenused lapsendajatele alati kéttesaadavad.

Caroli sonul leidis lapsendamisagentuur Jessicale eeskostepere, kuhu tiidruk paigutati
elama. Tegemist oli vdga suure perekonnaga ning Caroli kirjeldusel ei olnud see
tiidrukule koige sobilikum keskkond. Pérast paari aastast seal elamist hakkas Jessica
eestkostja tiidrukule uut ja vdiksemat perekonda otsima. Kuna nende peres kasvasid
mitmed Eestist lapsendatud lapsed, olid Carol ning Jessica eestkostja tdnu iihisele
Eestist lapsendamise kogemusele veebikeskse tugivorgustiku raames tuttavad. Kui
Carol oli hakanud véljendama soovi uue lapse lapsendamiseks, vottis Jessica eestkostja
temaga ithendust ning hakati arutama voimalust Jessica liitmiseks Caroli perega. Jessica
eestkostja leidis, et Carol vdiks olla sobilik ema Jessicale ning Caroli perekond oli
Jessicast huvitatud.

Adopteerimisprotsess oli ametlik: sellesse olid kaasatud lapsendamisagentuur,
sotsiaaltootajad ning advokaadid. Protsess pdddis kohtuistungiga, kus vdeti Jessica
esimestelt Ameerika Uhendriikide vanematelt vanemlikud digused ning seejirel sai

Jessica 2013. aasta detsembris ametlikult Caroli ja tema abikaasa lapseks.

Tugigrupis laste vahendamise toimimine

Amanda toob vilja, et tema on USAs Eestist lapsendajate internetipdhises kogukonnas
pohiline lapsendatud laste eestkostja. Enamik Eesti péritolu lapsi, kelle lapsendamine
katkestatakse, jouavad temani.
Amanda: ,, Tead, Eestist lapsendajad on véga iihte hoidvad, koik teavad koiki, me oleme
toeks tiksteisele."
Ta radgib, et kuna tal on endal mitmed lapsed suureks kasvatatud ning ta on edukalt
enda juurde votnud ja kasvatanud mitmeid katkestatud lapsendamissuhetest périt lapsi,
siis teatakse teda ja tema perekonda ning seepérast tema poole podrdutaksegi.
Sellest ldhtuvalt saab jireldada, et Amanda on vastavas kogukonnas lapsendajate
usaldusisik, kellele saab alati loota, ning ollakse teadlikud, et lapse saatmisel Amanda
juurde on tal head vdimalused paremaks tulevikuks. Selle pohjal on nidha, et
lapsendajad, kes oma lapsendatud lastest loobuvad, soovivad siiski oma lastele parimat
ning soovivad kindlustada nende heaolu.
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Amanda roll lapsendajate internetikogukonnas on mitmesugune. Lisaks sellele, et teda
teatakse kui hoolivat lapsendajat, kes on enda juurde ndus vitma teiste lapsendajate
poolt torjutud lapsi, on ta vahendajaks laste lapsendamisel.

Amanda: ,,Ja mul on palju peresid, kes ootavad, et lapsi lapsendada. Kontrollitud
pered, kodu-uuringud tehtud ja kéik on korrektne.

Amanda annab edasi sonumit, et nendel lastel, kes tema juurest on uude perekonda
lainud, on koik histi. Ta annab mdista, et kuigi on juhtumeid, kus lapsendajad loobuvad
oma lapsendatud lastest, siis sellest ei ole midagi, tema on valmis neid lapsi aitama ning
tal on olemas isikud, kes on valmis neid lapsi lapsendama.

Amanda: ,, Ma leian neile hea kodu ja kui ei leia, voivad nad siia jéddda. Mul ei ole
eesmdrki neile leida uusi kodusid, nad ei pea siit kunagi lahkuma, see on nende kodu."
Amanda on tosiselt altruistlike vaadetega ning teda innustab lapsi aitama tahe jagada
seda, mis tal on.

Amanda toimetab justkui  mitteametlik  lapsendamisagentuur, mis  toimib

internetivorgustikus.

Lapsendamiseprotsess on Amanda sonul ametlik, sellesse on kaasatud juristid ning
vajadusel lapsendamisagentuur. Amanda rShutab korduvalt, et kdik on seaduslik.
Reutersi uurijate viljatoodu pohjal on see seaduslikkuse rohutamine kéesoleva uurimuse
jaoks oluline, kuna on ndha erinevaid kiilgi internetikogukondade toimimise vahel.
Reutersi uurijad (Twohey 2013) tdid valja negatiivsed juhtumid, kus lapsi vahendati
seadusliku esindajata ning taustauuringuid tegemata (vt tdpsemalt ptk 1.8.2). Amanda
valgustab olukorda positiivsemalt ning toob vélja, et seaduslikult saab lastele uusi
peresid leida ning tdnu nendele tugigruppidele/kogukondadele on lastel suuremad
voimalused saada omale 16puks sobilikud perekonnad, nagu Jessica ja Valentina said.

Amanda selgitab, et iiks pohilistest pohjustest, miks lapsendajad on huvitatud teiste
poolt lapsendatud ning seejdrel torjutud laste lapsendamiseks, on raha. Kuna on viga
suur erinevus, kas lapsendada laps otse tema péritolumaalt ning maksta selle protsessi
eest mitukiimmend tuhat dollarit vdi maksta moni tuhat dollarit advokaadi kulude

katteks.

Kuigi Eestist on kokku aastatega lapsendatud Ameerika Uhendriikidesse viiga vihe

lapsi, siis on mitmed nende adoptiivvanemad nende kasvatamisest loobunud.
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Ametlikult puuduvad andmed, kui palju on neid lapsi, kes Eestist vilisriiki
lapsendatakse ning kelle kasvatamisest nende adoptiivvanemad on loobunud, kuid
Amandani on joudnud neist kaheksa last. Ei ole teada, mis nendest lastest oleks saanud,
kui ei oleks Amandat, kes neid enda juurde votab, kuid eeldatavasti oleksid nad
sattunud USA sotsiaalsiisteemi ja saanud kogeda erinevates kasuperedes elamist. Selles
osas on tdnuvéirt, et Eesti laste lapsendajate kogukond on USAs niivord kokkuhoidev ja
ollakse iiksteisele toeks ning on olemas Amanda, kes on vdtnud endale missiooniks

aidata ja armastada neid lapsi, keda mingil pdhjusel enam ei taheta.

Lapsendajate kogemuste pohjal on néha, et Eestist pédrit laste lapsendamiseks on
mitmeid voOimalusi. Pohiliselt otsitakse lapsendamiseks sobilikke lapsi ametlike
vahendajate kaudu. Lapsendajad, kes otsivad lapsi veebilehekiilgedele riputatud piltide
kaudu, juhinduvad pigem oma emotsioonidest ning ,,selle dige* tunde tekkimisest lapse
suhtes. Lapsendajad, kes lasevad agentuuril omale sobiliku lapse leida, on pigem
ratsionaalsema suhtumisega ning kindlama teadmisega, millist last soovivad.

Juhuslikumaks laste leidmise variandiks on laste leidmine asenduskodust ning sellisel
puhul juhindutakse emotsioonidest, kuid siis on véga viike voimalus, et lapsendamiseks
huvipakkuv laps on juriidiliselt lapsendamiseks vaba. Koige ekstreemsemaks lapse
leidmise vdimaluseks on veebikesksed lapsendajate kogukonnad, kus lapsendada
soovivad isikud otsivad omale lapsendamiseks lapsi ning kus lapsendatud lastele, kes
enam oma esialgsete adoptiivvanemate juures ei ela, otsitakse uusi kodusid, sellisel

juhul ei ole tépselt teada, mis on lapsendajate motiivideks.
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3.4. Informatsioon laste kohta

Lapsendajate kirjeldusel anti neile Eesti riigi poolt informatsiooni laste tervise ning
bioloogiliste vanemate kohta. Kuna Eesti riik on liitunud Haagi konventsiooniga, siis
artikkel 16 pohjal saadetakse USA ametiasutusele Eesti poolt vastav aruanne- ,,Haagi
ritkidevahelises lapsendamise kaitseks tehtava koost6d konventsiooni artikkel 16
aruanne“, kus on vélja toodud lapsendatud lapsega seonduv informatsioon. Selle pohjal
peaks koikidel lapsendajatel olema {ildine informatsioon oma lapsendatud laste kohta,
kuid ei ole teada, kui palju nendest vanematest antud aruande enda kétte said voi saadeti
see otse ametkonnalt ametkonnale.

Brenda: ,, Meil oli viga vihe meditsiinilist ja igapdevaelu informatsiooni Eriku kohta,
voib-olla 5 lauset ja me noustusime teda adopteerima hoolimata millestki, mida me
hiljem avastame. Meile deldi, et talle meeldib sSokolaad, oli peaaegu 4aastane,
arvatavasti on HIV ja see oligi koik.

Kuna sagedasti oli lapsendajatele antav ametlik informatsioon lapsendatava lapse kohta
viga minimaalne, leidsid lapsendajad lisaks vdimalusi, kuidas oma lapsendatud laste

kohta saada teadmisi mitteformaalsetest allikatest.

3.4.1. Informatsioon laste tervise kohta

Koik uurimuses osalenud perede lapsendatud lapsed on erivajadusega. Monel lapsel on
mitmeid erinevaid tervisehdireid, mis segavad igapdevaselt nende elu ja vajavad pidevat
meditsiinilist jdlgimist, teistel kditumishéired, millega koos Opitakse elama. Kdik need
lapsed on meditsiinilise jarelvalve all ning mitmed neist kédivad regulaarselt erinevates
teraapiates. Informatsioon, mis lapsendajatele oma lapsendatud laste kohta anti, oli

erinev ning kdik ei olnud teadlikud, et lapsendavad omale erivajadusega lapse.

Shelly ja Briani lapsendatud lastel (Lisa ja Mary) on mdlemil fetaalne alkoholi
stindroom (FAS). Lapsendamise dokumentides on vilja toodud, et mdlemil tiidrukul on
kaalu- ja kasvupeetus. Lisaks oli lapsendamise ajal Lisal diagnoositud arenguhéired ja
mitmed meditsiinilised spetsiifilised tervisehdired. Maryl on diagnoositud vaimne
alaareng ja laste tserebaalparaliilis, ta ei osanud lapsendamise hetkel rddkida, kandis
méihkmeid kuni 8aastaseni ning oli fiiiisiliselt vdga nork. Shellyl ja Brianil oli oma

tiitarde Mary ja Lisa lapsendamisel nende sonul harukordne voimalus saada véga
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rikkalikku  ning  kiilluslikku  terviseinformatsiooni, neile saadeti erinevaid
arstidokumente, lisaks kirjeldusi laste kditumuslike isedrasuste ja oskuste kohta. Peale
selle oli Shellyl Eestis kiilastusreisil kdies voimalus lapsed isiklikult meditsiiniliselt {ile
vaadata ning nende raviarstiga konsulteerida. Koik andmed, mis perekond tiidrukute

kohta Eesti riigilt sai, olid Shelly kirjeldusel viga tdpsed ja tdesed.

Danielil ja Martinil on modlemil diagnoositud samuti FAS. Martinil on lisaks
stinnijargne ajukahjustus, lapsendamise hetkel oli ta just doppinud iseseisvalt kdima
(3aastaselt), kuid ta ei osanud rddkida ega toitu méluda. Peale selle oli mdlemil lapsel
mitmeid kergemaid ja raskemaid terviseprobleeme, mis on aastate jooksul vajanud
pidevat arstlikku jarelvalvet ja kirurgilist sekkumist.

Miralda sonul said nad laste meditsiinilised paberid vahetult pérast laste adopteerimist.
Dokumendid olid eestikeelsed, osa neist lasti hiljem endale tdlkida. Tema kirjeldusel
said nad Eestis laste arstiga kohtudes teada, et Martinil on mitmeid tervislikke
probleeme, kuid mis tdpsemalt, jdi neile teadmatuks. See, et lastel on FAS, sai
abikaasadele selgeks kohe laste pilte vaadates, kuna neil endal kasvas juba FAS
diagnoosiga laps ja nad oskasid pildi jargi lapse ndo struktuurist diagnoosi vélja lugeda.
Eesti spetsialistidega arutleti FAS diagnoosi ja sellega kaasneva iile, kuid Martini
stinnijargsest ajukahjustusest ei radgitud Miralda sdnul midagi. Hiljem avastas naine, et
dokumentides oli see diagnoos kirjas, kuid neil jdi see lapsendamise hetkel mérkamata
ja vastavast diagnoosist saadi teada alles kuid pidrast lapsendamist.

Lapsendamine on Perekonnaseaduse (2010) jargi kohustus terveks eluks ja lapsel olevad
terviseprobleemid, olgu suured voOi vidikesed, tuleks koik lapsendajatega enne
lapsendamist lébi arutada, et nad oleksid teadlikud kdigest laste ja nende erivajadustega
kaasnevast. Kuigi Miraldale anti koik vajalikud dokumendid laste meditsiiniliste

probleemide kohta, ei joutud nendesse enne laste lapsendamist pohjalikult stiveneda.

Eriku lapsendamisel rdédgiti tema vdimalikust HI-viirusest, kuid kindlat informatsiooni
selle kohta ei olnud kellelgi, seega Brenda ja Elvis lapsendasid poisi teadmatuses.

Carol aga oli uurimuses osalenud lapsendajatest ainus, kes ei saanud oma lapsendatud
lapse Tomi kohta muud terviseinformatsiooni, kui et poiss on terve. Veidi aega pérast
USAsse joudmist diagnoositi Tomil aktiivsus- ja tdhelepanuhdire. On voimalik, et kuna
Tom oli lapsendamise hetkel nii noor, ei ndhtud asenduskodus vajalikkust

pstihhiaatrilise diagnoosi otsimiseks, vdib-olla ei ndhtud pohjust, kuna teiste laste seas
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kasvades ei pruukinud suure koormusega kasvatajad koike ndha. Seega, kdesoleval
juhul ei saa radkida, et ametnikud oleksid taustinformatsiooni varjanud, vaid pigem on
tegu teadmatusega. Caroli jutust on tunda, et tema arvates ei antud talle piisavalt

informatsiooni ja lapse hiiperaktiivsust varjati tema eest.

Terviseinformatsiooni laste kohta saadi erinevalt: lapsendajad voisid saada rikkalikku
informatsiooni meditsiinilise tausta kohta enne lapsendamist voi hoopiski lapsendamise
jargselt. Esines juhtumeid, et lapse terviseinfo oli tdpsustamata vOi ebatdene.
Lapsendatud lapse huvides on vaja anda nende lapsendajatele vomalikult pohjalik ja

tdpne meditsiiniline informatsioon ning seda enne lapse lapsendamist.

3.4.2. Informatsioon laste bioloogiliste vanemate kohta

Lapsendajatele anti nende lapsendatud laste bioloogiliste vanemate kohta véiga vihest
informatsiooni. Kuna osaliselt toodi vilja, et ei teata lapse bioloogilise vanema nime,
siis saab jdreldada, et eelnevalt mainitud Haagi konventsiooni artikkel 16 jirgset
aruannet koik vanemad endale ei saanud voi oli seal lapse bioloogilise vanema nimi
varjatud. Lapsendajad avaldasid tungivat vajadust teada laste bioloogiliste vanemate
kohta rohkem, nende sdnul on see laste jaoks téhtis, neil peab olema informatsiooni,
mida lastele jagada, kui nad oma périsvanemate kohta huvi tunnevad.

Brenda p66rdumine tema veebipdevikus Eriku périsema poole: ,, Kuigi ta ei tea sind, ta
motleb ja unistab sinust. Ta kiisis, mis vdarvi on su silmad/.../Millal iganes ta tahab, me
rdadgime sinust. Ma palvetan, et iihel pdeval on mul vihemalt pilt sinust tema jaoks.
Lapsendatud lapsele on viga raske teadmatus oma bioloogiliste vanemate suhtes, nad
unistavad oma emadest ja sellest, millised nad vilja ndevad, nad otsivad pdhjusi, miks
vanemad neist loobusid jms. Piisava informatsiooni andmine adoptiivvanematele annab
lastele voimaluse oma paritolu kohta rohkem teada saada.

Brenda veebipdeviku jitk: ,, Ma olen koigest viest pingutanud, et saada sinu kohta
rohkem teada, kuid ma olen siiani jddnud tiihjade kitega.

On niha, et kui lapsendajad soovivad omal kéel otsida laste bioloogiliste vanemate
kohta lisainformatsiooni, on nende vdimalused selle saamiseks suhteliselt piiratud.
Perekonnaseaduse (2010) jargi kehtib Eestis lapsendamise saladus. Kui Eriku

bioloogiliste vanemate kohta on adoptiivperele avalikustamiseks informatsiooni, siis
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mitteametliku paringu kaudu seda keegi neile ei viljasta. Perekonnaseaduse (2010) jargi
on laste tdisealiseks saades lastel vdoimalus oma lapsendajate ndusolekul ise oma

lapsendamise fakti kohta péringut teha.

3.4.3. Informatsioon laste igapievaelu kohta

Uurimuses osalenud lapsendajad toid vilja, et laste terviseinfo ning bioloogiliste
vanemate informatsiooni kdrval on veelgi olulisem teada laste igapdevaelust, nende
harjumustest, oskustest, hirmudest ja kdigest muust olulisest. See on lapsendajate sonul
oluline, kuna omades vastavaid teadmisi, saavad vanemad muuta laste tilemineku uude
keskkonda kergemaks, harjumuspidrase rutiini sdilitamine aitab lastel kohaneda ning
teades laste oskustest, teavad vanemad, mida lastelt oodata ning mida neile dpetada.
Koige selle omal kiel viljaselgitamine on stressirohke molemale osapoolele ning voib
tekitada pdhjendamatuid pingeid.

Ametlikult lapsendajatele sellist informatsiooni ei jagatud, kuid nagu eelnevalt sai vélja
toodud, on Eestist lapsendajate kogukond viga kokkuhoidev ning selle kogukonna
kaudu Onnestus osa lapsendajatel hankida endale oma lapsendatava lapse kohta
lisainformatsiooni. Seda saadi, kui lapsendajate sOprusperekonnad kiisid Eestis oma
lastel jarel voi kiilas ning muuhulgas kiilastati teisi lapsi, tehti pilte, videoid ning hangiti
kasvatajatelt lapse arengute kohta informatsiooni. Oli kasvatajaid, kes jagasid

lapsendajatele ise vastavat informatsiooni.

Brenda sai tdnu oma Eestis kdinud sopradele isikliku kontakti Eriku kasvataja Maiega
ning seejirel algas Brenda ja Maie vaheline informatiivne kirjavahetus. Selle kontakti
kaudu said Brenda ja tema perekond rohkem teada Erikust ja tema arengust. Kuigi
Brenda rohutab korduvalt, et nad ei saanud Eriku kohta peaaegu {ildse
taustinformatsiooni, siis tegelikult kasvatajaga suhtlemise kaudu said nad isegi rohkem
teada kui teised. Saades kirjeldusi Eriku tegemistest, oskustest ja asjadest, mis talle
meeldivad vdi ei meeldi, said nad aimu lapse arengust ja teda limbritsevast sotsiaalsest

keskkonnast.
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3.4.4. Pohjaliku taustainformatsiooni vajalikkus

Lapsendajate sonul teavad nad juhtumeid, kus pdéritoluriigi poolt varjatakse
lapsendatavate laste meditsiinilisi andmeid ja laste minevikus lébielatud traumasid.
Brenda seostab infopuudusega talle teadaolevaid lapsendamise katkestamise juhtumeid:
., Fetaalne alkoholisiindroom on eluaegne piihendumine, viga raske asi, millega toime
tulla, seda ei saa parandada, ei ole iihtegi ravimit, mis seda leevendaks. See kahjustab
nende aju ja moned [lapsendamise] katkestamised, mida ma tean, olid tingitud sellest,
et pered lapsendasid lapsed, kellel oli fetaalne alkoholisiindroom ja nad ei olnud sellest
teadlikud. *

Brenda usub, et kui lapsendajad saaksid lapsendatavate laste kohta pdhjalikumat
taustinformatsiooni, siis sellega suudaks ennetada lapsendatud lastest loobumist.
Miralda kirjeldab eelnevalt Brenda poolt véljatoodut: ,,Osa perekondi kurdab, et nad ei
teadnud laste meditsiinilistest probleemidest ja otsustasid, et nad on liiga suureks
vdljakutseks neile.

Selle pohjal on ndha, et lapsendajad ei ole alati valmis hakkamasaamiseks koikide
meditsiiniliste probleemidega, mis lapsendatud lastel voivad tekkida. Enne lapse
lapsendamiseks andmist tuleks kindlaks teha koikvdimalikud meditsiinilised probleemid

ning tulevasi lapsendajaid nendest teavitada.

Amanda tdstab esile, et paljud lapsendajad toovad lastest loobumise pdhjuseks tde
varjamise ning hilisemalt tekkinud probleemid, mida ei osatud informatsiooni
puudumise tottu ette ndha. Amanda kirjeldab oma kogemusele tuginedes, et lastest
loobutakse, kuna vanemad ei ole teadlikud, millise lapse nad endale lapsendavad.
Ootamatud vdivad olla nii meditsiinilised probleemid kui ka lapse ebasobivad
kditumisnormid v41 harjumused, millega lapsendajad ei ole arvestanud.

Amanda on lapsendanud otse laste péritoluriikidest mitmeid lapsi ning olukorra
néitlikustamiseks kirjeldab ta {ihe oma lapse lapsendamist Eestist:

,, Votame kas voi meie lapsendatud Julia, ta oli 12aastane, kui me ta lapsendasime. Ta
suitsetas, joi alkoholi ja kasutas narkootikume, keegi ei rddkinud seda meile, aga nad
teadsid. Nad arvasid vist, et kui nad meile seda rddgivad, et siis me ei taha teda. See ei
ole nii, lihtsalt tausta peab teadma, peab teadma, kelle sa lapsendad."

Amanda jutust koorub vilja tOsiasi, et lapsendamisega seotud ametnikud voivad

eeldada, et nad tegutsevad lapse heaolust ldhtudes, kui varjavad lapsendajate eest laste
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halbasid harjumusi v&i negatiivseid iseloomuomadusi, kuid laiemas pildis kannatavad

lapsed.

Amanda kirjeldab, kuidas Julia oli vdga huvitatud poistest, lausa ebasobivalt huvitatud:
., Votame nditeks, et iiks teine pere oleks Julia lapsendanud ja neile ei oleks samuti
rddgitud tema huvist poiste vastu, kui see pere ei oleks olnud selle suhtes tolerantne
/.../No tal oli ikka viga suur huvi poiste vastu, sellega kaasnes ebasobiv kditumine ja
sonumite saatmine. Teda ei huvitanud ainult endavanused poisid, vaid palju vanemad,
isegi 21aastased. Kui see pere ei oleks nii tolerantne olnud selle osas, siis ei oleks nad
temaga hakkama saanud ja nad oleksid temast loobunud." Siin viitab Amanda sellele, et
seksuaalselt viljakutsuvalt kéituva lapsega on peredel raske ilma vastava
ettevalmistusega toime tulla, sama kinnitas Smith ja Howardi (1991) koostatud uurimus
(viidatud Coakley ja Berrick 2007 jérgi, vt tipsemalt ptk 1.8.1)

“Sellepdrast peabki teadma, mida sa saad! Peab teadma!“

Amanda raégib sellel teemal viga emotsionaalselt ning sihikindlalt, tema arvates on see
iiks koige tdhtsamaid osasid lapsendamise juures, kuid ametlikult sellise sotsiaalse

informatsiooni edastamist lapsendajatele ei soodustata.

Kuigi analiiiisist selgus, et on juhtumeid, kus lapsendajatele ei ole Eesti ametnike poolt
kogu tode lapsendatud laste kohta antud, on vastupidiseid olukordasid olnud. Amanda
kirjeldab iihe teismelise lugu, kes oma esmase adoptiivpere juurest tema juurde sattus.
Tema adoptiivemale oli asenduskodu direktor tungivalt soovitanud motelda enne, kui
lapsendamisprotsessiga  jatkab. Talle anti kiilluslikku informatsiooni lapse
meditsiiniliste ja emotsionaalse seisundi kohta ning hoiatati lapsega tekkida voivatest
probleemidest. Kuna seal peres kasvasid juba mitmed nooremad lapsendatud lapsed
ning lapsendajaks oli tiksikema, tundis asenduskodu direktor siirast muret lapsendatava
lapse edasisest kdekdigust. Lapsendaja jdtkas hoolimata hoiatustest protsessiga. Hiljem
selgus, et ta ei saa lapse kasvatamisega hakkama ning loobus temast.

Sellise loo puhul on nidha, et asenduskodu direktor soovis kidituda lahtuvalt lapse
heaolust, ta oskas oma kogemusele toetudes ette néha, et see lapsendamine ei ole lapse
parimast huvist ldhtuv, kuid teda ei vOetud kuulda. Tegelikkuses ei ole asenduskodu
tootajatel sonadigust lapsendamiseprotsessis, direktoril ei olnud muud teha, kui ainult
soovitada protsess katkestada, kuna méadravat sonadigust talle ei ole antud. Andersoni

(2010) vurimuses toid asenduskodu spetsialistid sama olukorra esile: kuigi asenduskodu
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tootajad tunnevad lapsendatavat last kdige paremini ning saaksid otsustamisel parimat

ndu anda, ei saa nemad lapsele sobivate vanemate leidmises kaasa riadkida.

Analiitisitud andmete pdhjal on néha, et oluline on anda lapsendajatele voimalikult tdest
ja kiilluslikku informatsiooni laste fiiiisiliste, vaimsete ja emotsionaalsete eripiarade ning
sotsiaalsete oskuste ja harjumuste kohta. Laste heaolust ldhtuvalt peavad nende
tulevased vanemad olema tdielikult ettevalmistunud kdigeks kaasnevaks ning
negatiivseid iillatusi ei tohi tekkida. Vanemate ootustele mittevastamine on iiks
pohilisteks pohjusteks lapsendatud laste loobumiste juhtumites, seega selle ennetamine
on ddrmiselt oluline. Tde varjamine tulevaste vanemate eest on iiks pohjustest, miks
vanemad hiljem lapsendatud laste kasvatamisest loobuvad, nad ei saa muutunud
olukorraga hakkama (Schwartz 2006).

Perekonnaseaduse (2010) alusel peab kontrollima laste ja lapsendajate sobilikkust. Selle
pohjal voib viita, et lapsendajaid ei saa pidada lapsele sobilikeks vanemateks, kui ei
olda teadlikud, kas vanemad tulevad lastega kaasnevate probleemidega toime voi mitte.
Haagi konventsioon sitestab, et lapsendajatele tuleb anda koikvoimalik tervise ja
paritolu informatsioon. Lapsendajatele lapse kohta pdhjaliku ja tdese informatsiooni
andmine on lapsendamise piisimajddmise parim garantii, mida Eesti saab anda siit

lapsendatud lastele.

3.5. Lapsendajate pere ettevalmistumine lapsendamiseks

Lapsendamine ei ole sama, mis bioloogilise lapse saamine, kasvdi seetdttu, et
lapsendaja ei pruugi lapsendada vastsiindinut, vaid saab vanemaks lapsele, kellel on
teatavad elukogemused, harjumused, maailmavaated jms. Lapsendaja peab olema
ettevalmistunud lapsendatud lapsega toime tulemiseks, tal peavad olema teadmised,
millele tugineda mdistmaks lapse ldbielamisi, ning oskused késitlemaks keerulisi ja
ootamatuid olukordasid. Lapsendatud lastel voib esineda erinevaid emotsionaalseid
puudujddke voi arengumahajddmusi voi lisaks teisi erivajadusi, teadlik lapsendaja on
nendeks ettevalmistunud.

Miralda: ,,Sa pead olema tugev, kuid viga piihendunud vanem, et toime tulla lapsega,
kes on olnud orb [motleb selle all hiiljatuid lapsi]. Sa pead lapse iiles ehitama. Sa pead

uuesti opetama lapsele, et nad omavad tihtsust!!!*
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Miralda rohutab siin, et lapsendatud lapsed on emotsionaalselt kahjustatud ning
lapsendaja mitte lihtsalt ei pea last kasvatama, vaid nigema palju vaeva, et lapse
enesehinnangut tosta, aidata lapsel end véirtustada. Seda tuleb teha plihendumusega
ning on pikaajaline protsess, mis ei ole lapsendajale kerge. Miralda viitab siin, et alati ei
ole lapsendajad selliseks pithendumuseks valmis. Westhues ja Cohen (1990) t6id oma
uurimuses vélja, et lapsendajatel v3ib olla oma lastele ja nende perekonna toimimisele
ebareaalseid ootuseid, vanemad ei pruugi mdista, et kdik ei ole nii ideaalne, nagu nad
ette kujutavad.

Sellistel juhtudel, kui lapsendajad ei ole ennast piisavalt ette valmistanud ning
teadlikud, mida lapsendamine endaga kaasa toob, vdivad esimesed raskused tekitada

neile ldbikukkumise tunnet.

Lapsendada soovijatel on kohustuslik ldbida Haagi konventsiooni alusel méadratletud
kindel arv koolitustunde, mille peavad lapsendajad 1dbima ning mille valmistab neile
ette lapsendamisagentuur. Mitmed minu uurimuses osalenud lapsendajad mainisid
nende sooritamist internetipdhiselt. Rotabi & Gibbonsi (2012) uurimusest on niha, et
nende koolituste sisu ja tdepdrasust ei midratletud, seega on iga agentuuri enda
otsustada, millise sisuga koolitusi nad lapsendajatele teevad (vt tdpsemalt ptk 1.4). Selle
teadmise pohjal ei saa pidada ainuiiksi agentuuri poolt ettevalmistatud veebikursuste
labimist piisavaks ettevalmistuseks lapsendajatele.

Eestis on lapsendajatele moeldud PRIDE koolitus, mis on Ameerikast alguse saanud
koolitusprogramm ja oma algselt ideelt mdeldud kasuperedele. USAs seda koolitust
lapsendajate ei pakuta, vaid see on ainult kasuperedele mdeldud programm. Seega
jdavad lapsendajate ettevalmistuseks internetipdhised koolitustunnid, mille sisu on

ildiselt méératletud ning erialaste raamatute lugemine.

Lapsendajatele iiheks pdhiliseks raamatuks, mida lapsendamist propageerivad
veebilehekiiljed soovitavad, on kliinilise sotsiaaltddtaja Deborah Gray koostatud raamat
»Attaching in Adoption Practical Tools for Today's Parents”, mis kirjeldab samm-
sammult lapsendamisega kaasnevat, annab juhtnodre lapsendajatele, kuidas lapsendatud
lapsega kdituda ning emotsionaalselt toime tulla, selgitab, mida laps lapsendamisel 1dbi
elab ning kuidas luua lapsega kiindumussuhet. See on pdhjalik raamat, andes hea
ilevaate koigest, mis lapsendatud lapsega kaasneb ning selle raamatu 14bito6tamisel on

lapsendajatel olemas hea aluspagas ettevalmistuseks.
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»Me lugesime palju lapsendamisest ja erilistest kiisimustest, sealhulgas kiindumussuhte
hdirest ja erivajadustega lastest

Lisaks soovituslikule kirjandusele olid uurimuses osalenud lapsendajad ennast paremini
ettevalmistanud, nad tahtsid olla valmis ootamatusteks ning tostsid oma teadlikkust

erinevat teavet sisaldavat kirjandust uurides.

Lapsendajate jutust selgus, et koik ettevalmistused ei olnud teadlikud, vaid nende enda
elulised kogemused olid samuti pagasiks, mis aitasid lapsendamisel.

Miralda ja Johni lapsendatud poistel oli molemil diagnoositud FAS, nende julgust
lapsendada just sellise diagnoosiga viikelapsi voib tulla pohjusest, et nad on juba iiles
kasvatanud iihe noore neiu, kellel on FAS diagnoositud. Seega, neil olid teadmised
sellise diagnoosiga laste kasvatamisega kaasnevatest véljakutsetest ning nende ootused
lastele olid nende voimetele kohased.

Sellised erinevad elukogemused andsid lapsendajatele palju teadmisi ja julgust juurde
lapsendada erivajadustega lapsi, lisaks spetsiifilised haridused voi ametid, mille kaudu
saadi erinevaid teadmisi meditsiinivallas voi erivajadustega laste kasvatamisel. Need on

teadmised, mida ei saa modta ega hinnata, kuid mis on igal lapsendajal olemas.

3.5.1. Eesti keele oppimine

Uurimuses osalenud lapsendajad soovisid oma lapsendatavate lastega paremini suhelda
ja neid mdista ning seetdttu Opiti osaliselt internetis leiduvate programmide vahendusel
eesti keelt. Eesti keelt kirjeldatakse kui viga keerulist ning rasket keelt dppimiseks, see
erineb markimisvéirselt inglise keelest ja seetdttu ei oldud selle dOppimisel viga edukad,

kuid siiski suutis nii monigi lapsendaja dppida kiimneid sonu ja véljendeid.

Shellyl olid mdningad kartused Mary ja Lisaga hakkama saamisel, ta viljendab ennast
nii: ,, Lisaks oli mul palju dngistust selles osas, kuidas ma tiidrukutega suhtlen. Mitte
ainult see, et olime esmakordsed vanemad, vaid see, et me teadsime viga vihe eesti
keelt — umbes 70 sona, mis me Oppisime internetikeskses veebikeskkonnas nimega
byki.com.

Shelly viljendab ainsana uurimuses osalejatest siirast muret, kuidas ja kas ta {ildse
lastega hakkama saab, tema kartus pShineb sellel, et temal ja tema abikaasal ei ole

varasemat lastekasvatamise kogemust ning samuti pelgas ta keelebarjédri tiidrukutega.
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Caroli ja Miralda kirjeldustest ei leidnud ma sellele probleemile viiteid. Voib oletada, et
kuna nende lapsendatud lapsed olid Shelly lastest nooremad, siis loodeti, et
keelebarjddri ei teki ning lapsed suudavad kiirelt imber kohaneda wuue
keelekeskkonnaga. Brenda seevastu lootis oma eesti keele oskusele ning ei viljendanud
kartust lapse mittemoistmisel.

Viljavote veebipdeviku postitusest, mis on suunatud lapsendatavale lapsele:

., Me ei anna alla. Me opime mingil moel sinuga suhtlemise dra. Ma arvan, et on tdiesti
ebaaus meist eeldada, et sina lihtsalt hakkad kohe inglise keeles rddkima ja unustad
oma keele kohe (kuigi paljud iitlevad mulle, et ma ei muretseks). Ma tean, et see lopuks
Jjuhtub. Kui ma saan oma tahtmise, saan ma vihemalt sinuga kohtudes éelda sulle eesti
keeles monda asja. Ma tahan sulle iitelda, et ma armastan sind. Ma tahan teada, kui sa
oled kurb, ndljane, tunned end halvasti jne. Ma tahan, et sa teaksid, et sa oled kaitstud
ja et me hoolitseme sinu eest alati. *

Eesti keele dppimisega lahtusid lapsendajad lapse parimast huvist, nad soovisid kaasa
aidata lapse kohanemisel uude keskkonda ning muuta lapse tileminek vdimalikult
sujuvaks. Lapsendajad tahtsid laste keele Oppimise kaudu saada lapsele ldhemale,
moista last paremini ning olla emotsionaalsel tasandil lapsele rohkem kittesaadavam.
Vanemate eesti keele Oppimine nditab teisest kiiljest, kuidas tdhtsustatakse lapse

paritolu ning soovitakse sellest osa saada.

3.5.2. Ebapiisav ettevalmistus ametnike poolt

Uhest kiiljest valmistavad lapsendajad end ise ette, kuid teiselt poolt on lapsendamisega
seotud ametnikud need, kes saavad lapsendajate teadlikkust lapsendamisest ja sellega
kaasnevatest voimalikest raskustest tosta.

Amanda sonul ei pruugi lapsendajad alati teada, mis neid ees ootab. Isegi, kui nad on
piisavalt hésti end enda arvates ettevalmistanud, siis ei tea nad tegelikult, mida tdhendab
lapsendatud laste kasvatamine. Samuti ei tehta tema sonul enne lapsendamist neile
piisavalt selgitustood, mida see endaga kaasa toob. Tema arvates peaks rohkem
adoptiivvanemate teadlikkust tdstma.

Amanda: ,Vaata, lapsendamisagentuur ei tee kodu-uuringut, seda teevad era
sotsiaaltootajad. Ma usun, et nad ei tee viga head téod, nad ei selgita piisavalt

vanematele, mida lapse lapsendamine endaga kaasa toob, mida see tegelikult tihendab.
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Nad arvavad, et armastusega ravib koike! Aga ei ravi ju /naerab/, kui nii oleks, siis el
oleks maailmas... /naerab/, /muutub tosiseks/ igatahes, ei ravi! *

Amanda arvamus lapsendajatest on kooskdlas sellega, mida uurimuses osalenud
lapsendajad ise rddkisid lapse leidmisest: ,,armusin lapsesse kohe* voi ,,0oleme kokku
loodud* jms. Niimoodi rohutavad lapsendajad seda, et nende armastus laste vastu on

kohe olemas ning selle taustal suudetakse kdikide raskustega hakkama saada.

Lapsendamiseks ettevalmistumine on mitmekiilgne protsess, hdolmates mitmesuguseid
teadlikke tegevusi kui elukogemusel pohinevaid siindmusi. See on terve lapsendajate
pere ihine protsess, kuna kdik liikkmed peavad olema valmis uue perekonnaliikme
litumisega. Lapsendajate lugudest selgus, et iiheks olulisemaks pagasiks lapsendajatele
on nende elukogemus, mille kaudu ollakse kohati ehk isegi rohkem ettevalmistunud kui
vastavate koolituste ldbimisega. Kuid suur osa ettevalmistusest moodustasid
veebipdhised lapsendamise kursused ning samuti erialase kirjanduse lugemine, lisaks
olid moned lapsendajad eriliselt ette valmistunud lapsega kohtumiseks ning Oppisid
suure plthendumusega eestikeelseid sonasid ja termineid. Kdik adoptiivvanemad olid
enda hinnangul piisavalt ettevalmistunud lapsendamiseks.

Kirjanduse kohaselt on lapsevanemate vastav ettevalmistus ning reaalsed ootused
lapsendamisele lapsendatava lapse seisukohalt olulised ning aitavad kaasa lapsendamise
protsessi edukusele (Gray 2002), mida kinnitab Amanda selgitus lapsendatud lastest

loobumise kohta.

3.6. Laste ettevalmistus lapsendamiseks

Lapse iileminek uude kultuurilisse keskkonda uue pere juurde peaks lapse jaoks olema
tehtud vdimalikult sujuvaks. Ulemineku sujuvamaks muudab kindlasti lapse vdimalik
ettevalmistus lapsendamiseks. Kristina Andersoni (2010) uurimuses tdid Eesti
lapsendamisega seotud spetsialistid vélja laste ettevalmistamise kui tihe kitsaskoha meie
lapsendamissiisteemis, nende sonul ei ole asenduskodudes inimesi, kes tegeleksid laste
psithholoogiliste ettevalmistustega. Kédesolevas uurimuses ei mainitud lapsendatavatele
lastele tehtavaid teisi ettevalmistusi, milleks on keeledpe, kultuuri tutvustamine vms,

mille pdhjal voib jéreldada, et nende tegemist ei toimu samuti.
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Uurimuses osalenud lapsendajate kogemuste pohjal saab vilja tuua, et kahjuks ei
pakutud lastele lapsendamiseks sobilikku ettevalmistust. Osa lastel puudusid
elementaarsed teadmised elust perekonnas, rddkimata nende teadmatusest eesseisvast
lennureisist ning uuest keskkonnast.

Shelly toob vilja iildise lapsendajate seisukoha: ,,Ma arvan, et oleks hea, kui lapsed
opiksid veidi inglise keelt, mida ma saan aru, et nad teevad koolis, ja rddkida neile
veidi, mida tihendab perekonnaga liitumine. Ma tean, et spetsialistid ei pruugi teada
vastava pere spetsiifikat, millega laps liitub, kuid rddkida iildiselt, mis juhtuma hakkab,
kaasa arvatud, et nad lahkuvad lastekodust ja lahkuvad Eestist, et see ei tuleks neile
tillatusena. Ma moistan, et lastekodu tahab minimaliseerida laste riski pettumusteks, kui
mingil pohjusel lapsendamine ei lihe libi, ja ma saan aru, et nad tahavad hoida lapsi
haiget saamisest, kuid ma arvan, et viike ettevalmistus ja vdike rddkimine laste
tunnetest oleks kasulik.

Lapsendajad teadvustavad endale, mis pohjustel lastele ei tehta sobilikku ettevalmistust,
kuid eelnevast tsitaadist tuleb siiski vélja tungiv palve, et laste heaolust ldhtuvalt

tehtaks lastele kas voi tildmaédrast ettevalmistust uue olukorraga kohanemiseks.

Valentina oli lapsendamise hetkel 1laastane, sellises vanuses lapsele oleks saanud
asenduskodu poolt pakkuda piisavalt ettevalmistust nii kultuuri tundmadppimisel kui ka
keeleliselt, kuid talle ei tehtud seda. Tema enda sonul oskas ta inglise keelt kdigest
mone sdna. Minu kogemuse pdhjal on tema inglise keel siiani raskesti mdistetav, sest tal
puudub grammatiline alus, millele keelt iiles ehitada. Seda oleks pidanud tema
lapsendamise eel ametnikud mérkama ning sellega tegelema enne tema vélisriiki
lapsendamist.

Valentinalt kiisiti Haagi konventsiooni ning Perekonnaseaduse (2010) kohaselt
lapsendamiseks nousolekut, kuid on kaheldav, kas ta piris tipselt teadis, millele ta
nousoleku andis. Ta kirjeldas, et motles selle iile, et peab kdigest tuttavast loobuma:
,Ausalt, see oli raske otsus, aga me iitlesime jah.” Kuid kas ta loobumisele
keskendudes oli suuteline mdistma, millega ta ndustus- talle ei selgitatud, kuhu ta ldheb
ning milline see elu seal olema hakkab. Sellises vanuses laps ei suuda luua veel tdit pilti

omale tulevasest olukorrast ning kdesoleval juhul keegi ei iiritanud seda talle selgitada.
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3.6.1. Pohjalik ettevalmistus

Kogutud andmetest eristusid teistest Eriku ja Jessica lood, kus mdlemad lapsed olid
uurimuses osalenud adoptiivvanema hinnangul saanud pohjaliku ettevalmistuse

eesolevaks.
Asenduskodupoolne ettevalmistus

Erik sai ainsana asenduskodu poolt pohjalikku ettevalmistust lapsendamiseks, aga seda
tinu kasvataja teadlikkusele. Brenda sonul Opetas kasvataja lapsele ingliskeelseid
véljendeid ning radkis perekonna toimimisest. Lisaks saatis Brenda lapsele nende pere
fotoalbumi ning kasvataja kaudu tutvuti perekonnaliikmete piltidega ja jutustati nendest
lugusid. Koik need toimingud aitasid lapse kohanemisele uue perekonnaga suuresti
kaasa. Seega, kui laps esimest korda oma vanemaid négi, ei vodrastanud ta neid, vaid
jooksis kohe rodmsalt vastu. Hiljem {ilejdédnud perekonnaga tutvudes oli ta nad kohe
omaks votnud kui oma perekonna. Katkend Brenda veebipdevikust:

»Ta jooksis kohe oma odede juurde ja oli viga erutatud. Ta vottis vilja oma fotoalbumi
ning hakkas iitlema ,,HEY ‘ja nditas tiidrukute piltide peale. Vois nédha, kuidas tema
vdikestes motetes hakkasid seosed tekkima. Siis me ldksime oma pagasit votma ja ta
ldks, hoides molemi oe kdiest kinni. /... /Terve tee soites koju hoidis ta oe kdest kinni ja
silitas tema juukseid ja musitas teda. Nad itsitasid ja jutustasid terve tee koju. “

On niha, kuidas Eriku keskkonnavahetuse soodustavaks teguriks on kasvatajapoolne
pohjalik selgitustdo ning ettevalmistus teadmiste jagamisel tema uue perekonna kohta.
Eesti seadusandluse tottu saavad lapse lapsendamise ja tema tulevaste adoptiivvanemate
kohta informatsiooni jagada ainult vastava protsessiga kokku puutuvad ametnikud, kes
otseselt lapsega kokku ei puutu ning teda lapsendamiseks ette ei valmista. Seetdttu ei
saa lapsendatav laps ametlike kanaleid pidi oma lapsendajate kohta informatsiooni,
voimalik on see ainult iseseisvalt loodud kontaktide abil. Eriku niide kinnitab, kui
oluline on asenduskodu poolt tehtav eelnev tutvustav t66 adoptiivpere ja lapse edasise

suhte ning iilemineku sujumiseks.
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Eeskostjapoolne ettevalmistus

Enne Caroli perekonda tulemist anti Jessicale ja Caroli perele vdimalus pikema aja
jooksul tiksteist tundma Oppida ning iiksteiste olemasoluga harjuda, enne kui otsustati
lapsendamise iile.

Caroli sonul kiis Jessica koos oma eestkostjaga enne lapsendamise kohta otsuse
tegemist Caroli perel viiepdevasel kiilaskdigul, et niha, kuidas lapsed omavahel ldbi
saavad ning pere kohaneb. Kiilastus ldks védga histi ning kdik osapooled olid valmis
lapsendamisprotsessi l1dbi viima.

Carol: ,,Kiilastuse lopus kiisis ta oma eestkostjalt, kas ta voib meie pere juurde igavesti
jddda! Me teadsime sellest hetkest, et ta on meie tiitar! *

Sellest hetkest oli otsustatud, et Jessica sai omale uue adoptiivpere, kes oli valmis teda
armastama, Jessicale anti aega oma pooleli olnud tegemised 10petada ning seejirel

moned kuud hiljem kolis ta oma uude perekonda.

Siin saab tuua paralleeli Valentina lapsendamisega. Molemad tiidrukud olid sama-
calised lapsendamise hetkel ning viljendasid oma ndusolekut lapsendamise osas. Uhel
juhul oli laps teadlik, kuhu ja kelle juurde teda lapsendatakse, teisel juhul oli tegemist
taieliku teadmatusega, lapsel puudus igasugune konkreetne informatsioon, millele oma
otsuse tegemisel toetuda. Jessica juhtumi taustal oli Valentinalt ndusoleku kiisimine
formaalne tegu, mis ei kajastu lapse heaolu esiletdstmisel, Jessica lapsendamise
ettevalmistus on ideaalne nédide lapsesdbralikust lahtumisest — lapse ja lapsendajate ning
teiste perekonnaliikmete sobivus pannakse eelnevalt proovile, kui otsustatakse
lapsendamise kasuks. Lapsel on sellel ajal korval tema piisiv hooldaja, kes juhendab,

jélgib ja hindab olukorda ning on lapsele kohanemise ajal toeks.

Eesti poolt lastele sobivat ettevalmistust lapsendamiseks ei pakutud, aga iiks laps sai
tema asenduskodu kasvataja isiklikul initsiatiivil suurepdrase ettevalmistuse osaliseks,
kui kasvataja 161 lapsendajaga isikliku kontakti. Jessica, kes lapsendati USA-siseselt sai
kéesolevas uurimuses osalenud lastest kdige ideaalsema lapsendamise ettevalmistuse,
selline vaikski olla lapse ja lapsendaja kohtumise normatiiv, mille pdhjal otsustatakse

lapsendamine.
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3.7. Lapsendajate kogemused spetsialistidega

Lapsendamisprotsessi jooksul puutusid lapsendajad kokku erinevate spetsialistidega,
kes mdjutasid neid ja nende lapsendatud lapsi mitmeti. Uldjuhul kirjeldasid uurimuses
osalejad koiki kokkupuuteid erinevate spetsialistidega meeldivatena. Toon siin eraldi

vilja nende kogemused Eesti ametnikega.

3.7.1. Asenduskodu tootajad

Mitmed minu uurimuses osalenud lapsendajatest said lapsendamisprotsessi jooksul
isikliku kontakti oma lapsendatavate laste asenduskodu kasvatajatega. Sellise
omavahelise suhtluse kogemusi oli mitmesuguseid.

Brenda t01 vilja oma véga positiivse kogemuse Eriku kasvatajaga, mis muutis terve
nende lapsendamisprotsessi tunduvalt talutavamaks. Eriku kasvataja ja Brenda vaheline
kirjavahetus algas lapsendamisprotsessi ajal ning on piisinud ténase pdevani.

Shelly kiidab Mary ja Lisa asenduskodu kasvatajat ning sarnaselt Brendale ollakse
temaga seniajani tihenduses.

Caroli blogist saab lugeda postitusi selle kohta, kuidas ta Eestisse Tomi kasvatajale
lapsest pilte saadab.

Kasvatajate ja lapsendajate vaheline side on sdilinud pédrast mitmeid aastaid ning nii
Shelly kui ka Brenda rohutavad vastavate spetsialistide olulisust nende laste minevikus
ja tulevikus, kus neid kindlasti soovitakse kiilastada.

Selline kasvatajatega kontakti hoidmine on tdnuvaart, kuna asenduskodud on nende
laste jaoks ainsad kodud, mis neil on olnud, ja kasvatajad on osa nende péritolust, nende
perekond. Eelnevalt sai vélja toodud, et laste bioloogiliste vanemate kohta on véihe
informatsiooni, siis tegelikult on asenduskodude kasvatajad samamoodi osa laste
péritolust ning voimalus nendega suhelda on oluline lastele oma mineviku mdistmiseks.
Kui katkestada lapsendamisjirgselt igasugused suhted lapse péritoluriigi ning
inimestega lapse minevikust, vdib see lapse identiteedi kujunemisel talle raskusi
tekitada. Sellega kaotaksid nad oma mineviku — oma juured — kuid ometi on nad

kusagilt périt.
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3.7.2. Keelatud suhtlemine

Lapsendajad t3id vilja, et lapsendatava lapse ja lapsendaja vaheline suhtlemine oli
keelatud. Lastele ei tohtinud koikidel juhtudel kingitusi saata, rddkimata oma pildi voi
perekonna kirjelduse saatmisest.

Brenda toob vilja: ,, Viga vihestel adoptiivperedel on selline voimalus...see, see on
tegelikult keelatud agentuuri poolt...ma ei tohtinud agentuurile sellest rddkida, et mul
on kontakt Maiega, sest nemad tahtsid olla ainsad, kes omavad mingit informatsiooni,
kuid nad ei radkinud mulle midagi Eriku kohta, sest nad ei teadnud. *
Lapsendamisagentuur on siinkohal vdtnud endale rolli, mida ta tdita ei suuda, kuid
olenemata sellest ei tehta oma keeldudes jireleandmisi. Angentuur, kes peaks 1dhtuma
lapse parimatest huvidest ja heaolu esile tdstmisest, kditub hoopis vastupidiselt,
kuritarvitades oma voimu ning takistades sellega lapsendaja ja lapse omavahelise

kohanemise soodustamist.

Lapsendajate ja asenduskodutdotajate vahelises suhtlemises saab rddkida erinevatest
pohjustest.

Lapsendamiseprotsessi kestel ei ole potentsiaalsel lapsendajal lubatud lapse ega temaga
seonduvate isikutega enne kontakti votta, kui Ameerika Uhendriikide valitsuse poolt on
kinnitatud, et nad on sobilikud lapsendajateks (How to adopt?). Sellisel juhul on
dritatud kaitsta lapsendatava lapse huve, et laps ei saaks haiget, kui tema ,uued
vanemad® ei osutu sobilikeks. Tegelikkuses on see tekitanud olukorra, kus lapse
parimad huvid ei ole esmatdhtsad, kuna takistatakse lapse ja tema uue pere omavahelise
kohanemise soodustamist. Viidetavalt kaitstakse last ning tootatakse tema heaolu nimel,
kuid last ei kohelda kui isiksust, kellel on tunded ja arvamused, vaid pigem suhtutakse
temasse kui asja.

Samuti pohjendab see ainult USA-poolset suhtlemise keeldu dokumentide vormistamise
perioodil, kuid kui lapsendaja on saanud riigipoolse Kinnituse lapsendamise
jatkamiseks, siis ei tohiks olla pdhjust, miks astub lapsendamisagentuur vahele
lapsendaja ja laste kasvatajate vahelise suhtlemisele, sellist kditumist ei tohiks lapse

heaolu tagamise nimel lubada.
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Eesti seadusandlusest tulenevalt saab sellist lapsendaja ja lapsendatava vahelist suhtluse
takistust pohjendada Perekonnaseaduses (2010) sétestatud lapsendamissaladusega, kuid
kuna vastav lapsendamissaladuse paragrahv on loodud lapse kaitsmiseks, siis praegu ei
ole selle tiditmine niisugusel kujul pohjendatud ning lapse huvide esikohale tostmise

tottu tuleks lubada kasvatajal informatsiooni vahendada lapsele ning lapsendajale.

3.7.3. Abistaja roll

Lapsendajate jutust selgus, et Eestis olles on lapsendajatele voimaldatud spetsiaalse
abistaja teenused, keda enamik uurimuses osalenutest nimetavad iiheselt, seega teda
vOib pidada agentuuripoolseks kontaktisikuks Eestis, kes korraldab agentuuri eest
lapsendatud lastega seotud asjaajamisi.

Vastav abistaja on Eestis olles lapsendajatele ainus Eesti-poolne kontaktisik, seda nii
kiilastus- kui ka hilisemal lapsendamise reisil. Kirjelduste pdhjal saab jireldada, et
abistaja lilesanneteks on lapsendatavatest lastest piltide ja videode tegemine agentuurile
ja lapsendajatele, kiilastusreiside organiseerimine asenduskodudesse, lapsendajate
viimine vO0i juhendamine vajalikesse asutustesse, nende abistamine erinevate
asjaajamistega ja tekkinud kiisimustele vastamine.

Miralda: ,,1. oli see, kes lasi kdik meie paberid teha ja tolkida. Aitas Eestis korraldada
koiki arstivisiite ning viis meid sinna. Ta aitas meil passid teha. Ta viis meid kohtuma
inimestega, kellega me pidime rddkima enne, kui me iildse saime adopteerida. Ta aitas
meid igal pool. Kui me lahkusime USAst, siis ta oli adopteerimise jaoks meie ainus
kontakt./.../*

»la toesti hoolis lastest ja tegi koik to6 Eestis: kiilastas lastekodusid ja tegi pilte ja
videoid peredele vaatamiseks.

Jadb selgusetuks, mille jirgi Miralda leidis, et abistaja lastest hoolis, kas pelgalt
seetottu, et lastest lapsendajatele pilte tegi voi ei véljenda Miralda end piisavalt selgelt
ja jatab midagi vélja toomata, kuid peredelt kogutud andmete analiilisist selgus, et
abistaja oli lapsendajatele nii autojuhiks kui ka asjaajajaks ja agentuurile

lapsendamiseks sobilike laste vahendajaks.
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Lapsendajate kogemused erinevate Eesti spetsialistide ja ametnikega, kes Eestiga
lapsendamise osas koost6dd teevad, olid positiivsed. Ainus, mis kiisitavust tekitas, oli
lapsendamisagentuuri keeld asenduskodu ja lapsendajate omavahelisel suhtlemisel, selle

pohjustele ei leidnud ma lapsendajatelt saadud andmeid analiilisides vastust.

3.8. Reis Eestisse

Lapsendajad tulevad Eestisse lildjuhul kahel korral: esmalt last kiilastama ning seejarel

last koju viima.

3.8.1. Tutvumisreis

Tulevaste vanemate ja lapse vahelise kontakti saamiseks on oluline enne lapsendamist
lapsega kohtuda, seega on soovituslik teha vilisriigi kodanikul Eestisse tutvumisreis.
Tutvumisreiside protsess ei ole ametlikult méaratletud, kuid peredelt kogutud andmetest
saab jdreldada, et neid reise organiseerib USA-poolne lapsendamisagentuur ning Eestis
on neil kontaktisik, keda kutsutakse abistajaks ning kes organiseerib lastega

kohtumised, sdidutab neid asenduskodudesse ning soovi korral aitab majutusega.

Lastega eelnev tutvumine on nii lapsendajate kui ka lapsendatavate laste huvides, kuid
see ei olnud eelmise Perekonnaseaduse (1994) kehtivuse ajal kohustuslikuks tehtud,
seega oli lapsendajatel voimalus sellest voimalusest loobuda ning Brenda ja Elvis seda
voimalust kasutasid.

Brenda pdhjendab seda rahaliste vahendite puudumisega ning ta lausub, et neile deldi, et

kui nad kiilastusreisist loobuvad, siis ldheb lapsendamisprotsess kiiremini.

Caroli ja Tomi kiilastusreisi eesmérk oli endale lapsendamiseks sobilik laps leida, nad ei

olnud last lapsendamiseks endale veel vilja valinud ning tulid alles lastega tutvuma.
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Carol: ,, Beebi oli mitme tunni kaugusel Tallinnast. Seega me olime viga vdsinud, kuid
vdga ponevil tema ndgemisest. Ta oli imeilus! /.../Me armusime temasse kohe. Me
tegime moned pildid ja siis kiirustasime vaatama teist last Tallinna-ldhistel. Selleks
ajaks olime vdga visinud. Teine poiss oli kena. Kuid keelebarjddri ja arusaamatuste
tottu me tundsime, et meile ei rddgitud koike poisi kohta. Me ldiksime tagasi oma hotelli
ja ldksime magama. Jargmisel pdeval kiisisime uuesti beebit ja teist poissi ndha. Meie
abistaja iitles, et beebit ei ole voimalik ndha, kuna ta on liiga kaugel. Teise poisi kohta
oeldi meile, et kui me teda nidha tahame, siis votaksime takso. Seda me ka tegime. Kui
kohale joudsime, siis hooldaja iitles meile tolgi abil, et poisil on oma bioloogilise ema
poolt tekitatud raputatud lapse siindroom ning tal on palju probleeme. Ta iitles meile, et
abistaja ei tahtnud meile seda eelnevalt iitelda. Me olime murtud. Me ei teadnud, mida
teha. Me ldksime tagasi oma hotelli ja nutsime vdikese poisi [vahetult kohtutud poiss]
pdrast. Sellel hetkel mu abikaasa ja mina molemad tootasime. Meil ei olnud
paindlikkust ja aega tema eest tdisajaga hoolitseda, arstivisiitideks ja haigla
kiilastusteks. Nii raske, kui see otsus oli, otsustasime minna edasi [ainult] beebi
adopteerimisega. “

Uks pdgus kohtumine peaks otsustama iihe lapse ja perekonna tervet tulevast elu. Kui
sellisel juhul veel ei rddgita lapse tausta kohta kogu tdde, on kiisitav lapse parimate
huvide esiletdstmine. Abistaja vois kiill soovida lapsele parimat, tahtes talle leida
vanemad, kes ta lapsendavad ning asenduskodust ,péddstavad®, kuid kdesoleval juhul
selline abistaja ebaprofessionaalne kditumine oleks voinud loppeda olukorraga, kus
lapse lapsendanud adoptiivvanemad ei ole tema erivajadustega hakkama saamiseks
piisavalt valmistunud. Kéesoleval juhul Carol selgitas, et nemad ei oleks selliste
erivajadustega lapse kasvatamisega hakkama saanud. Sellisel juhul ei saa enam réakida

lapsendatava lapse parima huvi esiletdstmisest.
Erinevalt Carolist tulid Shelly ja Brian Eestisse eesméirgiga kohtuda eelnevalt vilja

valitud lastega. Shelly sonul olid nad Eestis 8 pédeva, peatudes Tallinnas ning kéies

kahel korral teises linnas lastega kohtumas.
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Shelly kirjeldab nende reisi Eestisse jargmiselt: ,,Me kohtusime oma visiidi ajal
tiidrukutega kahel korral liihikest aega, kuid olime kohe rabatud, kui sobralikud ja
armsad lapsed olid ja kui tdihelepanelikud ja hoolivad olid asenduskodu téotajad.
Tiidrukud ei rddkinud inglise keelt, kuid meil oli tolk.” Shelly sonul anti talle voimalus
tiidrukutele meditsiiniline ldbivaatus teha, lisaks arutada nende tervisliku seisundi tle
arsti ja asenduskodu direktoriga.

Shellyle ja tema abikaasale tehti voimalikuks saavutada lastega parim kontakt,
asenduskodu todtajad olid piisavalt vastutulelikud leidmaks aega lapsendajatega
kohtumiseks ning nende kdikvoimalikele kiisimustele vastamiseks.

Shelly ja Brian, kelle valitud lapsed asusid mitme tunni kaugusel 66bispaigast, said kéia
lapsi kiilastamas kahel korral. Tapsed pdhjused, miks see nii oli, ei ole teada, kuid kui
arvestada, et Caroli laste kohta ei antud paarile tdest inforamatsiooni, kuid Shelly laste
kohta oli terve meditsiiniline taust teada ning informatsiooni jagati lahkelt, siis vdib
tekkida kahtlus, et Caroli eest piiliti mingil pohjusel meelega laste meditsiinilist tausta
varjata.

Samas vOib pdhjus olla lihtne: kuna koik lapsi kiilastanud paarid lapsendasid lapsi
erinevatest asenduskodudest, siis erinevatel asenduskodudel vdivad nendeks
kohtumisteks olla oma tingimused kehtestatud voi ei olnud vastaval abistajal, kes neid

kohtumisi organiseeris, Caroli perega tegelemiseks piisavalt aega.

Sarnaselt Shellyle ja Brianile soitsid Miralda ja John Eestisse, et juba eelnevalt
lapsendamiseks vélja valitud lapsega kohtuda, kuid nende kohtumine Martiniga oli
teistsugune.

Miralda: ,,Me olime palunud 1.-/ [abistajal] kiisida, kas me saame Martini viia 6oseks
korterisse [kiilaliskorter, kus peatuti]. Direktor noéustus. Me vahetasime Martini
mdhkme ja olime valmis minema./... /Meil oli tore kiilastus ja ta [Martin] oli nukuke. Ta
magas terve 00, siis me olime iileval ja viisime ta tagasi kell 11.*

Miralda ja John said Martiniga veeta koos mitmeid tunde, neile anti voimalus lapsega
iseseisvalt hakkama saada ning voib leida, et see kindlasti muutis neid Martini
lapsendamise osas kindlamaks, sest esimene kontakt oli lapse ja tema uute vanemate
vahel loodud. See, et neile laps kaasa anti, voib tostatada kiisimuse, kas see on sobilik ja
tavapérane, et asenduskodu direktor lubab lapse jérelevalve alt vOdraste inimestega

kaasa.
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Eelnevalt Jessica kogemusele pohinedes (vt tipsemalt ptk 3.6.2) saab néha, et selline
pikemaajaline lapsendatava lapse ja lapsendaja vaheline kontakt on tulemusrikas, kuid
sellisel juhul, kui lapsendatav laps on arenguliselt vdimeline mdistma, mis olukorda ta
sattus ning samaaegselt on tal korval temale tuttav pohihooldaja, kes talle selles
tundmatus olukorras turvatunnet pakuks. Kui ametliku lapsendamise protsessi korral
antakse laps tema jaoks vOorastele inimestele, siis sellisel juhul on olukord piisiv ning
laps harjub olukorraga, mdistes, et see on uus normaalsus. Sellise liihiajalise lapse
rutiini 10hkumisega voib lapsele pigem kahju kui kasu tekitada ning laps tunneb

jarjekordset hiilgamist.
Valentina kogemused lapsendajatega

Valentina kirjeldab oma adoptiivperekonnaga esimesi kohtumisi jargmiselt: ,,Perekond
soitis Eestisse moned korrad ja me saime nendega koos aega veeta ja saime iiksteistega
paremini tuttavaks, aga me pdriselt ei saanudki nendega rddkida, sest me ei osanud
tildse inglise keelt, ainus, mis ma teadsin, oli see, kuidas éelda ,,tere" ja ,,head aega”,
see oli koik."

Valentina oli sellises vanuses, et ta oleks saanud ise lapsendajatega juttu rdidkida,
kiisimusi kiisida ning paremini tutvuda, kuid talle ei vdimaldatud nende kohtumiste
juurde tolki. Kédesoelval juhul ei olnud need kohtumised médratud lapse huvidest
lahtuvalt ning lapse ja lapsendaja vahelise suhte loomisest ei saa sellisel juhul siin
ridkida, kui neil ei olnud isegi vdimalusi omavahel suhelda.

Valentina toob vélja, et kiilastusreisi jooksul ei kéitunud ta lapsendajate juures
loomulikult, vaid hoidis ennast tagasi:

., Kui nad siin alguses kdisid, olime veidi ndrvis ja me ei olnud kindlad, kuidas nende
Jjuuresolekul kdituda, seega me olime pdris vaiksed lapsed. *

Asenduskodu oleks saanud Valentina ja tema venna jaoks olla suuremaks abiks. Lastele
oleks pidanud keegi selgitama, mis selliste kohtumiste eesmirk on ja Opetanud lapsi
sobivalt kdituma, lisaks oleks nende kohtumiste juurde vaja olnud tdlki, et lapsed ja

adoptiivvanemad oleksid tiksteist paremini tundma dppinud.

Valentina kirjelduse pdhjal, et nad vennaga kéitusid lapsendajatega kohtumise ajal
vaoshoitult, voib eeldada, et lapsendajad said laste kéditumise pohjal neist mittetdieliku
ettekujutuse. Sellisel juhul on oluline mdtelda, kuidas seda olukorda muuta. Koolieas
lapsed on juba piisavalt suured, neil on oma viljakujunenud iseloom, arvamus,
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tahtmised ning harjumused, lapsendajad peaksid nendega arvestama, seega eelnevalt
tuleb neile seda koike teada anda, tuleb voimaldada lapse ja lapsendaja omavaheline
suhtlus. Nii nagu taustainformatsiooni saamine lapse kohta on oluline, on seda ka lapse
ja vanema vaheline sobivus, et vanemad saaksid lapsendamisjérgselt lapsendatud lapse
kasvatamisega hakkama, nad suhtuksid oma lastesse positiivselt ning ei satuks
véljapadsmatutesse raskustesse, mis vdivad viia vddrkohtlemiseni voi lapsendamise

katkestamiseni.

Erinevatele analiiiisis kogutud andmetele tuginedes saab ldhtuda, et lapsendajatele
organiseeritud lapsendatavate lastega kohtumiseks mdeldud tutvumisreiside sisu ei ole
tapselt madratletud. Reise korraldatakse kahel eesmairgil: erinevate lastega
tutuvumiseks, et leida lapsendamiseks sobilikku last, vOi juba eelnevalt vélja valitud
lapsendatava lapsega kohtumiseks. Lisaks on vdimalik reisist loobuda. Valentina pilgu
1abi sai néha, et lastele on sellised kohtumised pingestavad ning ilma kdrvalise abita ei

oska nad vastavas olukorras kéituda.

3.8.2. Reis lapse lapsendamiseks

Tutvumisreisilt naastes jitkus vanematel paberite tditmine, vajalike ndusolekute ja
dokumentide kogumine. Kui lapsendajad said viimased vajalikud paberid Eesti
Sotsaalministeeriumisse saadetud ning need said ministripoolse ndusoleku, siis jargnes
lapsendajate ja lapsendatava lapse vajalike dokumentide saatmine kohtusse. Eestisse

tulid lapsendajad kohtuprotsessi ajaks, seega oli see neile keskne stindmus Eestis olles.
Kohtuprotsess ja sellele jirgnev

Kohtuprotsesside kogemused olid lapsendajatel positiivsed, enamikele lapsendajatele oli
kohtus tdlgi abi pakutud. Ainult Carol, kelle kohtuprotsess toimus iihes viiksemas
maakonnas, koges kiiret protsessi, kus tolki ei kasutatud ning kohtunik lisakiisimusi ei
kiisinud. Teistel lapsendajatel olid rikkalikud kogemused, kus kohtunik tundis huvi

nende lapsendamismotiivide ja valmiduse suhtes laste igaveseks kasvatamiseks.
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Shelly: ,, Ta tahtis olla viga kindel, et me saime aru, et adopteerimine on igavene ja me
ei saa lapsi tagasi tuua. Ja ta tahtis olla kindel, et saame aru, et Maryl on
tserebaalparaliitis ja mida see voib tdhendada. Meie meditsiiniline taust aitas meil
selgitada talle, miks oleme valmis sellega edasi minema ja et me toesti saime aru,
millega voime kokku puutuda. “

Kogemustega kohtunik soovib enne otsuse langetamist olla kindel, et lapsendajad
saavad aru, mis kohustustega nad ennast seovad. Ta rohutab Perekonnaseaduses (1994)
véljatoodule, et lapsendaja ja lapsendatu vahel tekivad vanema ja lapse vahelised
oigused ja kohustused, seega on lapsendamine plisiv toiming ning sellest ei saa
taganeda.

Lapsendajate  vestlused kohtunikega olid pdhjalikud ning arutlevad laste
terviseprobleemide suhtes laiemas moistes.

Miralda: ,, Kui ldksime kohtusse, siis kohtunik réckis meiega meie tiitrest, kes meil juba
on, sest ta ei suutnud uskuda, et tal on fetaalne alkoholi siindroom ning tal liheb koolis
hdsti ja lopetab selle.

Kohtunikud soovisid nende arutelude abil mdista, mis tulevik ootab lapsi, kes Ameerika
Uhendriikidesse spetsiifilise diagnoosiga lapsendatakse, milline on USAs HIV

positiivsete ravi oodatav tulemus voi millistes koolides kédivad FAS diagnoosiga lapsed.

See aitas neil otsusele jouda nende laste lapsendamise lubamise suhtes.

Enamjaolt olid lapsendajate kogemused kohtuga meeldivad, lapsendajatele voimaldati
tolki ning kohtunik tundis huvi lapsendajate ja nende motiivide osas. Kohtunik, kes
uurib lapsendajatelt nende teadlikkust lapsendatavate laste tervisliku seisundi kohta ning
lapsendajate voimalikku hakkamasaamist vastava probleemidega, teeb otsuse ldahtuvalt
lapse heaolust ning lapsendamisest kui parimast voimalikust lahendusest lapsendatava

lapse osas.

Péarast lapsendamise seaduslikustamist tuleb lapsendajatel mitmeid dokumente lapse
jaoks vormistada. Eestis veedetakse umbes paar nddalat ning selle aja jooksul dpitakse
tiksteist tundma.

Brenda toob vilja, mis kdik tuleb pérast kohut teha: Peale kohut algasid toimingud, mida
me kutsume “paberi jahiks". Erik pidi tegema passi jaoks pildi, siis ldiksime ta
stinnitunnistusele jdrele, mis oli muudetud ja meie nimed sisse kantud. Siis liksime

passi taotlema ja ootasime mitmeid pdevi selle tagasi saamist. Koik meie kohtupaberid
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pidid olema tolgitud inglise keelde, seega liksime ja maksime tolkijale tolkimise eest,
Erikul oli vaja teha arstlik ldbivaatlus, lopuks kdisime USA saatkonnas Erikule viisat
taotlemas ja liksime sellele mone pdeva pdrast jdrele, kui see oli valmis. *

Need tegemised on koikidel perekondadel samad ning vastavad protseduurid votavad
aega, sellepdrast peavad pered paar nddalat Eestis kohapeal olema. Selle protsessi
jooksul oli nendele méératud abistaja roll viga suur: terve selle aja viltel ta juhendas ja
suunas neid. Ilma sellise korvalise abita oleks vorriigi kodanikul vdga keeruline

hakkama saada asjaajamisel erinevate ametkondade vahel ning linnas orienteerumine

oleks ajakulukas.
Arstlik labivaatlus

USA saatkonna juures kiiakse enne viisa saamist arstlikus kontrollis, kus lisaks
meditsiinilisele ldbivaatusele tehakse lapsendatud lastele vaktsiinisiistid, mis neile
senini tegemata on jddnud. Osad lapsendajaid koges seda olukorda esimese raskusena

lapsevanema teel, sest lapsed reageerisid olukorrale mitmeti.

Shelly sonul oli arsti juures kdimine vdga keeruline, kuna lapsed said mitmeid
vaktsiinisiiste ja Mary reageeris sellele viga dgedalt. Nad {iritasid nii inglise kui ka eesti
keeles lapsi rahustada. See oli védga raske kogemus koigi jaoks, isegi lapsed méletavad
seda.

Lisa: ,Jah, ja tema /péérdub Mary poole/, hammustas isa." Mary: , Jah." Shelly:
,,Enne, kui nad tulid Eestist, nad pidid tegema palju hindamisi, et riiki siseneda. Seega,
hmm...Mary...Lisa talus seda viga hdsti, Mary aga, ta hammustas mind ja ta siiani, kui
ta on...kui on valjud hddled voi uued asjad, mida ta kardab, ta siiani nagu tardub/.../
See oli mu esimene vanemlikkuse opetus, see hammustamine. Arsti kabinetis ma oppisin
koige kasulikuma fraasi eesti keeles: ,,Palun Iopeta!” /iitleb seda eesti keeles ja siis
inglise keeles, lapsed noogutavad moistvalt kaasa/ Mu eesti keel on kohutav, kuid see
oli vdga tdhtis fraas."

Shelly ja Briani esimene keeruline situatsioon lastega oli esimestel pdevadel arsti
kabinetis, kus tuli kiirest hakata lastevanemateks, kuna véikesed lapsed said korraga

mitu vaktsiini, nad olid tdiesti uues keskkonnas nende jaoks vodraste inimestega koos.
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Lapsele voib olla isegi iihekordne vaktsiinisiist ebameeldiv, kuid kédesoleval juhul pandi
lapsed eriliselt ebameeldivasse ja keerulisse olukorda, kus nad olid haavatavad ning
olukord oli nende jaoks mdistetamatu. Selline proovilepanek lapse ja vanema suhte
alguses tekitab lastele negatiivset emotsiooni lapsendajate osas ning lapsed seostavad
neid negatiivse siindmusega. See, et nad tdnasel pdeval seda ise vidga eredalt miletavad,

kirjeldab vastava emotsiooni tugevust nende malus.

Miralda kirjelduste kohaselt said nende lapsed Martin ja Daniel molemad korraga viis
slisti ning jargnevatel paevadel olid lapsed virilad ning tundsid ennast halvasti.

Lastel on raske tulla toime kdige uuega, mis neid iimbritseb, nad peavad kohanema nii
uue keskkonna kui ka uute inimestega, keel nende timber on muutunud ning nad ei
moista, mis nendega toimub.

Ees on pikk lennureis ning uus kultuur kohanemiseks, igat jduvaru peaks sddstma, kuid
selline kogus vaktsiinisiiste koormab laste organisme ja ndrgestab immuunsussiisteemi.
Eesti riigile on teada kohustuslikud vaktsiinid, mida peab laps olema saanud enne
Ameerikasse elama asumist, samuti on laps iihest hetkest nimetatud kui vailisriiki
lapsendamiseks vabast lapsest. Seega vdiks ajapikku tehtavate vaktsiinide drajaotamine
pikema perioodi peale ja tehtuna lapse arsti juures koos talle tuttava kasvatajaga olla marksa
mdistlikum lahendus. Lisaks ei ohustaks vaktsineerimine laste ja lapsendajate vahelist
usaldust, pannes nende alles tekkivat usalduslikku suhet liiga varajases staadiumis

proovile.

Lapsendajate kirjelduste pohjal on néha, et kohtuprotsess ja sellega kaasnev on laste
parimat huve arvestav: kohtunik tunneb huvi laste tuleviku vodimaluste vastu ning

selgitab vélja lapsendajate motiveerituse laste kasvatamiseks.

3.9. Raskused kohanemisel ja kohanemise soodustamine

Lapsendatud lapsed, kes Eestist Ameerika Uhendriikidesse lapsendati, kogesid mitmeid
muutuseid, millega tuleb neil jargnevalt kohaneda. Neid erinevaid keskkonnatasandeid
kirjeldab Bronfenbrenner (1979) oma 6koloogilises siisteemiteoorias.

Lapsendades sai laps endale kodu: perekonna, tal tuleb kohaneda uue koduse

keskkonnaga, moistes seal toimivaid reegleid ning dppides vastavalt normidele kdituma.
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Voorriiki kolides saab laps endale uue keskkonna, mis tervenisti hakkab mdjutama tema
edasist elu: uus kultuur, keel, normid, uus religioon ja koik iildine, mis on seotud
Ameerika Uhendriikidega, see koik tuleb tema kohanemisesse uue koduga kaasa,

keelelised erinevused, uue toiduga harjumine, voib-olla religioossed vaated jms.

Ténasel pieval on uurimuses osalenud lapsed elanud Ameerika Uhendriikides vihemalt
seitse aastat. Osa lastest elavad oma esmaste adoptiivperede juures ning osa uutes
peredes, kogemused, mis neil seljataga, on muljetavaldavad ja oma liihkese elu jooksul
on lapsed palju pidanud 1dbi elama, jatma seljataha kdik senine elu ning astuma sisse

uude tundmatusse.

Kéesolevas uurimuses osalenud lapsendatud lastel tekkis mdningaid kohanemisraskusi
uue keskkonnaga. Pohilised raskused, mida uurimuses osalenud kirjeldasid, olid seoses
kultuuriliste ~ erinevustega ehk tingitud Okoloogilise slisteemiteooria  jérgselt
(Bronfenbrenner 1979) makrosiisteemi mdjutustest ning perekonnas kohanemisega ehk

mikrosilisteemi mojutustega.

Palaciose (2009) jargi aitab Bronfenbrenneri teoorias kasutusel oleva okoloogilise
tilemineku termini kohaselt lapsendatud lapsele tema uues keskkonnas kohanemisele
kaasa vastav ettevalmistus ning kohanemist soodustab lapsendaja ja lapsendatavate
omavahelised suhted. Ulemineku dnnestumisel on lapsendajate toetav roll viiga oluline,
leevendamaks kohanemisega seotud probleeme. (Palacios 2009)

Valentina kirjeldab enda kogemust uude keskkonda sattudes: ,,Ma tundsin end veidi
segaduses, sest ma ei teadnud siin midagi, koik ndgi vdlja nii erinev ja toit maitses
imelikult. See oli alguses pdris raske minu jaoks, aga siis ma harjusin sellega, kuid see
vottis kaua aega. “

Laste lapsendamisel voorriiki tuleks alati moelda, kuidas laps olukorda tajub. Ameerika
Uhendriikidesse kolides ei oska Eestist lapsendatud lapsed keelt ning kohalik kultuur on
nende jaoks vOoras ja harjumatu. Kui laps satub perekonda, kes on emotsionaalselt talle
toeks, aitab ja juhendab kohanemisel, siis on lapsel lileminekuga kergem toime tulla.
Viairkohtlevate adoptiivvanemate, kes last emotsionaalselt ei toeta ning on tema
muutuste kogemiste suhtes iikskodiksed, lapsed kogevad iileminekut raskelt ning see
vOib lapse arengule negatiivselt mdjuda. Jirgnevalt tipsemalt erinevatest kohanemistest,

mis uurimuses osalenute sOnutsi nende lastele rasked olid.
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3.9.1. Toidukultuuriga harjumine

Uue kultuuriga kohanemisel tekitas Eestist lapsendatud lastele raskusi ameerikaliku
toiduga harjumine. Eri riikide toitumistavad ja harjumused on erinevad ning kédesoleva
uurimuse kidigus selgus, et osa lapsi ei ole tdnase pievani tdielikult uue toidukultuuriga
harjunud. Shelly radgib, kuidas tema lapsendatud lapsed esialgu ainult puuviljadest
toitusid: ,, Uks asjadest, mis neile maitses, kui nad siia tulid, oli puuvili, neil oli
lastekodus draminemise peol puuvilju ning me mdrkasime, et nad armastavad
viinamarju, seega nad voisid siitia puuvilju kogu aeg, hommikust ohtuni.

Kohanemine uuest keskkonnast tingitud muudatustega on lastele keeruline, kuid tdnu
vanemate toetusele ning abile leida sellest midagi tuttavat, mis aitab kergemini
muutustega harjuda, on see lihtsamini iiletatav. Shelly jutust on ndha, kuidas ta arvestas
laste arvamuse ja heaoluga ega sundinud neid uusi toite s60ma, vaid lasi lastel vaikselt
kohaneda.

Uurimuses osalenud pereemad kirjeldasid, kuidas nad on Oppinud selgeks Eesti
traditsiooniliste toitude tegemise ning iiritavad aeg-ajalt neid oma lastele teha. Kui
algselt arvasin, et Eesti toite tehakse laste péritolu sdilimiseks, siis andmete
analiilisimisel avastasin, et see vOib olla tingitud laste igatsusest Eesti toidu jarele, mis

neile maitseb, ning see voib-olla isegi meenutab neile alateadlikult Eestis oldud aega.

3.9.2. Kohanemine keelelise muutusega, lapsendajate rolli olulisus

Lapsendatud lastele oli modnda lihtsamat sona Opetatud voi puudus keeleline
ettevalmistus lildse. Lapsendajate kirjeldusel tuli ette olukordasid, kus iiksteisest ei
saadud aru ning seetdttu oli vdiksemaid arusaamatusi, kuid vanemad olid enda sonul
toetavad ja mdistvad ning ei sundinud lapsi keelt oppima, vaid lasid sellel toimuda
loomulikult ja vastavalt nende arengutasemele.

Eelnevalt lapsevanemate ettevalmistuse peatiikis tdin vilja, et lapsendajad olid laste
kohanemise soodustamiseks Oppinud eesti keelt, see tegi lastele kergemaks
integreerumise nende peresse ja uude keskkonda. Ténu adoptiivvanemate moningasele
eesti keele oskusele oli perekonnaliikmete omavaheline suhtlemine kergem ning
lapsendajad oskasid vajadusel lapsi keelata ja rahustada lisaks inglise keelele eesti

keeles, mis muutis nende jutu laste jaoks arusaadavaks.
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Lapsendatud lastele ei ole alati kerge uue keelega kohanemine, ka aastaid hiljem vdib
see tekitada raskusi.

Brenda: ,, Monikord on tal raskusi oigete sonade leidmisel. Ta kdib koneteraapias, ta
kdib teraapias kolm korda nddalas,/.../ Kui Erik oli Eestis, siis kuni 3aastaseni, oli
ta...tema kasvatajad olid pohiliselt venekeelsed, seega ta oppis rddkima vene keelt ja
ainult veidikene eesti keelt ja siis ta kdis edasi ja tagasi kahe keele vahel ja nad ei
saanud midagi aru, mida ta rddkis.

Ameerika  Uhendriikidesse minnes puudus Erikul pdhimdtteliselt igasugune
grammatiline pdhi, millele uut keelt iiles ehitama hakata. Erikuga intervjuud tehes oli
tunda, kui raske on tal ennast viljendada. Ta vastas viga pikaldaselt ning kiisis ema

kiest pidevalt sonade kohta, mida mulle iitelda soovis. Brenda tundus olukorda

suhtuvalt moistlikult ning abistas Erikut igal voimalikul moel.

Samuti nagu Erikul oli ka Valentinal raskusi inglise keele dppimisega: ,,Ma ei osanud
tildse inglise keelt, ma oskasin éelda ainult , tere" ja , head aega" ja see oli koik.*
Tema kirjeldustest ei tule vilja, et tema uued vanemad oleksid sonagi eesti keelt osanud,
seega oli niisugune jarsk iileminek Valentina jaoks tdendoliselt véiga raske. Inglise keele
oppimiseks oli talle palgatud Opetaja, kuid sellest oli vidhe kasu. Valentina: ,, Mul oli
nagu opetaja pdrast kooli, aga meil oli ainult 30 minutit aega mulle inglise keele
opetamiseks, ma ei oppinud midagi, nagu ma iitlesin, ma nagu oppisin ainult telerist ja
inimestelt ning muusika kaudu.

Valentina td1 selle mitmes kohas vélja, et ta on Oppinud inglise keelt pohiliselt ainult
iseseisvalt ja kuulmise jargi. Tema adoptiivvanemad ei iiritanud Valentinat aidata voi
toetada sel teel. VOib jireldada, et nad lootsid, et kodudpetaja dpetab ja laps peab
niimoodi keele selgeks saama.

Tiidruku vaevaline keelekasutus kumab mulle antud vastustest, kuna, grammatiliselt on
paljusid lauseid raske mdista ning sagedasti ta ei saa minult esitatud kiisimustest aru.
Ometi tuleb Valentinat tunnustada, kuna kuus aastat tagasi USAsse kolides oskas ta
inglise keeles kodigest paari sona, siis elades esimesed aastad vairkohtlevas perekonnas
suure pinge ja stressi all, on ta dppinud keele arusaadavalt selgeks. Kuid ometi esimesed

kuud pidi ta elama nii, et teda ega tema teisi keeleliselt e1 modistnud.
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3.9.3. Perekonnas elamisega kohanemine

Lisaks kultuurilistele kohanemisraskustele, mis olid Bronfenbrenneri jargi tingitud
makrosiisteemi mojutustest, tuli lastel hakkama saada mikrosiisteemi mdjutustega, mis
olid tingitud perekonnas elamisega. Shelly arutleb oma kogemustele tuginedes nii:

»Ma arvan, et nende [laste] jaoks oli koige raskem harjuda perekonna kui terve ideega
sellest. Neil oli raske maoista suhteid perekonnaliikmete vahel ja raskusi moista, kuidas
perekond toétab.

Lapsendatud lastel, kes on imikust saadik elanud asenduskodus, puudub ettekujutus
elamisest perekonnas. Ténasel paeval on paljud asenduskodud ldinud iile perekesksele
siisteemile, mille kaudu on lastel parem ettekujutus perekonnaelust, kuid see ei ole
seesama kui péris perekonnas elamine.

Lapsendajad saavad enda poolt kaasa aidata, et lapsed kohaneksid perekonneluga, kuid
sedasama saaksid teha kasvatajad laste asenduskodudes neid lapsendamiseks ette
valmistades. Kuigi asenduskodudes voib tihti iilerahvastuse tottu kasvatajatel keeruline
lastele personaalset liheneda, peaks leiduma voimalus, kuidas sellist ettevalmistust
igapdevasesse tegevusse kohandada.

»Me lugesime igal ohtul raamatuid. Ma keskendusin raamatutele, mis oli peredest ja
peredest soogilauas. Ma rddkisisn neile nende vanavanematest ja nende tddidest,
onudest, nobudest. Ma ridksin neile perekonnalugusid, et nad teaksid oma
sugulastest./.../ Me lihtsalt rddkisime palju, mida perekond tihendab ja me rddksime,
kuidas perekonnaliikmed suhtlevad ja hoiavad iiksteist.

Lisaks aitas lapsendatud lastele kergemini uue elukorraldusega harjuda, kui peres oli
veel lapsi kasvamas, neid matkides saadi aimu perekonna toimimisest ning oli kergem

ennast kohandada.

3.9.4. Uue pere omaks votmine

Lapse iileminekul asenduskodust tema uude koju toob lapse jaoks kaasa kaotuse oma
eelmistest eludest, nad jitsid asenduskoju oma sdbrad ja kasvatajad, kes olid aastatega
neile perekonnaks saanud. Lastele iilemineku kergendamiseks saavad suures osas kaasa

aidata tihelt poolt asenduskodu t66tajad ning teiselt poolt lapsendajad.
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Esemed minevikust

Lapsendajate jutust selgus, et uue kodu ja uue perega kohenemisele aitas kaasa, kui
lastel oli lubatud oma isiklikud asjad kaasa votta voi midagi, mis meenutas nende
minevikku.

Shelly: ., Uks toredaid asju, mis lastekodu tegi, mis oli viga, viga tinuvddrt, oli see, et
nad andsid tiidrukute beebiraamatud nendega. Seega neil oli suur pildiraamat ja
esimestel néidalatel pdrast koju joudmist istusime ja vaatasime pilte ja nad rddkisid, kes
nende sobrad on ja...* Lisa ltleb vahele: ,,Me siiani palvetame.* Shelly: ,,Jah, siiani
palvetame nende laste eest, kes lastekodus on. Aga pildid, tead, ma olen kuulnud nii
palju olukordasid, kus need lapsed, kes lahkuvad lastekodust, ei saa midagi endaga
kaasa votta. Ma arvan, et on viga tdhtis, et neil on midagi, mis iihendab neid, tihendab
neid...hmm...nende...hmm.../otsib ~ diget ~vdljendit/, mida nad mdletavad oma
minevikust.

Mary ja Lisa jaoks oli raske olla eemal oma asenduskodu sdpradest, meenutades neid
piltide pealt. Ohtuti enne magamaminekut nende eest palvetamine aitas lapsi sellel
iileminekul. Lapsed meenutavad siiani oma sOpru, kasvatajat ja asenduskodus veedetud
aega, seega voOib leida, et {ilehinnatakse laste kohanemisvdimet ning kergust jitta koik
olemasolev ning astuda uude keskkonda, unustades kdik eelneva. Laste minevik on osa

neist ning sellega peab olema neil mingi thendus kas vdi esemete kujul.

Shelly kirjeldus, et osa lastel ei ole lubatud asenduskodust midagi kaasa votta, on
kiisimust tekitav. Sellisel juhul peaks laps unustama oma mineviku, nagu teda ei oleks
olemas olnudki enne lapsendamist, kuid see ei ole t0si. Lapsendatud lapse jaoks on
tdhtis teada oma tausta.

Lisaks kirjeldab Shelly, et lapsed said asenduskodust lahkudes kingituseks pehmed
janesed, millesse nad olid véga kiindunud, ja esimestel nddalatel hoidsid neid pidevalt
enda ldheduses.

Shelly arvates olid need jdnesed ja pildiraamatud véga suureks abiks tiidrukute
kohanemisel, nad vaatasid pilte ja kallistasid jéneseid.

Mary ja Lisa asenduskodu aitas laste lileminekul uude arengukeskkonda endapoolselt
kaasa, leevendades sellise jarsu iileminekuga kaasnevat stressi ning aidates lastel

ajapikku uue olukorraga kohaneda.
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Teadmine uuest perekonnast

Lapsendajate sonul aitaks laste kohanemisel uue perekonnaga kaasa nende pildid,
teadmised perekonnast ning kas voi mianguasjad, mida lapsendajad saaksid lastele saata.
Eelnevalt toin vélja (vt tdpsemalt ptk 3.7.2.), et selline lapse ja lapsendaja vaheline
kontakt on keelatud, seega ei olnud peredele ametlikult niisugust voimalust antud ning
lapsed ei teadnud oma uutest vanematest enne nendega kohtumist midagi. Inimlik
aspekt jaab sellisel olukorral puudu, lapsed ei oleks nagu inimesed, kellega peaks
arvestama, ning eeldatakse, et nad kohanevad ja koik l&dheb hésti, kuid selle kohanemise
soodustamiseks ei voeta korgemal poliitilisel tasandil midagi ette. Erandiks on moned
iiksikud asenduskodutddtajad, kes on nous laste heaolu nimel astuma sammu kaugemale
ning aitama lapsi ja lapsendajaid nende kohanemise soodustamisel iiksteisega (vt

tapsemalt Eriku ettevalmistust ptk 3.6.1.).

Laste ja lapsendajate kirjelduste taustal on néha, et uue kodu, perekonna ja iihiskonnaga
kohanemine kulges koigil lastel omamoodi ning selle jooksul kogeti moningaid tduse ja
moonasid, kuid mingil hetkel omandasid kdik lapsed inglise keele, votsid omaks
enamiku toitumisharjumustest ning Oppisid kdituma ja funktsioneerima perekonnas.
Vanemate sonul on nad kohanenud uue perega ning armastavad oma vanemaid ja
ddesid-vendasid.

Lapsendajate ja laste kirjelduste pohjal vaib jireldada, et lapsendajate eesti keele oskus
on laste kohanemisel vajalik: lapsed vajasid, et neid keeleliselt mdistetaks ning
imbritsevat selgitataks. Oluliselt aitaks kohanemisele kaasa, kui oleks mdlemapoolne
keeledpe enne lapsendamist, mis vdhendaks kohanemisstressi ja pingeid, mis lapse
iileminekul uude perekonda ja keskkonda on keelebarjdérita suured.

Lisaks on Eriku néitel ndha, et teadmine oma uuest perekonnast aitas vidga palju
kohanemisele kaasa. Kuigi selline lapsendaja perekonnast informatsiooni jagamine
lapsele ei ole soositud, on kasvataja ja lapsendaja omavaheline suhtlemine lapse

heaolust ldhtuv ning temale orienteeritud.
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3.10. Toetav tugisiisteem

Lapsendajate sonul iihtset lapsendamisjirgset teenuste siisteemi voi paketti neile ette
nidhtud ei olnud. Ise tuleb oma lapsendatud lastega hakkama saada ning kd&ik
vajaminevad teenused iseseisvalt {liles otsida. Lisaks peavad lapsendajad enne
lapsendamist USA  valitsusele kinnitama, et neil on olemas vastav
tervisekindlustuspakett, mis katab kdik lapsega seonduvad meditsiinilised kulutused.

., Valitsus tahab, et potentsiaalsetel lapsendajatel on finantsilised voimalused, et lastel
ei tekiks vajadust saada hoolekandestisteemist toetust.

Seega ei saa vilisriigist lapsendatud lapsed Ameerika Uhendriikides mingisuguseid
erilisi hiivesid vdi kohtlemist, kdik vajamineva peavad neile kindlustama nende
adoptiivvanemad. See on vastuoluline sellega, mis mulje on Eesti iildsusele jadnud
vélisriiki lapsendamisest, kuna on arvatud, et vélisriigis saavad lapsed paremaid
rehabilitatsiooni tingimusi ning tugiteenuseid. Voib-olla osaliselt saavad, kuid seda

lapsendajate enda initsiatiivil.

3.10.1. Kool kui tugivorgustik

Lapsendajad tdid vélja kooli kui olulise tugivorgustiku lastele.

,, Koolisiisteem on viga hea, aidates meil tugevdada oma laste voimeid. *

Ameerika Uhendriikides on lapsendajate kirjelduste pdhjal rikkalik koolisiisteem, kus
pakutakse lastele erinevaid tugiteenuseid ja lapsevanemad saavad valida oma laste
vajadustele vastava kooli.

Shelly: ,, Me saame hetkel avaliku kooli kaudu eriabi: kone- ja tegevusteraapiat Maryle,
minevikus sai seda ka Lisa.

Kuigi lapsendatud lastele ei ole moeldud spetsiaalseid rehabilitatsiooniteenuseid, siis
Ameerika kodanikud vdivad leida tasuta teenuseid, kui ainult osata otsida ja neid
ressursse digesti kasutada.

Nagu koikide teiste teenuste kéttesaadavustega, siis vOib lapse jaoks vajalike
tugiteenustega kool olla perekonna elukohast liiga kaugel ning ollakse sunnitud leppima
olemasolevaga, mis alati ei vasta laste vajadustele.

Miralda: ,, Daniel liks eelmisel aastal kooli ja tal oli kohutav kogemus. Ma usun, et
tema oOpetaja pdriselt vihkas teda, sest ta oli adopteeritud. Me voitlesime mitmete

FASiga seotud probleemidega ja kool ei moistnud. Sellel aastal on Daniel koduoppel. “
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Miralda jutust tuleb vilja, et kool oli teadlik lapsendamise faktist ning naise arvamusel
diskrimineeritakse poissi sellel pohjusel. Perekonnaseaduse (2010) jirgi on
lapsendamine salastatud ning {iheks pdhjuseks on see, et keegi ei saaks lapsendatud last
tema staatuse tottu diskrimineerida. Lisaks kédesoleval juhul ei toetatud last tema
tervislikest isedrasustest ldhtuvalt ning abistavate teenuste pakkumise asemel hakati teda

torjuma.

3.10.2. Perekond

Analiiiisi kéigus selgus, et lapsendajatele on suuresti lapsendamisprotsessi viltel ja
jargselt toeks nende laiendatud perekond, seda nii moraalselt kui ka finantsiliselt.
Lapsed voeti peredesse rodmuga vastu, neid oodati ja armastati enne Ameerikasse
joudmist.

Lapsendamine ei tdhenda ainult muutusi lapsendatud lapse ja lapsendajate elus, kdik
perekonnaliikmed on vastavas protsessis osalised ning seda kirjeldasid lapsendajad.
Brenda veebipdevikute pohjal saab iilevaate, kuidas koik tema perekonnaliikmed on
Eriku lapsendamiseprotsessi kaasatud, koos oodatakse tema saabumist ning tehakse
Eriku tulekuks perekonda ettevalmistusi, niiteks eesti keelt Opiti koos lastega. Kuigi
Brenda kirjeldab koike enda vaatepunktist ja kogemustele toetudes lapsendamise
protsessis, siis ei ole ta teisi perekonnaliikmeid sellest vélja jédtnud ning Eriku
lapsendamine on perekonna tihine otsus.

Moistlik on kaasata koiki perekonnaliikmeid kogu lapsendamisprotsessi juurde, siis ei
tunne peres kasvavad lapsed ennast torjutuna voi korvalejdetuna, vaid pigem on

lapsendamine terve perekonna iihine projekt.
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3.10.3. Tugigrupid

Uurimuses selgus, et tiheks pdohilisemaks tugisiisteemiks lapsendajatele on hasti
kittesaadavad internetipohised mitteformaalsed tugigrupid, kus jagatakse liksteisega
lapsendamise muresid ja rdome.

Brenda toob vilja: ,, Minu kogukond ja teised adoptiivpered on minu pohiliseks
tugigrupiks. Siin on samuti véiga, viga suur internetipohine kogukond, mis meil on, ja
ma olen seda varem kasutanud ning sellest on palju kasu.

Lapsendajad oskavad vastavate tugigruppide ressursse enda ja oma lapsendatud laste
heaks dra kasutada, nende kaudu on moodustatud sopruskonnad ja tugev interneti
tugivorgustik.

Tugigruppide kasulikkust tuuakse vélja nii lapsendamise ettevalmistuse perioodil, kui
teiste perede kaudu hangitakse kasulikke teadmisi, lapsendamisprotsessi jooksul, kui
hangitakse  tksteistele  lapsendatavate laste  kohta  informatsiooni,  ning

lapsendamisjéirgsel perioodi, kui aidatakse ndu ja jouga tekkinud probleeme lahendada.

Lapsendajate kogemustest selgus, et USAs ei ole neile teadaolevalt lapsendamisjirgset
toetussiisteemi, palju on peredele kasu kogemuspdhistest veebikesksetest
tugigruppidest, kust saadakse pohilisemat informatsiooni ja tuge. Vajaminevaid
rehabilitatsiooniteenuseid otsivad lapsendajad lapsendatud lastele iseseisvalt.
Uurimuses osalenud pereemad soovisid endast jatta mulje kui edukatest lapsendajatest,
kes spetsiaalseid lapsendamisjdrgseid toetavaid teenuseid ise ei vaja, aga samas toodi
vilja nende vajalikkus teistele lapsendajatele.

Brenda selgitab: ,,Mina ei vaja nii palju, kuid jah, on peresid, kes vajaksid abi, kuid
seda on raske leida, kui sul seda on vaja. Mina tunnen nii, see on see, mida teised
vanemad on mulle rddkinud. “

Selle taustal saab Oelda, et lapsendajatel ei ole kerge, nad on sagedasti raskustes ning

koik vajalikud teenused ei ole lapsendajatele kittesaadavad.
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3.11. Lapsendamisjiargne kontroll

Uurimuses osalenud lapsendatud lapsed on uue keskkonnaga kohanenud ning nende
igapdevaelu toimetusi kirjeldavad nii nende vanemad kui ka lapsed ise edukatena. Kahel
lapsendatul on negatiivne kogemus oma esimese adoptiivperekonnaga ning Amanda
jagab rikkalikku informatsiooni teistest sellise saatusega lastest. Kui lapsendamiseelne
kontroll ei suuda ennetada selliseid olukordi, siis peaks lapsendamisjérgne kontroll
pakkuma raskustesse sattunud peredele ja viadrkoheldud lastele abistamisvoimalusi.
Jérgnevalt analiiiisisin, kuidas toimub lapsendamisjargne kontroll.

Eesti Sotsiaalministeeriumi andmete alusel saadetakse Sotsiaalministeeriumile pérast
lapse lapsendamist kahe aasta jooksul lapsendamisjérgseid raporteid. Seega on teada, et
lapsendajaid  kontrollitakse lapsendamisjargselt. Uurimuses osalenud perede

kirjeldustest tulenevalt on kogemused selle toimimisest erinevad.

3.11.1. Formaalne kontroll

Uheks variandiks, mida lapsendajad kirjeldasid, oli iseseisev raporti koostamine (self
reporting).

Niisugusel juhul oli tihekordne pdgus kohtumine vanema ja sotsiaaltddtaja vahel ning
sellele jdrgnes iseseisev raportite tditmine. Eelneva pohjal saab jireldada, et
lapsendamisjiargne kotroll on pigem formaalne, selle kaudu saavad ametnikud teada
neile huvipakkuva informatsiooni, kuid lapsendaja jddb ilma sotsiaaltodtajapoolsest
toest. Lisaks ei oleks sellise jarelkontrolli kaudu, kus usaldatakse tdielikult lapsendaja
poolt antud informatsiooni, tulnud vilja olukord, kus lapsendatud lapsi oleks
vadrkoheldud. Niisugune meetod ei pruugi olla vastavates tingimustes sobilik, jittes nii

lapsendajad kui ka lapsendatud lapsed ilma vdimalikust vajaminevast abist.

3.11.2. Personaalne jarelkontroll

Teiseks variandiks, mida lapsendajad kajastasid, oli personaalne sotsiaaltdotaja ja
lapsendaja vaheline kontakt. Sellisel juhul oli erinevaid vdimalusi: kas kohtumised
toimusid lihekordselt voi mitmetel kordadel parast lapsendamist.

Shelly kireldus: ,, Lapsendamisagentuur kontakteerus meiega pdrast meie naasmist
USAsse, et teada, kuidas meie reis liks ning kuidas tiidrukutel ldheb. Lisaks tegi kohalik
sotsiaaltooagentuur kodukiilastusi /tipsustab, et sama, kes koostas koduuringut/, mis
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olid ette ndhtud Eesti valitsuse poolt. Need toimusid vahemikus kolm kuud, kuus kuud,
tiks aasta, 18 kuud, kaks aastat ja kolm aastat. *

Sellise pdhjalikkusega tehtud lapsendamisjérgne kontroll on parimaks meetodiks
lapsendajate probleemide véljaselgitamisel. Kontrolli teostab sama sotsiaaltdotaja,
kellega perel on juba eelnevalt olnud kogemusi. Pikaajalise koosto6 tulemusena loob
sotsiaaltootaja lapsendajate jaoks usaldusliku keskkonna, kus vajadusel tema poole abi
saamiseks poordutakse. Ténu tihedale suhtlusele on sotsiaaltootajal kergem avastada
peres toimuvat véddrkohtlemist ning laste voimalikele probleemidele saab reageeritud.

Selline meetod on lapse heaolust 1dhtuvalt eelistatuim.

Lapsendajate kogemustest on niha, et erinevates osariikides/piirkondades toimib USA
sotsiaalsiisteem erinevalt. Ko&ik soltub kohalikust seadusandlusest, normidest ja

ametnikest.

3.12. Lapsendamisprotsessi raskused lapsendajate jaoks

Lapsendamisprotsessi all pidasid lapsendajad silmas protsessi, mis algas hetkest, kui
nad votsid lapsendamisagentuuriga tihendust, kuni hetkeni, mil nad lapsendatud lapsega
tagasi Ameerika Uhendriikidesse oma koju joudsid.

Protsesside pikkus oli uurimuses osalejatel erinev: alates viiest kuust kuni 18 kuuni. See
sOltus erinevatest teguritest: peredel oli vaja tdita vdga palju erinevaid avaldusi ja
dokumente ning neid saata nii Eesti kui ka Ameerika Uhendriikide erinevatesse
ametkondadesse.

Brenda kirjeldab enda ja teiste kogemusele pdohinedes, et kui algselt lubati {iht, siis
hiljem selgus hoopis midagigi muud: ,,Ja kui me alustasime oma lapsendamist, siis
meile oeldi, et see votab aega 10 kuud...me ei olnud valmis selleks, et see votab aega 18
kuud. Meil oli iiks Eesti pikim lapsendamisprotsess, millest mina teadlik olen."
Uurimuses osalejad kirjeldasid seda koike védga ajakuluka ja energiat ndudva

ettevotmisena, kuid keegi ei kahetse ja ollakse valmis vajadusel seda protsessi kordama.
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3.12.1. Pikk ootus

Koik osalised toid lapsendamisprotsessi juures koige raskema osana vilja ootamise,
millal nad saavad oma lapsendatavad lapsed enda juurde koju tuua.

Ootusaja kohta on Brenda ja Miralda veebipievikutes kuude kaupa sissekandeid, mis
kirjeldavad nende kogetud emotsioone. Mdlemi ema kirjutistes on iihiseks jooneks see,
et lastest Kkirjutatakse kui oma perekonnaliikmetest, kes saavad osaks perekonnast
hetkest, kui lapsendajad on nad vélja valinud. Sellest hetkest alates kirjeldatakse neid
kui oma ammu kadunud ja niiiid leitud lapsi, keda armastatakse ja igatsetakse.

Sellised emotsionaalsed sissekanded annavad aimu lapsendajate lootusetuse tundest,
igatsusest ja valust, mis on nende sees. Emotsionaalselt on lapsendajad oma
lapsendatavate lastega seotud ning seetdttu on neil raske tulla toime lapsest eemal
olemisega.

Seda valu voimendab olukord, kus lapsendajatel ei ole voimalik lapsendatava lapsega
vahepealse aja jooksul suhelda (vt tdpsemalt ptk 3.7.2.). Seda situatsiooni leevendab,
kui ootusaja jooksul saadetakse lapsendajatele lapsest virskemat informatsiooni, nditeks
pilte. Kdige raskem oli lapsendajate jaoks ootamine, kui kdik asjaajamised olid valmis
ning oodati ainult kohtuprotsessi kuupdeva. Analiiiisi kaudu selgus, et sellesse
ootamisse suhtuti kdige kriitilisemalt. PGhjuseks voib olla, et protsess oli ldppemas ning
viimane dokument, mida oodati, oli kinnitus, et nad voivad soita Eestisse oma tulevase
lapsega kohtuma.

Miralda kirjeldab oma emotsioone veebipdeviku sissekandes: ,,Kas Eesti kohtud teevad
tildse midagi? Ma motlen, et me tahame anda nendele vdikestele lastele kodu, mida nad
vajavad ja on drateeninud, kuid ei tundu, et midagi saab tehtud, et see saaks juhtuda.
Ma arvan, et mu kannatus saab otsa...

On moistetav, et lapsendajad on kannatust kaotamas, nad aina ootavad ning
lapsendatavad lapsed elavad samal ajal asenduskodudes. Nii Tensbeki (2011) kui ka
Andersoni (2010) uurimuses toodi vilja lapsendajate ja spetsialistide poolset kriitikat
Eesti kohtusiisteemi suhtes. Leiti, et sagedasti on lapsendamisjuhtumite késitlemine
liiga aegandudev protsess, mis ei ole laste heaolu arvestav.

Laste fiiiisilisele ja emotsionaalsele arengule on soodustavaks elamine perekonnas ning
asenduskodus elamine peaks olema viimane variant, seega tuleks lapsed vdimalikult
kiirest sobiva adoptiivperekonna olemasolul uude koju elama paigutada ja mitte lasta

kdikidel osapooltel pdhjendamatult oodata.
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3.12.2. Asjaajamise keerukus

Lisaks Eestist kohtukutse ootamisele, mida oli lapsendajatele emotsionaalselt raske
ootada, kogesid lapsendajad lapsendamisprotsessi jooksul mitmeid raskusi USA

asjaajamise korralduslikul poolel.

Lapsendajad kirjeldavad, et dokumente, mida nad tditma pidid, oli kiimneid ning neid
saadeti erinevatesse ametkondadesse, lisaks toimus pidev dokumentide tdolkimine {ihest
keelest teise. Osa lapsendajatel oli vaja mitmeid protseduure korrata, kuna dokumendid
laksid kaduma, rahad ei lackunud digetesse kohtadesse jne.

Shelly kirjeldab detailset oma asjaajamisi ametiasutustega : ,,Nditeks, ma pidin tegema
mitte vihem kui 23 komplekti tindiga sormejdlgesid FBI loa jaoks, sest mu sormejdljed
on vdga heledad ja neile ei saanud sobivat komplekti, et seda libi FBI andmebaasi
lasta, kuid elektroonilised sormejiljed ei olnud FBI-le aktsepteeritavad, kuigi saime
kasutada elektroonilisi sormejdlgi osariigi politsei jaoks. Ma arvan, et see loputu
paberimajanduse apostillimine muutus vdga tiiituks. Dokumendi sai apostillitud, siis
kui see oli notariaalselt kinnitatud. Seejdrel tuli dokument viia umbes 100 miili
kaugusele osariigi pealinna ja kdsitsi toimetada valitsuse kontorisse, siis oodata
jdrjekorras ja siis sai notariaalne allkiri apostillitud. Seda tuli teha umbes 100
dokumendiga terve selle protsessi jooksul, millest tegime umbes kiimme portsu (nii
umbes 10 reisi). Lopuks oli see protsess nii ringiratast kdiv, kuid seal olid kindlasti
sammud, mida pidi tegema oiges jdrjestuses, kuid selle kohta ei ole iihtegi lehekiilge
internetis, kust saaks selle protsessi skeemi. Selle peab protsessi jooksul selgeks
oppima. “

Shelly kirjeldusest on ndha, et lapsendajad kogevad ootamatusi ning takistusi oma teel,
mis koik voivad pikendada lapsendamisprotsessi. Lisaks ei saa nad piisavat juhendamist
selles protsessis. Kuigi lapsendamisagentuur peaks neile kdike vajalikku selgitama, siis

selgub, et seda ei tehta piisavalt.

Lapsendajate kogemuste kirjelduste analiilis nditab et lapsendamisprotsessi pikale
venimises ei saa otsida pdhjust ainult Eesti kohtusiisteemi toimimises, vaid ka Ameerika
Uhendriikide poolses siisteemis on mdningaid puudujiike ja keerukaid niiansse, mille

tottu voib lapsendamisprotsess muutuda kuude- kuni aastatepikkuseks.
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Kuigi protsessi tditmine on lapsendajate sonul keeruline ja aja- ning rahakulukas
protsess, voib eeldada, et kui ootamatud olukorrad vélja arvata, on see koik laste huvide
esiletdstmiseks. Lapsendajte taustakontrollid, kodu-uuringud, tervislikud hindamised ja
kdik muu on oluline kindlustamaks, et lapsendajad oleksid lapse lapsendamiseks
sobivad kandidaadid.

3.13. Seotus Eestiga

Uurimuses osalenud lapsendajad ei ole oma laste eest varjanud lapsendamise fakti,
samuti véljendavad nad uhkust oma laste péritolu {ile ning selgitavad seda enda lastele,
aidates nende eludes sdilitada Eesti kultuuri.

Shelly: ,,Me oleme tinulikud voimaluse eest adopteerida Eesti lapsed ja me tunnustame
Eesti kultuuri ja itihiskonda. Me tahame, et meie lapsed kasvaksid iiles, kandes seda
rikkalikku pdrandit.

Shelly p66rdub otse Eesti rahva poole, rohutades, et nende peres ei lasta lapsel oma
paritolu unustada. See on Shelly puhul huvitav seetdttu, et laste lapsendamisprotsessil
oli ta kohtunikule andnud lubaduse seda teha ning nagu andmete analiiiisist selgub, on
Shelly oma lubadusest siiani kinni pidanud. Niitid kdesoleva uurimuse vahendusel

soovib ta seda Eestile teada anda.

Peredel on tekkinud oma rituaalid ja harjumused, kuidas Eesti kultuuri séilitatakse.
Shelly: ,,Oliimpiamdngude ajal lehvitasime Eesti lippu ja elasime Eesti sportlastele
kaasa. Ma ostsin Eesti kokaraamatu ja teen moningaid Eesti toite. Alati, kui ma saan,
siis ostan lastele Kalevi Sokolaadi. Samuti réidgime Eesti traditsioonidest.

Eesti traditsiooniliste toitude tegemist kirjeldasid koik pereemad, samuti toodi vilja
Eesti piihade ning traditsioonide tdhistamist. Lapsendajad on pdiminud Ameerika ja
Eesti kultuuri ning kombed ja praktiseerivad seda, kui on vdimalik. Osa perede puhul
tegeletakse lastele Eesti kultuuri tutvustamisega kindlasti palju ohtramalt ning lapsed
teavad Eesti traditsioonidest ja tavadest kohati rohkem kui keskmiselt Eesti lapsed.
Carol: ,,Ma juba tutvustan oma lastele Eesti kultuuri ja piihasid. Samuti ma proovin
erinevaid Eesti toitusid.

Emade sonul on Eesti toite keeruline teha ja need ei maitse ,,pdris digesti®, kuid nad
siiski iiritavad. Toidu kaudu nad kinnitavad lastele, et nende péritolu on neile tihtis ja

selle sdilitamine on nende pere traditsioonides oluline.
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Lapsendajad ldhtuvad oma laste vajadustest mdista oma péritolu ja kultuuri ning

voimaldavad neile selle tundmadppimist.

3.13.1. Laste keeleoskus

Eelnevates peatiikkides toin vilja, et lapsendajad olid Oppinud selgeks osaliselt
eestikeelseid véljendeid, mille otseseks eesmaérgiks oli lastega edukamalt suhelda, kuid

lisaks sellele kasutati hilisemalt seda oskust laste eesti keele sdilitamiseks.

Lapsendajad iiritavad eesti keelt sdilitada mitmeti: Brenda ja Shelly kirjeldavad, et
Eestis olles osteti lastele kaasa eestikeelseid multifilme ja raamatuid, mis algselt aitasid

lastel uue kultuuriga kohaneda, kuid hiljem téditsid keelesiilitamise eesmérki.

Shelly kirjelduste pdhjal saab nidha, kuidas vanematepoolste pingutuste abil on vdimalik
sdilitada lastel moningane eesti keele oskus. Mary ja Lisa oskavad soravalt loendada
eesti keeles numbreid ning teavad virvide nimetusi. Lisaks on Shelly kohandanud
keeledppe igapdevaste toimetustega: ,, Me ikka kasutame iga pdev eesti keelt, nditeks
tdana oli meil s60giks ,, kanaliha “[iitleb seda selges eesti keeles]. *

Integreerides eesti keelt inglise keelde, dpivad nii lapsed kui ka teised perekonnaliikmed
uusi voorsdnu. Selline meetod on vdga tdhus ning Mary ja Lisa kasutavad meeleldi
eestikeelseid sonu.

Erik seevastu 10petas Brenda sonul eesti keele vastu huvi tundmise aasta pirast
Ameerikasse kolimist. Brenda kirjeldab seda oma veebipédevikus: , Ta on unustanud
suurema 0sa oma eesti keelest. Ma TOESTI proovisin tal aidata seda hoida. Ma
rddkisin seda nii palju, kui oskasin. Ta vaatas filme, videoid jt, aga see ei olnud lihtsalt
nii loodud. Ta ikka iitleb ,, kui", ,, kuis", ,, lapsi", ,,must"” ja veel mondasid sonu."”

Brenda jutust tuleb esile tosiasi, et teisest rahvusest lapsendajatel on keeruline aidata
kaasa laste eesti keele sdilimisele. [lma teda timbritseva eestikeelse keskkonnata kaob
keel paratamatult lapse sdnavarast. Shelly on kiill positiivne ndide, kuid pigem erand.
Eesti Majad, kus korraldatakse lastele keeledpet ning organiseeritakse lastele
omavahelisi tegevusi, asuvad koikidest uurimuses osalenud lastest viga kaugel ning
seetottu ei ole lapsendajatel neid reguaalrselt sinna viia voimalik. Teisest kiiljest elavad
lapsendatud lapsed niiiid Ameerika Uhendriikides, neil on seal oma perekond, sdbrad ja

tulevik, Eestiga seob neid ainult nende pdritolu. Mitme keele tundmine on rikastav
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kogemus, kuid voib-olla ei olegi lastele eesti keele sdilitamine nii oluline kui pigem

kohanemine uue keskkonnaga ning tundmine, et ollakse osa sealsest tihiskonnast.

3.13.2. Tulevikuplaanid

Tulevikus soovivad kdik pered Eestit kiilastama tulla, et ndidata oma lastele, kust nad
périt on.

Lapsendajad viljendavad enda suhtumist Eestisse positiivselt ning meenutavad Eestis
kdidud reise hea sonaga.

Shelly kirjeldab: ,, Kindlasti reisid Eestisse on alati meiega kui meie elu korghetked. Me
armastame Eestit ja Eesti inimesi ja motleme alati Eestist soojalt. *

Lapsendajad nimetavad oma laste rahvustena kas ameeriklased, cestlased voi Eesti-
ameeriklased, kuid koigi nende jutust kumab 1dbi uhkus, et nende lapsed on just Eestist
parit ning nende sonul drgitavad nad oma lapsi tulevikus Eestisse austusega suhtuma ja
kontakti oma juurtega hoidma.

Brenda kirjeldab oma soovi, et Erikul oleks vdimalus tulla tulevikus Eestisse, kui tal on
see soov, ta ei soovi Erikut Eestist lahutada, pigem vastupidi.

Brenda: ,,Ma tahan uskuda, et kui iihel pdeval mu poeg tahab minna tagasi ja elada
Eestis, siis ta saab seda teha. See on minu jaoks oluline, et tal on see voimalus, kui ta
tahab, sest ma ei lapsendanud Erikut, et teda tema riigist dra votta...ja, kui sa seda
uurimust kirjutad, ma tahaksin, et sa kindlasti paned selle sinna sisse, et me oleme
rdadkinud Erikuga FEestist, ma olen kiipsetanud talle Eesti toite. Ma ei ole selles kiill
vdga hea /naerab/, Eesti toit on viga hea, ma kiill proovin, aga see ei maitse
samamoodi. Aga tema tuba oli vdrvitud Eesti lipu vdrvidesse, ja ta rddgib koigile oma
koolis, et kuidas ta on Eestist ja ma tahan, et ta teaks, et kui ta tahab, kui ta suureks
kasvab, siis ta voib minna koju. See on tema kodu, see jddb alati tema koduks. “

Brenda edastab konkreetset sonumit Eesti riigile ja eestlastele, rohutades, et ta ei ole
Erikut Eesti kultuurist eemaldanud, ta ei ole teda vagisi ameeriklaseks teinud ning ta
pakub lapsele vdoimalust alati oma siinniriiki tagasi tulla. Lisaks intervjuule minuga on
Brenda sellest kirjutanud oma veebipdevikus. Brenda veebipdevikute postitustes ning
Facebook.com kontol jddb silma, et Brenda rohutab igal voimalusel Eriku péritolu,
védljenditega ,,Eesti poiss* jms, kohati mojub see liiga rohutatuna.

Erik ise véljendub Eesti suhtes jargmiselt: ,, Mulle meeldib siin [USAs] olla. Ma ei

mdleta tegelikult midagi Eestist. *
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Erik peab ennast ameeriklaseks ning ei véiljenda soovi Eestisse tulemise suhtes, pigem
tundub, et Eriku ema jaoks on olulisem {ilejdénud inimsestele rohutada, et tema laps on
parit Eestist ning sooviga siduda lapse tulevikku Eestiga. Erik sooviks voib-olla olla

tavaline Ameerika poiss, ilma et talle seda pidevalt meenutatakse, et ta ei ole.

Uurimuses osalenud lapsendajate sonul véértustatakse nende perekondades laste
paritolu ning vdimaluse piires Opetatakse lastele Eesti kultuuri ja traditsioone. Eesti
keele sdilitamine on mitmetele peredele olnud oluline ning viljendatakse kahetsust, et ei

ole suudetud keelt piisavalt palju séilitada.

3.14. Adoptiivvanemate soovitused rahvusvahelise

lapsendamise paremaks korraldamiseks

Uurimuses osalenud lapsendajad jdid enda sonul Eesti-poolse korraldusliku osaga
rahule ja neil ei ole pretensioone Eesti ametnike suhtes, kes nende lapsendamistega
tegelesid.

Mairkimisvddrne on see, et kuigi analiiisi kdigus selgusid mitmeid rahulolematuse
teemad, mis lapsendajaid ilmselgelt hiirisid, siis otseselt iikski lapsendaja mulle
uurimuses osalemise kéigus nende kohta etteheidet ei teinud: kas siis sdilitati
kultuurinormist tingitud viisakus vdi on protsess ja sellega kaasnenud raskused
lapsendajatel unustatud ning keskendutakse positiivsele — lapsendatud lastega iihise elu
nautimisele.

Jargnevalt toon vilja lapsendajate moned motted, kuidas voiks lapsendamisprotsess olla

laste jaoks uue keskkonnaga harjumise mattes sujuvam.

Lapsendajad tundsid, et lastele saaks pakkuda paremat ettevalmistust lapsendamiseks
ning teadmisi oma tulevasest perest, et kohanemine uue keskkonna ja perekonnaga
oleks neile sujuvam ja vdhem valulik.

Carol toob vélja pdhilise seisukoha: ,, Valmistage lapsi ette! Nad [Eesti ametnikud]
saavad neile opetada ingliskeelseid sonu voi valmistada neid ette muutusteks, mis neid
ees ootavad.

Lapsendajad soovivad moista anda, et olenemata sellest, kui noor voi kui siigava
puudega on lapsendatav laps, tuleb vastavalt tema aregnule toimuvat selgitada. Nende

kogemus niitab, et igat last saab soovi korral ette valmistada.
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Carol: ,,Voib-olla anda neile pilte voi viikeseid kingitusi, nagu viike mommi,
adoptiivperekonna poolt. Luua kontakt uue perega.*

Lapsendajate kogemus néditab, et lapse ja vanema vahelisele suhtele tuleb alus luua
enne, kui laps oma uue perekonnaga liitub. Kui lapsendajate kirjeldustes oli néha,
kuidas laps saab nende perekonnaliitkmeks hetkest, mil ta vélja valitakse, siis laste puhul
olid nad sagedasti teadmatuses kuni lapsendajatega kohtumiseni. Molemapoolne
kohanemisperiood on loomulik protsessi osa ning seda soodustab piisavate teadmiste

omamine uksteisest.

Lapsendatud laste kohanemise soodustamise jaoks on veel oluline, kui nende uues
keskkonnas siilib tuttav ja harjumuspdrane riitm. Shelly selgitab, mis sellele kaasa
aitab:

,»Oleks Kasulik, kui oleks rohkem siseinfot rutiini kohta lastekodus: idee tiiiipilisest
pdevast, tiitipilistest tegevustest, toidust, mida stitiakse, tegevustest, mida lapsed teevad
Jja mida pole kunagi teinud jne.

Lapse kolimisel uude riiki tema jaoks tundmatute inimeste juurde, kes teda keeleliselt ei
moista on lapse jaoks niigi suur véljakutse, selles aitaks mingisugustki turvatunnet
sdilitada harjumuspérane rutiin. See, et lapsendajad selle vilja toovad aitab meile
moista, et kuivord see on laste heaolust ldahtuvalt oluline. Lapsendajatel on keeruline
ilma vastavate teadmisteta lastele sobivat elukorraldust luua ning lastel endal on

keelelisest Dbarjddrist tingitud pdhjustel vdimatu oma seisukohti ja teadmisi

lapsendajatele selgitada.

Eelnevalt sai mitmes peatiikis kirjeldatud laste péritolu sdilitamise olulisust, Shelly
rOhutab selle tdhtsust ning olulisust kontakti hoidmisel oma minevikuga: ,,Ma arvan, et
suhtlemine peale lapsendamist on laste jaoks hea- tidrukud toesti naudivad suhtlemist
oma kasvatajaga. Niitid on sellest neli ja pool aastat ja tiidrukud ikka ootavad temalt
kuulmist.

Lisaks sellele, et kasvatajaga kontakti hoidmine aitab lastel paremini modista oma
minevikku, toob Brenda vilja sellekohase kasulikkuse. Tema kirjelduste pdhjal aitab
lapse ja lapsendaja omavahelisele kohanemisele kaasa, kui lapsendajal on vdimalik
esimestel nddalatel abi saamiseks kasvataja poole pdorduda. Brenda kirjeldusel voib
tekkida mitmeid ootamatuid olukordi, mida ei suuda lapsendajad mdista ning ainult

kasvatajad suudavad lapsendajatele tekkinud olukordasid selgitada.
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Lapsendajate kirjelduste pohjal saab asenduskodu teha enda poolt paljutki, et muuta
laste tileminek tihest keskkonnast teise sujuvamaks. Andes kaasa nii lastele kui ka

lapsendajatele vajalikud teadmised ja oskused.

3.15. Laste lood

Armastav perekond on laste arengu seisukohalt koige digem keskkond kasvamiseks.
Uurimuses osalemise hetkel on lapsed elanud juba aastaid perekondades ning on néha
nende edasiminekuid ja arengut.

Carol kirjeldab Mary edasiminekut: ,, Kui me ta koju téime, siis ei saanud ta kiia ega
treppidest iiles romida. Ta pidi treppidest liikumiseks roomama. Me alustasime
agressiivset fiitisilist teraapiat ja niitid ta jookseb, tantsib ja ujub, kuid muidugi mitte nii
hdsti kui teised temavanused lapsed. “

Lapsendamise hetkel oli Mary siigava puudega laps, kuid niiiid saab ta igapdevaeluga
edukalt hakkama, kdib koolis (erivajadustega laste klassis) ning teeb mitmesugust
sporti.

Perekonnas elamine ja toetav dohustik aitas Maryl areneda. Kui asenduskodus oli Caroli
sonul tiidrukud eraldatud ning neid iiritatud emotsionaalselt lahutada, et vdimalikuks
eraldi lapsendamiseks neid ettevalmistada, siis pérast lapsendamist said tiidrukud
iiksteisele toeks olla. Shelly kirjeldab Mary arengut ning Lisa rolli selles: ,,Kui ta
[Mary] alguses tuli, siis ta ei osanud pdriselt rddkida, ainus, mis ta tegi, olid hddled,
seega ta kone on ldinud viga, vdga palju paremaks. Lisa: ,, Aga milliseid hddli ta tegi?
Shelly: ,, Noh, ta tegi nii, et nagu nditas asjade peale ja siis tegi ,,ddd", kui ta midagi
tahtis, aga niiiid ta kiisib, kui ta midagi tahab.! Lisa: ,, Jah, aga aasta voi kaks tagasi,
tikskord, me ei saanud temast aru ja siis me kiisisime, et kas sa tahad puuvilja? Kas sa
tahad juua? Millist juua sa tahad? Ja kui me ei ikka aru ei saanud, siis me kiisisime, et
missugust juua, stitia voi mida iganes asja ta tahtis. Ja tema siis iitles ,,ei", , ei, ei, eii"
ja siis ,,jah". Shelly: ,,Jah, Lisa, pikka aega pdrast seda, kui me nad koju téime, Lisa
nagu rddkis Mary eest, ta oli nagu tolk meie ja Mary vahel. *

Ténu Lisa olemasolule oli Maryl kergem uues keskkonnas elamisega harjuda, de tugi oli

véga oluline tema arengule kaasa aitamisel.
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Lisale on samuti perekonnas elamine vdga stimuleerivalt mdjunud, meditsiinilistest
probleemidest on Lisa vilja kasvanud voi on need vélja ravitud. Akadeemiliselt on
Caroli sonul Lisa viga voimekas ning seetdttu on ta ithe klassiastme vahele jdtnud ning

opib erakoolis, kus ta saab oma andekust véljendada.

Erinevates uuringutulemustes on vilja toodud, et lapsendamine aitab iile saada
futisilistest ja psiiihilistest arengumahajddmustest ning terviseprobleemidest (vt
tdpsemalt Davies 2000: 172). Selle pdhjal saab oelda, et Lisa ja Mary ei ole enam
samad lapsed, kes enne lapsendamist. Nende perekond pakub neile sobilikku
arengukeskkonda koos individuaalse lahenemisega, igakiilgse hoole ja perekondliku
armastusega, mis on laste arengule olnud méédrav. Samuti rohutab perekonna toetava
atmosfédari olulisust lapse arengule Bronfenbrenneri mikrosiisteemi kisitlus, mille alusel
on perekonna tdhtsus ning sealne sotsiaalselt ergutav keskkond lapse arengule méérav
(Klefbeck & Ogden 2001: 30).

Asenduskodus kasvades ei ole lastel samasid vOimalusi, mis perekonnas, ning
eeldatavasti ei oleks lapsed ténasel pdeval asenduskodus elades sama arenenud ning

sotsiaalsed.

Martini ja Danieli elukdik loob samuti seose varasemate uurimistulemuste osas, kus
kirjeldatakse laste hiippelist arengut parast lapsendamist. Martini puue ei ole tema elu
segav ning poiss on isegi veidi aega kdinud tavakoolis. Miralda sdnul oli Danielil
tavakoolis veidi raskusi FASist tingitud kditumuslikel pohjustel ning seetdttu on
molemad poisid kodus Miralda kie all kodudppel. Miralda toob vélja, et lapsed on siiani
erivajadusega. Kui vaadata Miralda veebipdeviku sissekannetes poiste arengut aastate
viltel, saab {lilevaate, kui edukalt on nad tegelikult arenenud. Voib arvata, et
asenduskodus kasvades ei oleks nad saanud nii palju tdhelepanu, armastust ja hoolivust
ning stimuleerivat kasvukeskkonda, et nii joudsalt arenenda. Lisaks on Miralda ja tema
abikaasa otsinud kdikvoimalikke meditsiinilisi lahendusi laste fiiiisiliste probleemide
lahendamiseks. Selliseid vdimalusi ei oleks poistel pruukinud asenduskodus kasvades

olla.
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Caroli sonul on mdlemad tema lapsed histi kohanenenud nende perekonnaga ning on
edukad oma ettevotmistes. Tom saab oma hiiperaktiivsuse vastu regulaarselt
medikamente, mis tema kéitumist kontrollib, samuti saab sama ravimit Jessica, kellel on
ADHD diagnoositud. Carol: ,,See ravim aitab neid palju. See aitab neil olla vihem
hiiper ja rohkem keskenduda, eriti koolis.

Mbolemad lapsed kéivad koolis, tegelevad vdga mitmete hobidega ja on sotsiaalselt

aktiivsed.

Erikul on samuti mitmeid hobisid, ta tegeleb palju spordiga ja on edukas koolis.
Stinnijargne HI-viirus ei mdjuta Brenda sonul tema senist elukvaliteeti ning muid
terviseprobleeme poisil ei ole, ta saab korrapdraselt HI-viiruse ravi ning kditub Brenda
sonul nagu teised temavanused lapsed. Ta saab lisaks HIV ravile regulaarselt
koneteraapiat, et tema oskus end keeleliselt vdljendada oleks parem.
Erik kirjeldab oma rahuolu lapsendamise suhtes: ,,See oli suurepdrane! See oli lahe!
Ma ei teadnud, et mind lapsendatakse, ma arvasin, et ma jddn Eestisse elama 16 aastat
Jja siis lahkun...
Uhest kiiljest véljendab Erik rddmu lapsendamise iile, kuid teisest kiiljest véljendab
pettumust. Labivalt intervjuu kédigus soovib Erik rddkida oma suhetest Oega, kes on
véidetavalt tema suhtes vdga Oel ja hoolimatu, kuid pidevate teistepoolsete katkestuste
tottu ei saa Erik ennast vabalt viljendada, kuigi ta jatkuvalt {iritab.

Erik: ,, Ma arvasin, et mu 6de on armastav ja hooliv, aga kui ma tulin.../keegi kaamera
pildist viljaspool takistab poisil edasi rddkimast ja poiss katkestab jutu/...unusta dra.*
Eriku ema Brenda selgitab laste omavahelist rivaalitsemist ning Eriku e poolset soovi
Erikut kamandada ning késutada, millest tekib laste omavahelisesse suhtlemisse
probleeme, kuid tema sonul ei midagi erakordset. Kuna iihelgi korral, mil Erik mulle
sellel teemal rddkima hakkab, ei lasta tal l1opetada, ei saa ma Eriku-poolsest ndgemusest
teada. Terve meie vestluse jooksul on Eriku olemus kurvameelne ning ta ei naerata
kordagi. Intervjuu 16ppedes jadb tekib mul kahtlus, kas koik on ikka nii ideaalne, nagu
piltidelt ja Brenda Kirjeldustest on aru saada, kuid panen ennast uskuma Brenda

selgitust, et Erik on tagasihoidlik ja hébeneb.

Valentina on oma uues perekonnas hidsti kohanenud, ta kdib keskkoolis, osalise ajaga
t60l ning unistab iilikooli minekust. Ta on oma sdnul enda praeguses perekonnas viga

rd0mus ja rahul.
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Valentina: ,, Ma ei ole kunagi olnud nii onnelik, kui siin, mulle meeldib siin olla. See
perekond on super meeldiv, nad on hoolivad inimesed, mu ema on suurepdrane ja mu
tddid ja onud ja nobud on lihtsalt suurepdrased ja mu kaks venda ja mu vennanaine on
lihtsalt suurepdrased inimesed ja ma ei vahetaks neid millegi vastu! Ma armastan seda
perekonda nii viga ja mu elu on hea

Kirjelduste pohjal saab ndha, et Valentina sai endale 10puks sobiva perekonna, kes
pakub talle vajalikku hoolt ja armastust. Ametlikult ei ole Valentina sellesse peresse
veel lapsendatud, kuna tema esimesed adoptiivvanemad ei 10petanud
lapsendamisprotsessi Ameerika Uhendriikides ning seetdttu ei ole tiidruk Ameerika
kodanik ja teda ei saa uuesti lapsendada. Lapse jaoks vib selle teadmisega elamine olla
emotsionaalselt raske. Algselt ei saanud ta kogeda onnelikku elu Ameerikas uues
perekonnas, millest ta oli unistanud, vaid tundis pigem alandust ja ahistamist oma
véadrkohtlevate lapsendajate poolt. Kui 16puks on tema jaoks olemas helgem tulevik, siis
ta hakkab ennast védrtustama ja véirtusliku thiskonna liikmena saab ta tunda
jarjekordset ametnike alandamist, rohtutades tema immigrandi staatust.

Valentina ise on selle kdige korval jatkuvalt positiivne ning ainsa raskusena toob vélja
eemaloleku oma vennast: ,, 1ga pdev ma tousen iiles ja vaatan tema pilti ja lihtsalt tean,
et tal on koik korras ja ta on onnelik. Aga ma olen roomus, et Jumal toi mind siia, kuhu
ta tahtis mind tuua, ja ma ei oska paremat peret kui seda tahta...Mulle meeldib siin
olla.

Eestis 0de ja venda lapsendamise kéigus ei lahutatud, kuid seda tehti Ameerikas,
véidetavalt, et molemil oleks armastav perekond ja turvaline keskkond.

Valentina: ,,Mul ei olnud seal mugav olla, seal oli liiga palju lapsi ja ma ei saanud olla
mone lapse liheduses, kuid R. oli seal onnelik ja ma ei tahtnud teha teda onnetuks.
Amanda Kirjeldas, et ta pidi Valentinale uue kodu otsima, kuna Valentina mineviku
tottu oli talle viaiksem perekond sobilikum. Samas Valentina vennale antud perekond
sobis ja seetdttu jdi tema sinna elama. Kummaline selle juures on asjaolu, et del-vennal
el lubata omavahel suhelda ning seda jérelikult Amanda tottu. Miks see nii on, ei ole
mulle teada, kuid Miralda, kes on Valentina uue perega sugulussidemetes, toob vilja
oma ndrdimuse vastava olukorra osas. Seega pole neile teada pohjused, miks see nii on.
Voib-olla ei tule Amanda arvates Valentina kohanemisele uues perekonnas kasuks oma
vennaga suhtlemine. Tépsemad asjaolud nende omavahelistes suhtes ei ole teada, kuid
Amanda teistest otsustest on siiani olnud ndha ainult laste heaolust l&htuv kditumine.

Voib eeldada, et see oli lastele vajalik.
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Uurimuses osalenud laste lood on uurimuse toimumise hetkel edulood, lastel on
kirjelduste pohjal armastavad ja toetavad perekonnad ning nad on aktiivsed iihiskonna
litkmed.

Bronfenbrenneri 6koloogiline siisteemiteooria toob vilja, et mikrokeskkondadest on
lapse arengu jaoks kdige olulisemaks teguriks kodus valitsev kliima, last timbritsev
arengukeskkond peab olema armastav, toetav, sotsiaalselt arendav, sellisel juhul suudab
laps iimbritsevate muutustega edukamalt toime tulla ning ta areneneb voimetekohaselt.
(Klefbeck & Ogden 2001: 30)

(Davies 2000: 172) jarelduste jargi on lapsele sobiliku kasvukeskkonna tulemusel laps
vOimeline seljatama arengumahajidmused ning paranema oma terviseprobleemidest.
Nende podhjal saab selgitada uurimuses osalenud laste edulugusid ning jéreldada, et
lapsendamine armastavasse ja toetavasse perekonda on lapse arengu jaoks parim

lahendus.
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KOKKUVOTE

lga lapse jaoks on parimaks arengukeskkonnaks tema perekond. Kui lapsel ei ole
voimalik bioloogilise pere juures kasvada, siis on jargmiseks parimaks lahenduseks talle
adoptiivperekond. Alati ei leita koigile lastele tema péritoluriigist sobivat perekonda,
sellisel juhul on lapse jaoks parim voimalus omale perekonna saamiseks rahvusvaheline

lapsendamine.

Minu magistritdd eesmargiks on kirjeldada adoptiivvanemate ja laste kogemusi Eestist
vélisriiki lapsendamise protsessi.
Vastava eesmérgini joudmiseks piistitasin jargmised uurimiskiisimused:
1. Millisena kirjeldavad adoptiivvanemad ja lapsendatud lapsed oma kogemusi
rahvusvahelise lapsendamisega Eestist?
2. Kuidas on adoptiivvanemate ja laste kogemuste kirjelduse alusel Eestist vélisriiki
lapsendamise protsessis arvestatud lapse huvidega?

3. Kuidas lapsed ja vanemad kirjeldavad lapsendamisjérgset kohanemist ja argielu?

Lapsendamise uurimiseks on palju kasutatud Bronfenbenneri Gkoloogilist
slisteemiteooriat, mis kirjeldab keskkonna moju lapsele. See teooria pdohineb
madistmisel, et muutus Okoloogilise siisteemi mistahes osas mojutab siisteemi teisi
osasid. (Bronfenbrenner 1979)

Lapse litkumist arengukeskkondade vahel ning selle litkumise mdju lapse arengule
kirjeldatakse Bronfenbenneri jargi okoloogilise iileminekuna (Palacios 2009), mida

vastavas kontekstis mdistetakse lapsendamise protsessina.

Uurimuse empiirilise andmestiku kogumisel kasutasin kvalitatiivset uurimismeetodit.
Lisaks on uurimuse koostamisel kasutatud juhtumiuuringu késitlust Stake (2000) jargi.
Andmestiku moodustavad suulised ja kirjalikud intervjuud, kirjalikud lapsendamislood
ja dokumendid (adoptiivvanemate veebipdevikud ning isiklik kirjavahetus minuga).
Andmete analiiisimiseks kasutasin suunatud sisuanaliilisi. Uurimuses osalesid neli

adoptiivema, neli lapsendatud last ning iiks lapsendatud laste eestkostja.
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Uurimuses osalenud lapsendajate erinevad lood nditavad, kuidas rahvusvahelise
lapsendamise motiivid on oluliselt mitmekesisemad kui Eestis siiani arvatud.
Lapsendamise pohjuseks voib olla nii lastetus, altruistlikud pdhjused voi hoopis veidi
ithest ja veidi teisest. Lapse leidmisel on lapsendajatele oluline lapsega tekkiv
emotsionaalne side ning ,,selle dige tunde* tekkimine.

Otsuseni, et just Eestist laps lapsendada, joutakse pigem juhuslikult.

Eestist lapse lapsendamine vélisriiki on pikaajaline ja keerukas protsess, mis nduab
lapsendajatelt head materiaalset kindlustatust, pingetaluvust ning kannatlikkust.
Andmetest selgus, et lapse vajadused ei ole lapsendamisprotsessis alati esmaseks
tostetud. Lapsendamisel ei olnud méiédravaks lapsendajate sobivus lapsega, vaid
lapsendajate soov konkreetset last lapsendada. Lapsendajatele ei antud laste kohta
mitmekiilgset ja pohjalikku informatsiooni, kohati jéeti lapsendajad hoopis teadmatusse.
Lapsi ei valmistatud ette asenduskodust lahkumiseks ning uue kultuuri ja perega
liittumiseks ning neile ei voimaldatud pika lapsendamisprotsessi jooksul oma tulevase

perega emotsionaalse suhte loomist.

Minu uurimuses osalenud pered on edulood, lapsendatud lapsed on edukalt kohanenud
koikide neid mojutavate arengukeskkondadega ning lapsendajad on kohanenud lastega.
Palacios (2009) jargi moistetud 6koloogilises iileminekus ehk lapsendamisprotsessis ei
saanud lapsed piisavalt ettevalmistust eesootavaks lapsendamiseks, kuid saades
kohanemise kidigus lapsendajatelt piisavalt tuge ja moistmist, toimus nende arengus
positiivne lileminek.

Lapsed on aktsepteeritud oma sugulaste, kogukonna ja iihiskonna poolt ning nad on
sotsiaalselt aktiivsed. Uldiselt on koolid, kus lapsed kiivad, nende suhtes toetavad ning
kooli ja kodu omavaheline suhtlemine on aktiivne laste heaolu nimel. Lastes on néha
nende tohutut arengut: laste tervised on paranenud, nende vaimne ja fiilisiline

arengumahajadmus on viahenenud.

Uurimuses osalenud perede kogemuste analiilisi alusel saab viita, et sellised edulood on
pigem seotud lapsendajate enda valmisolekuga ja tahtega, mitte Eesti ja Ameerika
Uhendriikide siisteemipoolsete toetustega.

Uurimuses osalejad olid ise edukad lapsendajad, kuid nad teadsid jagada kogemusi

teistest lapsendajatest, kes on lapsendamissuhte oma lapsendatud lapsega katkestanud.
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Lapsendajad nimetasid probleemina, et taustinformatsioon, mida Eestist neile lapse
kohta jagatakse, ei ole piisav. Lapsendamise katkestamist seostatakse sellega nii
kirjanduses kui ka minu uurimuses osalenud perede poolt, sest see voib viia olukorrani,
kus lapsendaja ei tule toime lapsendatava lapsega kaasnevate probleemidega.

Tekkinud probleemide korral ei ole Ameerika Uhendriikides vilisriigist laste
lapsendajatel  siisteemset vOimalust abi saamiseks: erinevate ndustamis- ja
rehabilitatsiooniteenuste saamiseks peavad vanemad olema valmis neid ise leidma ning
enamasti ise finantsteerima, piirkonniti ei pruugi spetsiifilised vajalikud teenused olla
lapsendajatele ja nende lastele kittesaadavad. Pohiliseks tugisiisteemiks, mis on
lapsendajatele kittesaadavad, on veebipdhised kogemuspohised tugigrupid, kus
jagatakse oma kogemusi ning saadakse lksteiselt ndu ja tuge. Lisaks kasutatakse

selliseid veebikeskseid kogukondasid lapsendatud lastele uute lapsendajate leidmiseks.

Uurimuses osalenud perede kogemuste analiilisimisel ilmnesid valisriiki lapsendamise
protsessis teatud kitsaskohad, kus ei oldud arvestatud laste huvide esiletdstmisega.
Jargnevalt toon lapsendajate kogemustele pohinedes moned ettepanekud nende

leevendamiseks.

Vilisriiki lapsendamise protsessis ei ole tagatud lapsele piisav ettevalmistus, mille tottu
on lapse kohanemine uues perekonnas ja keskkonnas raskendatud. Sobiva
ettevalmistuse kaudu peaks lastele pakkuma

teadmist asenduskodust ja riigist lahkumise kohta;

teadmist, mida toob kaasa endaga perekonnas elamine;

sobilikku informatsiooni oma adoptiivperekonna kohta;

keelelist ettevalmistust vodrkeele dpetamise néol.

Lapsendatud lapse kohta ei anta sagedasti lapsendajatele piisavalt informatsiooni.
Informatsioon, mida kéesoleva uurimuse pohjal tuleks lapsendajatega kindlasti jagada,
on jargmine:

laste meditsiiniline informatsioon, mis peab olema tdene ja piisav;

laste igapédevarutiini ja harjumuste kirjeldused, et sdilitada stabiilsust laste elus;
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koikvoimalik informatsioon laste kohta, mis voib mdjutada lapse kohanemist uues
perekonnas ja kultuuris (nt lapse negatiivsed harjumused, mineviku traumaatilised
kogemused jms);

teadmised péritoluperekonna kohta, mida lastele tulevikus edasi anda.

Laste kohanemisele aitab kaasa, kui neil sidilib kontakt nende minevikuga, selle
soodustamiseks saavad asenduskodud enda poolt teha jargmist:
anda lapsele kaasa tema minevikust milestusesemeid (fotoalbum, minguasjad);

anda lapsele vdimalus suhelda asenduskodu kasvatajaga lapsendamisjérgselt.

Eestist laste vilisriiki lapsendamisel ei tohiks toetuda arvamusele, et mujal on lapsel
parem elu, vaid pigem sellele, et seal tagatakse lapsele talle vajalik armastav perekond.
Seniajani, kuni ei suudeta Eesti Vabariigis tdsta lastevanemate valmisolekut lapsendada
vanemaid lapsi, erivajadustega lapsi ning 6dede-vendade kooslusi, on osa lastele ainsaks
voimaluseks omale pere saamiseks vilisriiki lapsendamine.

Vilisriiki lapsendamise protsessis tuleb Eesti riigil tagada, et lapsendatav laps saab
endale perekonna, kes on tema kasvatamiseks valmis ning on lapsele igaveseks

perekonnaks.

Kinnitan oma allkirjaga, et t66 koostamisel on jirgitud teaduseetika reegleid.
Anni Amberg
29.05.2014
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